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Prologo

n la continua reflexiéon metodologica, epistémica y vivencial sobre los estudios de lo transnacional
y las movilidades humanas donde lo politico, lo cultural y lo social confluyen hilando y vinculando
multiples formas de pensar, hacer y sentir el mundo es que el presente nimero de la Revista Espacios

Transnacionales (UAM-X, México) sigue proponiendo y abonando al debate de ideas y posturas que inviten a

la reflexion critica de las sociedades contemporaneas, donde el fenémeno y problematica de las migraciones

humanas ocupa un lugar de suma importancia.

En este tenor, es que fui invitado a coordinar el presente nimero: Las voces de quienes nos comparten sus
experiencias y analisis desde distintas disciplinas como la sociologia, la psicologia social, la ciencia politica y

la antropologia, nos han de transportar a lugares tan lejanos como las fronteras sur y norte de México, donde el
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tejido de las redes de atenci6on humanitaria se extienden y nos llevan a repasar que México, aun mantiene una

deuda de atencién hacia su propia poblacién y sectores en movilidad humana dentro y fuera del pais.

El 23 de mayo de 2023, en México se declaro el fin de la emergencia sanitaria por COVID-19; el proceso post
pandémico anunci6 nuevos retos y con ello, el uso de algunas tecnologias digitales atraves6 no solo los modos y
practicas del como hacer investigacion en contextos de movilidad humana y esta, nunca se detuvo por completo.
Las personas que migran de formas irregularizadas o no, incluso en condicién de refugio no se detuvieron, como
me mencion6 fray Gabriel Romero, director de una casa de migrantes en la frontera sur de México: “ellos y ellas,

son como gotas de lluvia: poco a poco, de una en una, pero sin dejar de caer”.

Siendo finales de 2024 e inicios de 2025, este paisaje de fronteras o Ethnoscape como lo define A. Appadurai, se
sigue reconfigurando y resignificando. Pero también eso nos atraviesa a quienes hacemos investigacion en estos
campos y claves de lo social; hoy, la llegada de D. Trump nuevamente a la presidencia de los EE.UU. anuncia
incertidumbre en varias dimensiones de andlisis politico y social siendo el de la movilidad humana una de éstas.
Los textos de quienes escriben para constituir este numero de la revista, pueden considerarse como un esfuerzo
de las y los jovenes investigadores en formacién y camino a consolidarse en los estudios sobre la migracion en
distintas escalas y claves de reflexion y andlisis. Sin duda, considero que la seleccién de los articulos que se
publican arrojard luces sobre una probleméatica compleja desde sus perspectivas en madurez y que muestran

interés en innovar y alcanzar nuevas poéticas de la narrativa en las Ciencias Sociales.

Por mi parte, a quienes lean el presente namero les expreso mi agradecimiento y, como en alguna de las muchas casas
de migrantes en México, quiero expresar la posibilidad, como Roque Dalton, de que podamos creer “que el mundo
aun es bello” y que las movilidades humanas en las migraciones modernas transnacionales, transcontinentales y
globales, no solo son agujeros negros que devoran vidas sino, que son también paisajes llenos de vida y esperanzas.
Dice, N. Garcia Canclini, que “el mundo es un lugar completamente extrafo” y es precisamente en ese mundo
que, hacer investigacién nos ha de llevar por senderos y veredas a la luz de las Ciencias Sociales, ahi en donde las

fronteras verticales separan y contienen la migracién, hay vinculos que unen a quienes viven esa migracion.

Eric Oliver Luna Gonzdlez.
Doctorante del posgrado en Ciencias Antropolégicas UAM-I.
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Posetnografia: Notas del voluntariado
fuera de la casa del migrante

Resumen.

Partiendo desde la posetnografia como ese duelo exten-
sivo ante el cierre del trabajo de campo, las reflexiones
posteriores a esto y en la busqueda de un nuevo modo
de construccion del dato etnografico vivo, después de
la experiencia y escritura del terreno (Parrini, 2021), la
discusion desde lo sensible y encarnado que pretende no
solo decir sino mostrar (Jerz, 2019) y la constante reflexi-
vidad sobre la autoridad etnografica (Clifford, 1996; Guber,
2011) en el escribir y en el mismo quehacer en terreno
donde las relaciones e interacciones permiten o limitan el
sentido critico frente a una problematica como lo son las
movilidades humanas en su forma de transitos irregulares,
indocumentados o refugiados (u otras formas) es que este
texto pretende abordar y problematizar mi experiencia
posterior a las estancias en campo y terreno en las casas
de migrantes en el sureste y centro de México, en una
reflexion de corte metodoldgico y epistémico, que arroje
luces al aspecto sensible-afectivo (Lo encarnado) con la
pregunta: jqueé sigue después del trabajo de campo?
Palabras clave.

Autoetnografia, posetnografia, migracién irregular, traba-
jo de campo

ET 11/22

Eric Oliver Luna Gonzdlez*

Abstract.

Starting from post-ethnography as that extensive mour-
ning at the closure of field work, the reflections after
this and the search for a new way of constructing living
ethnographic data, after the experience and writing of
the terrain (Parrini, 2021), the discussion from the sensi-
tive and embodied that aims not only to say but to show
(Jerz, 2019) and the constant reflexivity on ethnographic
authority (Clifford, 1996; Guber, 2011) in writing and in
the very work in the field where relationships and inte-
ractions allow or limit the critical sense in the face of a
problem such as human mobility in its form of irregular,
undocumented or refugee transit (or other forms) is that
This text aims to address and problematize my experien-
ce after stays in the field and terrain in migrant houses
in the southeast and center of Mexico, in a reflection of a
methodological and epistemic nature, which sheds light
on the sensitive-affective aspect. (the embodied) with
the question: what comes after field work?

Keywords.
Autoethnography,
fieldwork

postethnography, irregular migration,

* Candidato a Doctor en Ciencias Antropolégicas por la Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Iztapalapa, Ciudad de México.

Trabajo de investigacion sobre espacios y actores humanitarios para personas migrantes en México, etnografias de la movilidad

humana, teoria sociolégica y antropolégica.
Correo: ericsociologiauam@gmail.com eriol@xanum.uam.mx
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Posetnografia: notas del voluntariado
fuera de la casa del migrante.

Introduccion

13

| siguiente texto viene a proposito de una reflexion metodologica y epistémica que surge en
las circunstancias de lo que se marca —temporal y espacialmente— como el fin del trabajo de
campo (etnografico) y las practicas y sentires que se vinculan de forma directa a lo largo de
ese “cierre”; con esto, propongo entrever como se articulan y anudan las experiencias anteriores al
trabajo de campo, el trabajo de campo in situ y el post trabajo de campo como una extensién continua
del terreno (pos) etnografico, especificamente en las experiencias de investigaciéon que he tenido en
torno a las movilidades humanas en forma de transitos irregulares/refugiadas situdndome en terreno

Transnacionales

de los espacios y actores humanitarios conocidos como casas de migrantes, en la frontera sureste de
México-Guatemala y la extension de esto en la Ciudad de México entre 2019 y 2023.

La pregunta: ;cOmo situarse antes y después del trabajo de campo?, lleva a considerar si las expe-
riencias posteriores y anteriores a estar en terreno se pueden tomar como materia de trabajo en la
construccion 1) de la narrativa etnografica (o de informes de trabajo de campo) y 2) cuales son las
posibles reflexiones de las practicas encarnadas (el cuerpo-las emociones-los afectos) y si dentro
del espectro de andlisis, esto ayuda a potenciar la investigacion y los resultados de esta, acotando
que la base de esta reflexion parte de la idea de considerar la experiencia posetnografica como po-
tenciadora de la escritura entre los mundos imaginados y vividos, ambos experimentados corporeay
reflexivamente por parte de quienes tenemos como oficio, el construir narrativas etnograficas, como
plantea Rodrigo Parrini (2021).

No hay que olvidar que las circunstancias de emergencia como la causada por la reciente pandemia
por COVID-19 entre 2020-2022, fueron un parteaguas para todas aquellas personas que realizamos
investigacion en terreno (Eguiluz, Gonzilez y Trejo, 2022) y que nuestro desarrollo del trabajo de
campo depende mayormente de las interacciones cara a cara, donde los cuerpos, la ecologia, el medio
ambiente y las cosas/objetos u artefactos son también participes o un medio por el cual la investigacion
puede llegar a ser o no, efectuada.

En el caso de las investigaciones de corte etnografico — y otras — que participaban de la vida cotidiana
de las personas, las formas de interaccion cambiaron; no fueron pocas las voces que anunciaron un
fin de los modos y costumbres en sentido apocaliptico; si bien esto hay que ponderarlo, no se puede
ignorar que las practicas e intercambios se vieron mediadas por el cubrebocas, los certificados de
vacunacion o por las interpretaciones que las personas hacian de su entorno y sus acompafantes: un
espacio ventilado o no, que alguien estornudase o no, la sospecha misma del posible contagio.

Otras circunstancias se hilan a lo comentado en tanto, la corporeidad de quien hace la investigacion
como esa practica encarnada y sensible que transcurre en un antes, durante y después de la investi-
gacion: los desacomodos por enfermedad o molestias de diversa indole (percibir un aroma o actitud

ET 11/22 enero-junio 2024
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desagradable) pero también la traduccion del animo
como un potenciador para exponer (o no) y llevar
el cuerpo a circunstancias que probablemente de
otro modo no ocurririan; los intercambios no solo
son de palabras, textos digitales o sefias: implican
los tonos de voz, los humores, aromas o sonidos
ambientales, el contacto de las pieles, sudores,
entre otros y con esto, claramente una dimension
de lo emocional que puede modificar la estancia
y practica de investigacion en terreno.

Siguiendo la propuesta lanzada por Rodrigo
Parrini y la posetnografia (2021) que se entiende
también como esa extension simbodlica, material
y sensible que da sentido a un duelo que se expe-
rimenta al dar cierre o finalizacion del trabajo de
campo. En otro aspecto, también se considera que
este ejercicio posetnografico se circunscribe en
la basqueda y potenciaciéon de la construccion de
la narrativa etnografica, reconocer la polifonia y
escalas (Castro, 2019; 2021) de esta y no olvidar que
la escritura etnografica involucra muchas manos
(Rozental y Mondragén, 2021) en cualquiera que
sea el momento de su construcciéon. Sin embargo,
el proceso de reflexividad (Guber, 2011; Restrepo,
2018) permite situarse en un pasado mediato, el
cual corresponde al antes y durante el proceso de
la vivencia etnografica de como llevar a cabo el
trabajo de campo y en ocasiones ser atravesado por
eventos globales como la pandemia de COVID-19
que bien pueden llevar la etnografia a procesos mul-
tisituados y de experimentar los limites (Marcus,

ET 11/22 en

1 En algunas ocasiones, esto ha servido para conocer las
trayectorias de los transitos de personas en situacién de mo-
vilidad humana en su forma de migracion irregular, indocu-
mentada o refugiada que me han compartido sus estrategias
y metas de viaje alcanzadas o fallidas, en distancias desde la
frontera sureste de México hacia los Estados Unidos, inclu-
sive, a Canada; esto a su vez, me ha abierto retos metodolo-
gicos que en ocasiones son tan emergentes como las estrate-
gias que usan aquellas, para continuar sus transitos.

4
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2001) de la misma al ser consciente (o tomar con-
ciencia de) que el trabajo etnografico puede estar
anclado en terreno y al mismo, se ancla y vincula
con el sistema mundo del cual se es participe en
varias escalas o formas de practica. Con esto, se
posibilita el alcanzar un uso habitual de la practica
etnografica, parafraseando a G. Agamben (2017):
que la etnografia sea una forma de vida.

Planteado lo anterior, sittio la siguiente discusion
en el desarrollo de mi propio trabajo etnografico
desarrollado entre 2019 y 2023 en terreno de las
llamadas casas de migrantes donde, uno de los ejes,
ha sido el rastrear y comprender como se dan los
vinculos entre las personas migrantes y las casas o
albergues para migrantes en sus transitos sur-norte;
situdndome principalmente en el espacio fronterizo
de El Ceibo entre México y Guatemala asi como
otros espacios no tan convencionales como la
Terminal de Autobuses del Norte en la Ciudad de
México y calles adyacentes, entre otros espacios.
Otra forma de hilar la etnografia ha sido el seguir
de forma directa o indirecta las trayectorias y
transitos de personas en situacién de migracion
irregular, indocumentada o refugiada®’ en el que el
intercambio de mensajes por medio de aplicaciones
digitales como WhatsApp o plataformas como
Facebook también han facilitado o mostrado retos,
al ejercicio de la propuesta etnografica.

La estrategia que se ha usado para situarse en
terreno ha sido la de ser voluntario, principalmente
en la casa de migrantes: La 72-Hogar Refugio para
Personas Migrantes, en estancias de 2 a 3 meses
durante los anos mencionados lineas arriba, salvo
el 2020 que, desde entrada en vigor de la cuaren-
tena en el mes de marzo para México, fue hasta
mediados de 2021 e inicios de 2022 que retomé el
estar presencialmente en campo. Ser voluntario
conllevo una responsabilidad con la mayoria de
las dreas de atencion a personas en movilidad
humana que llegaban a ser admitidas en la casay,



Posetnografia: notas del voluntariado
fuera de la casa del migrante.

por otra parte, era una actividad que me implicaba
estar practicamente todos los dias y noches en la
casa salvo el dia de descanso que se me asignara.
Esto, en algtn punto de la discusion me llevara
a retomar lo repetitivo, cansado y aburrido del
hacer etnografia (Coelho, 2022).

Sobre este contexto, discutiré la experiencia de
la realizacion de la etnografia —haciendo uso de
algunas vifietas sustraidas del diario de campo-—
en los tiempos mencionados y con énfasis en el
momento posetnografico para eventualmente, a
partir de la discusién, mostrar avances, hallazgos
o potenciadores del quehacer etnografico donde el
cuerpo, las emociones y los afectos son parte del
desarrollo del mismo en tanto el estudio de los
procesos de la movilidad humana en su forma de
transitos irregulares, indocumentados o refugiados,
los espacios y actores humanitarios como las casas
de migrantes y la practica de la investigacion auto
etnografica situada y multisituada.

Primer tiempo: el voluntario.
El momento antes de hacer o no,
la etnografia.

Fue en el 2016 que tuve contacto con las casas
de migrantes® y en 2017 pude ser voluntario por
un par de semanas, en una de estas casas que se
ubica en el municipio de Tenosique de Pino Sudrez,
Tabasco. Desde aquel momento comprendi que el
ser voluntario, amén del esfuerzo que requiere
el cumplir las obligaciones de dicho servicio, se

2 En México hay poco mas de 130 espacios conocidos como
casas, albergues o comedores de personas migrantes segun
el altimo directorio de la Organizacién Internacional para
las Migraciones de 2018; muchos de estos, con una base or-
ganizativa que surge de la iniciativa religiosa y la sociedad
civil organizada. Para fines practicos debido a la heteroge-
neidad, me referiré a estos como casas de migrantes ya que,

volvia un reto que implicaba tanto lo material (en
tanto la forma de subsistir en el tiempo que podia
permanecer en la casa) como de desgaste fisico y
emocional. En septiembre de 2019 a mitad de mis
estudios de posgrado, aquella experiencia pasada
sirvio para situarme en lo que formalizaria como
el tiempo de trabajo de campo. En ese entonces,
me debatia entre regresar al sureste a La 72-Hogar
Refugio para Personas Migrantes (en adelante,
La 72) o, intentar realizar el mismo trabajo en la
Ciudad de México.

En México hasta 2021, habia mas de 2 millones
de personas voluntarias (Cuenta Satélite de las
Instituciones Sin Fines de Lucro de México-INEGI,
2021) aunque para 2023, esta cifra como rebaso el
millon 800 mil personas (CSISFLM-INEGI, 2023)3; la
mayoria de estas personas se ubican en actividades
del ambito religioso, de la educacion y de derechos;
prestar un voluntariado implica realizar actividades
en servicio solidario y altruista sin percibir un
ingreso por las actividades a realizar que pueden ir
desde servicios profesionales a, actividades basicas
como preparar y repartir alimentos. En el caso de
las casas de migrantes no hay una cifra conocida
de cuintas personas han estado o estan prestando
su voluntariado en estos espacios de acogida hu-
manitaria, si bien segin los datos anteriores del
CSISFLM podrian rastrearse entre los campos de
religion y derechos, no hay una certeza o cifra a
consultar y lo mismo sucede con la definicion de la
actividad de voluntariado que, en la dimension de
las movilidades humanas la consulta puede ser tan
variada como ciertamente, sencilla. En el portal de

desde la experiencia etnografica es como les he conocido
en los constantes intercambios con mis interlocutores que
van desde las personas migrantes albergadas, los equipos de
trabajo en estas casas o, de otros actores e instituciones que
interactian con las casas.

3 Cuenta Satélite de las Instituciones Sin Fines de Lucro de
México-INEGI, 2022.

(@ ET 11/22  enero-junio 2024
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la Organizacion de las Naciones Unidas en su seccion
del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para
el Refugiado (ONU-ACNUR) se limita a mencionar
que es un trabajo altruista con una causa concreta*
u otras acciones que abogan a un sentido mas espi-
ritual en tanto el dar y servir a la persona®:

La préxima semana, iré a Tenosique de nuevo.
No me siento seguro, pero espero que Ramoén,
acepte que haga la investigacion en La 72. Me
siento un poco estresado de pensar que iré
hasta alld y obtener una respuesta negativa;
tal vez, me he confiado demasiado de la situa-
cion y relacion con la casa de migrantes, en
si, solo lo conozco a él e ignoro si el equipo
en general quiera admitirme o es posible que
para las fechas que pretendo no se pueda (y
eso afecte mi trabajo de campo). Esto: aun no
inicia el trabajo de campo y ya estoy pasando
problemas para su desarrollo. Confio que todo
ira bien [...]. La idea es ser voluntario y con
esto, hacer la etnografia.

Nota del diario de campo. 19 de septiembre
de 2019, camino a Tenosique Tabasco desde
la Terminal de Autobuses del Norte, Ciudad
de México.

La vifieta anterior viene a ejemplificar esa ten-
sion por el armado o hilado de posibilidades que
acontecen ante la necesidad de buscar el sitio para
llevar a cabo el trabajo de campo; como mencioné,
la intencion de prestar mi servicio de voluntariado
se anudaba con la intencién de proveer un modo
de hacer la etnografia en la casa de migrantes: la
experiencia me permitia plantearme posibilidades
al saber que seria participe de la vida cotidiana

ET 11/22 en

4 Para esta informacion, se puede consultar el portal de la
ONU-ACNUR.

5 Blog de la Universidad de Piura, Pertt (UDEP): Sentido del
voluntario, nota por Nancy del Aguila, 15 de junio de 2018.

4

-junio 2024

Eric Oliver Luna Gonzalez

de la casa asi como de las muchas actividades
de la misma; un elemento mas, era que al ser un
voluntariado que me exigia permanecer en la
casa (ya que el dormitorio que ocuparia estaba
dentro de la casa) me planteaba posibilidades

“infinitas”; para ese entonces, mi experiencia

profesional — si puede llamarse de esa manera

— en terreno era escaza y se remitia a un trabajo

anterior cuando trabajé en una Asociaciéon Civil
realizando entrevistas lo cual, me llevd a conocer
La 72 y otras casas/albergues para migrantes
atendidas por religiosos y la sociedad civil. Mis
memorias eran en todo caso, anecdoticas y repa-
saba algunos momentos o circunstancias que, de
algan modo, usaba para impulsarme y animarme
a hacer un trabajo de campo mas “completo” que
la vez anteriormente mencionada. Sin embargo,
constantemente me repetia que no iba de paseo
y que de la actividad de encontrarme con Ramoén
dependia buena parte de la realizacién de mis
estudios de posgrado: “Las viejas anécdotas se
convierten en viejos amigos y pronto no quedan
sino los buenos momentos del trabajo de campo,
con s6lo unas pocas muestras aisladas de desdicha
que no pueden ser olvidadas ni sumergidas en la
euforia general.” (Barley, 2004: 18-19).

Siguiendo esta linea, propongo que recuperar los
ejercicios anteriores a realizar trabajo de campo
y situarse en terreno es de suma importancia
metodologica; para quienes realizamos trabajo
etnografico, este punto puede ser tan crucial
como el trabajo in situ: presentarnos con nuestros
o nuestras interlocutores y conocer el ambiente
o ecologia del lugar en donde trabajaremos no
solo unos dias sino, en la cotidianidad de mucho
tiempo. Eticamente es una responsabilidad que
puede marcar diferencias: “Por tanto, podemos
plantear que no es ético realizar investigaciones
de manera oculta o secreta sin el conocimiento ni
consentimiento de las personas que estudiamos.”
(Restrepo, 2015: 172).


https://eacnur.org/es/blog/voluntariado-definicion-oportunidades 
https://www.udep.edu.pe/hoy/2018/06/sentido-del-voluntario/
https://www.udep.edu.pe/hoy/2018/06/sentido-del-voluntario/

Posetnografia: notas del voluntariado
fuera de la casa del migrante.

En algan punto de una previa conversacion tele- el acuerdo hecho con Ramoén resulté favorable en

fonica con Ramon, este me mencion6 que habian
tenido problemas con personas que llegaban a la
casa y realizaban entrevistas sin previo aviso o
consentimiento del equipo de trabajo de la casa
(que debe pasar desde la coordinacion, el area
de defensa de Derechos Humanos y del resto del
equipo):

[...]Eric, con gusto te recibimos en la casa, no
hay mucho espacio, pero si solo vienes unos dias
de visita, aqui te acomodamos. Por otra parte,
lo que mencionas de la investigacion, si me gus-
taria me platiques sobré que es y como podemos
ayudarte. Pero debo decirte que no aseguro
nada ya que tuvimos unos problemas recientes
con esto ya que algunas personas tergivezaron
algunos datos entonces ahora tenemos un poco
mas de control sobre esto [...] — Me respondia
Ramon y con esto, al menos, hay esperanza de
que pueda hacer la investigacion.

Nota del diario de campo. Septiembre de 2019.
Llamada telefénica con Ramoén, coordinador
de la casa de migrantes, La 72.

Estas opacidades y claridades (Martinez-Moreno,
2022) arrojan luces al predesarrollo del trabajo
de campo in situ; las tensiones posibles a resolver
no solo son operativas en el sentido, por ejemplo,
de marcar fechas, horarios o decidir qué equipo
material de trabajo usar: antes de eso, hay una
serie de negociaciones — algunas fuatiles o desgas-
tantes — son de imperativo solventar. Finalmente,

6 Vivir la casa de migrantes es una manera en que abro la
perspectiva autoetnografica sobre el trabajo de campo reali-
zado como voluntario en La 72-Hogar Refugio para Personas
Migrantes, en el municipio de Tenosique, Tabasco y exten-
dido a otras casas de migrantes como Casa Belén-El Ceibo,
municipalidad de La Libertad, El Petén, Guatemala, que jun-
to a La 72 marcan dos puntos articulados entre México y
Guatemala que se separan por poco mas de 65 kilometros

tanto tuve un primer encuentro para “derribar”
mis miedos ante la incertidumbre de — lo que
podria nombrar — como el primer permiso para
poder adentrarme a la casa de migrantes. Hoy,
de forma retrospectiva, este ejercicio me es po-
sible en la acumulacion de capitales de saber, de
practicas, de simbolos y codigos entre otros, que
los afios dedicados a estar en terreno de las casas
de migrantes para analizar procesos migratorios
irregulares y la practica humanitaria de las casas
y es el germen de una relacion y asociacion con
La 72 y otros actores similares, que se fueron
concretando mds adelante. No significa que, en
ese tiempo, no haya dado importancia a aquellos
eventos, sin embargo, es claro que solo cierta
madurez me permite abordar ese pasado mediato
que es, por mucho, la base de proyectos actuales
y futuros para realizar trabajo de campo, es decir,
son las “transformaciones en la vida personal,
entre otros factores, hacen que el antropélogo, con
el pasar de los afios, mire diferente al pasado y
analice desde otras Opticas los eventos sucedidos.”
(Nava, 2022: 173).

Segundo tiempo: In situ.
Vivir la casa de migrantes.®

Hace un par de afios, después de haber “finali-
zado” formalmente el cronograma de trabajo de
campo que me situaba en terreno de las casas
de migrantes en la frontera sureste de México

donde espacios como el Albergue de La Palma o las rutas
que surgen y dan forma al Corredor Selva (Ruta del El Cei-
bo y Ruta de El Pedregal) he tenido la fortuna de conocer y
recorrer. Sin embargo, vivir la casa de migrantes conlleva
un ejercicio sensorial, emocional y simbolico que precisa-
mente da razén a usar el verbo “vivir” en la enunciacién de
mi proposicién, dando cuenta del proceso de reflexividad y
practica encarnada del trabajo etnografico.
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buscaba una manera de que dicha experiencia
quedase plasmada en algtn articulo; en este afan,
es que también encontré la manera de enunciar mi
experiencia de campo: “vivir la casa de migrantes”
(Luna, 2022); tratando de plasmar la vida cotidiana
que pude registrar desde mi diario de campo y las
experiencias sensoriales, emocionales y afectivas
me encontré con un problema: la limitaciones de

Eric Oliver Luna Gonzalez

iban a matar. Yo estuve preso y me golpearon
mucho, por eso camino asi (el cojeaba de su
lado izquierdo).

Nota del diario de campo. Testimonio de
“Antonio”, persona de origen nicaragiiense al-
bergado en La 72; febrero de 2022.

Esto sin duda invita a preguntarse: ;de qué hablar

poder comunicar esto en forma de dato etnogrd- y de qué no hablar? Y con esto: los como escribir

fico y que este o estos, a su vez fueran posibles
de andlisis y reflexién no solo para mi si no para
la comunidad académica interesada.

También, estaba presente el dilema ético ya que
por un lado no es extrano escuchar a quienes hacen
hincapié en tener los permisos escritos, de quienes
fueron fotografiados, quienes dieron su testimonio
0 meramente, porque en un momento del trabajo
de campo fui cercano a las realidades de personas
que eran — espero que ya no — perseguidas por las
pandillas de las maras como a MS13 o el B187 o,
en otras circunstancias, de perseguidos politicos
(asi es como se presentaban) de los muy recientes
hechos en Nicaragua por parte de las represiones
hacia personas opositoras, en términos generales,
al gobierno de aquel pais®:

Nosotros venimos de Nicaragua. Alld agarra-
ron a mi hermano, y hoy me acaban de llamar
diciéndome que lo mataron. ;Lo mataron,
Eric!, lo mataron — me decia “Antonio” que en
ocasiones también era “Mario” —; cuando nos
salimos (de Nicaragua) le dije que se viniera
con nosotros. Ya nos habian dicho que nos

ET 11/22

7 La Mara Salvatrucha 13 (MS13) y el Barrio 18 (B18), apa-
recen frecuentemente como una amenaza por el que las per-
sonas que han salido de paises de Centroamérica, principal-
mente Honduras y El Salvador, cuidan la informacion de sus
trayectos de viaje. Si bien las casas de migrantes son espa-
cios seguros se han dado casos que, siendo perseguidas estas
personas por las pandillas mencionadas, su figura se vuelve
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esto; es muy comun que quienes somos noveles en
el oficio etnografico lleguemos a cometer errores
de juicio, de planteamiento o de narracion ya que
aparece como una necesidad — de la cual, en oca-
siones no somos aparentemente conscientes del
alcance de esta — de decir, escribir y comunicar,
parafraseando a Clifford Geertz (2002), de todas
las cosas que hemos visto y vivido, sin que esto
represente o una reflexién o andlisis critico desde
el trabajo de campo hecho.

Durante las estancias que tuve en La 72 y otras
casas, el tiempo que dediqué se combin6 con un
sentido de compromiso con estas y, una pregunta
me taladraba en un inicio: ;qué puedo yo retribuir
desde mi investigacion a las casas?

;jSi, bueno!, Hola, shablo a la casa del mi-
grantes Hermanos en el Camino, en Ixtepec
(Oaxaca) — después de mucho tiempo, por fin
me respondieron de la casa que coordinaba el
Padre Solalinde. ;Si!, Hola, ;como estd?, mu-
cho gusto -me respondia la voz de un hombre
[...] Mire, solo quiero preguntarle algo: s;de
que nos va a servir o como nos va a retribuir si

un estado de alerta constante a través de las fronteras.

8 El gobierno de Daniel Ortega en Nicaragua ha sido in-
vestigado desde 2018 cuando fuerzas policiales, militares y
grupos a favor y armados, actuaron violentamente contra
grupos opositores al gobierno actual. Para referencia, con-
sultar Nicaragua: Investigacion revela persecucién politica
como crimen internacional atroz.



https://www.ohchr.org/es/press-releases/2023/03/nicaragua-crimes-against-humanity-being-committed-against-civilians
https://www.ohchr.org/es/press-releases/2023/03/nicaragua-crimes-against-humanity-being-committed-against-civilians

Posetnografia: notas del voluntariado
fuera de la casa del migrante.

ustedes vienen a hacer entrevistas a la casa? El
hombre que me habia atendido la llamada era
Alberto Donis, coordinador de la casa, migran-
te guatemalteco y ahora residente (después de
haber sido refugiado) en México.

Nota del diario de campo. Septiembre de 2016.
Llamada telefonica a la casa de migrantes.

Situaciones como la expuesta en la anterior vine-
ta, puedan ayudar a ilustrar las posibles series de
avatares que de forma contingente se presentan en
la realizacion del trabajo de campo y que pueden
comprometer la presencia en terreno. Experiencias
posteriores, en donde el trauma presente por las
exigencias, las negaciones, la no negociacion abier-
ta con el campo y las personas en este como apunta
Caratini (2013) son parte no solo de un antes sino
del mismo trabajo in situ, en donde las condiciones
o circunstancias nos llevan a encarar los traumas
que aparezcan a lo largo del trabajo de campo:
aparece la desorientacion, la sensacion de estar
solo (sola) y de no pertenecer al lugar donde se
hace campo ya que se estd en un constante entrar
y salir del campo y terreno etnografico.

Vivir la casa de migrantes, mas que vivir en la casa
de migrantes me llevo a una discusion de corte
ontologico en donde la casa misma me cuidaba, me
acogia y no solo era un escenario o espacio donde
sentirme seguro; en palabras de los testimonios
recabados: “Aqui en la casa, me siento como en mi
casa. No es lo mismo, lo sé, pero sé que estando
aqui, la casa me cuida, me da de comer, me da
fuerza para seguir”, enunciando esto, puedo hacer
una generalizacion de las multiples voces que
me han compartido y con quienes comparti vida,
en la casa de migrantes. Precisamente el trabajo
de campo in situ, me llevé a tratar de responder
la pregunta: ;como actua la casa de migrantes?
Apoyandome en propuestas como la Teoria del
Actor- Red y la nocién de actante (Latour, 2008;
Pozas, 2015; Rodriguez, et al, 2022) o del nudo y

lineas de Tim Ingold (2018) que, tomando como
sustrato a la Ontologia Orientada a los Objetos
(Harman, 2017) me dan las bases para inmiscuir
a la casa de migrantes en la etnografia como un
actor mas, que actda constantemente y no solo es
un objeto inanimado que sirve de escenario:

[...] esta noche llegé el tren. Como la estacion
estd a pocos metros de la casa, no importa
sea media noche, ellos — las personas alber-
gadas — salen buscando las vias. Parece que la
casa les escupe o ellos y ellas se vomitan de
esta. Entre suefos, escuche como gritaban:
jel tren, jel tren! Me levanté y, aunque no es
necesario que los voluntarios estemos en el
evento tal, no quise perderme la oportunidad
de mirar. Ahi entre penumbras salian, tenues
luces iluminan el camino. [...] media hora des-
pués, regresaban unos y otros. Algunas caras
nuevas, otras conocidas (yo estaba contagiado
de la efervescencia del momento y el suefo
habia desaparecido en mi): la casa los volvia
a acoger, a cuidar y darles un espacio. Justo
como los brazos de una madre, pensando muy
metaforicamente.

Nota del diario de campo. Febrero de 2021.
Sala de voluntariado de La 72.

El trabajo in situ con la casa de migrantes, me
permitié aprender a vincular dos facetas que po-
drian ser contradictorias en algin momento del
viaje antropolégico (Krotz, 1991) que estaba expe-
rimentando; ser voluntario en la casa implicé sentir
y ser afectado por el medio ambiente, las personas
y las resoluciones que tomé con esto para proseguir
mi trabajo. Sé, que una de las caracteristicas del
oficio etnografico tiene que ver con la medida de
tiempo, donde, sin ninguna convencioén quienes
lo realizamos estamos mas o menos de acuerdo
en que se requiere un tiempo largo, extendido,
mas allad de solo unos dias o semanas sino de me-
ses, aflos en algunos casos y esto lleva a hablar
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antropolégicamente del estar en terreno y con la
alteridad/lo otro (Restrepo, 2018); para algunas
otras perspectivas en las ciencias sociales esto
no es necesario o es dificil de hacerlo debido a la
naturaleza disciplinar con que se aborde el feno-
meno. Es por esto, que el trabajo in situ, hablando
antropolégicamente es una caracteristica.

Una de las criticas, que tratare de resolver en el
siguiente apartado sobre la posetnografia, tiene
que ver sobre ;Cual es el papel que tomo? Y si en
esto, ;me estoy apropiando de las voces —y con

Eric Oliver Luna Gonzalez

Dice el “catracho”: Esto no es una fantasia.
Es verdad pura, mientras veo el video que me
mando estando el montado en la Bestia rum-
bo a Coatzacoalcos.

Nota del diario de campo. Abril de 2023. Salida
de la 72.

Tercer tiempo. La posetnografia:
;aprender a migrar?
;seguir caminando?

esto de los cuerpos— en el afdn de la investiga- Arthur Bochner y Carolyn Ellis, dos de los re-

cion?, en una suerte de autoelogio donde mi voz
cuenta las cosas como creo que son. Cerrando
este apartado, rescato una reflexion que viene
de la revision de las notas del diario de campo y
que, fue el cierre de este. Dicho diario se sumo a
otros dos, que entre la voragine de la vida en la
casa de migrantes pude escribir para apoyar mis

ferentes en tanto al trabajo autoetnografico,
plantearon la necesidad de escribir ideas calidas
de los hechos frios (2021); la necesidad de poder
escribir etnograficamente sobre las movilidades
humanas en su forma de transitos irregulares
e indocumentados de personas migrantes por
México, sus vinculos con las casas de migrantes

reflexiones, entre sudores, humores, incomodi- y la problematica del refugiado y las politicas de

dades e inclusive, un temor de que este diario se
me perdiera en el ajetreo de la casa:

[...] hoy me voy de la casa. Pude estar en El
Ceibo, en La Palma y Palenque. Fueron cer-
ca de 4 afos de venir sin falta (salvo cuando
la pandemia). Ahora me voy y me invade
una nostalgia de cosa que solo en mi mente
estdn: la casa aqui seqguird, las personas se-
guiran llegando, huyendo o no, pero llegaran
aqui, asi como a las demds casas o albergues.
Ya no pasa el tren. simbdlicamente para mi,
cerrar con mi participacion en el Viacrucis
Migrante de este afio y caminar casi 70 kilo-
metros en tres dias, puso mi cuerpo al limite,
asi como mis emociones. Algo cambidé en
mi, aunque aun no sé qué. Lo que entiendo
es que no puedo hablar de esto sin el tren, la
casa, los caminos, la lluvia y el calor que en
la humedad que provocan me hablan también
de los transitos de las personas migrantes.

.
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contencién, la pregunta fue: ;como lo escribo?

Habia mencionado que mi papel como volun-
tario/investigador (etnégrafo) me colocaba en
una posicion que hasta donde lo expuse, parecia
privilegiada para la obtencién de datos siempre y
cuando, pudiera permanecer en terreno de forma

“estable o equilibrada”: las necesidades de las casas

de migrantes y en particular de aquellas como La
72, exponen y exigen de la persona voluntaria un
esfuerzo que puede llevar al limite fisico, emocio-
nal y psicolégico. Un ejemplo: en algin punto de
finalizar una de mis estancias, la persona a cargo
del drea de atencion a género y mujeres de la casa
me pidi6 apoyo para recibir a una pareja de jovenes
migrantes que habian sido victimas de violencia
sexual y robo al cruzar la frontera con México. En
ese momento yo era el inico voluntario con mas
experiencia en la casa lo que suponia una carga
doble ya que un acuerdo con los equipos de trabajo
era que en esa tltima semana limitaria mi trabajo



Posetnografia: notas del voluntariado
fuera de la casa del migrante.

como voluntario y daria prioridad a finalizar mi
trabajo de campo:

[...] cuando los vi llegar, ya conocia la situa-
cion: ambos habian sido victimas de violencia
sexual. Era una tarde noche cdlida llena de
mosquitos en Tenosique. Preparamos Luis y
yo una habitacién para ellos, le mostré a Luis
ciertos protocolos para tratar con la pareja:
no hablar sobre el tema era lo primero, nunca
hacer bromas de ninguna indole y sobre todo,
respetar su privacidad al mismo, que debiamos
estar al pendiente de ellos [ ...].

Nota del diario de campo. Febrero de 2021. En La 72.

Claramente, aquel acuerdo sobre mi estancia no
se llevo a cabo del modo en que esperaba. Poco
tiempo después, otra pareja llego a ser albergada

les voy a ayudar |[...].
Nota del diario de campo. Febrero de 2021.
Sala de voluntarios de La 72.

Aquella accion me llevd a reclamar el tipo de
actitud y forma de expresarse, expresamente en el
sentido de que quienes prestamos un voluntariado
en contextos como el de movilidad humana que
tiene trazas de precariedad y violencias de todo
tipo, varias de las acciones a evitar y combatir
son la revictimizacion y lo parcial de las ayudas o
acompafamientos posibles siempre considerando
que ninguna actividad ponga en peligro al personal
que es voluntario en la casa de migrantes (sea en
La 72 o en otras casa o albergues de migrantes).
Esto claramente cre6 una tension —y hay que saber
que el trabajo voluntario en este tipo de contextos
estd en constante tension— ahora bien, esto debe

en la casa, siendo que la mujer tenia un condicion -y me llevo-llevar a preguntarse: ;donde empieza

de embarazo y presentaba algunos malos sintomas
debido a la deshidratacién y cercana desnutricion —
situacién que lamentablemente es comun este tipo
de casos de mujeres migrantes con embarazo — y
en cierto momento un voluntario, fue comisionado
a llevar-acompafiar a la pareja al hospital como
caso de urgencia; el problema fue interno pero
de incidencia colectiva cuando al volver, aquel
voluntario expreso6 gravemente su disconformidad:

[...] no, para la otra, jno me vuelvan a pedir
que lleve a esa gente!, jno, que ya no lo vuelvo
a hacer!: spara que abren las piernas si van a
andar panzonas y dando lata?’ NO a esa gen-
te que nada mas viene a dar lastima porque
no pueden hacer otra cosa en su pais, ya no

9 La labor de la construccién de la narrativa etnografica
en ocasiones pasa por momentos de autocensura que, justi-
ficados o no puede, por un lado: uno, limitar la traduccién
completa de las voces de quienes participan en la etnogra-
fia y, dos, “la limpieza” del texto de palabras o expresiones

la labor etnografica y donde la del trabajo volun-
tario?, en otras palabras: ;coOmo afectd esto mi
labor antropologica?

Cuando me refiero al “aprender a migrar”, parto
de situaciones como la descrita en las vifietas y
muchas otras mas. A lo largo de la trayectoria
que he experimentado en las diferentes etapas
del trabajo de campo, asi como en la extension
del tiempo (cerca de 5 afios trabajando yendo
a, permaneciendo en y regresando de las casas
de migrantes) me llevan a reconsiderar muchas
de mis acciones, actitudes, asi como el conjunto
de practicas de investigacion aplicadas, algunas
convencionalmente y otras, de forma experimental
y emergente. Lo mds comun ha sido esto altimo.

que se quitan, censuran o modifican en el afin de que la
lectura sea asequible y entendible para un publico amplio.
En este caso, la enunciaciéon que se muestra en la vifieta
hace referencia a que el voluntario calificaba de prostituta
y mujer de vida relajada a la mujer migrante embarazada,
siendo que sus expresiones estaban fuera de lugar
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Finalmente, mi cuerpo es también mi diario de
campo, si se sigue la idea de Hilda Mazariegos
(2022) sobre esto.

Escribir la etnografia lejos del terreno y las
personas en este, es un duelo: hay que decidir qué
narrar, que no, como hacerlo y en esto, cuestionarse
si se siguen lineamientos académicos esperando
que la revision de pares apruebe la propuesta de
tesis, de articulo, ensayo o alguna otra forma de
comunicacion de lo que propiamente se nombran
hallazgos de investigacion. Finalmente, la autoridad
etnografica (Clifford, 1996) ya sea desde la antro-
pologia, la sociologia u otra disciplina que trabaje
desde aquel método debe sobreponerse a la simple
aventura, la pasion de la circunstancia y el sentido
comuin que no problematice (Mier, 1994) ya que
estos son algunos de los estimulos, pero también
avatares a superar por quienes nos dedicamos al
oficio etnografico. Es claro que quienes hacemos
etnografias no podemos ser “investigadores flore-
ros” pero podemos estar mas cerca del “etnografo
asaltante” (Restrepo, 2018). Esa es la vigilancia
constante que debe hacerse.

Concuerdo con Rodrigo Parrini (op cit) al pro-
poner la posetnografia como aquel momento o
proceso creativo donde la imaginacién y la memoria
juegan un rol importante en la construccién na-
rrativa etnografica y al mismo, siguiendo a Yerko
Castro (2021), desde ahi buscar salir del cierto

“espasmo” epistémico que ayude a la antropologia

y otras disciplinas a reimaginar, reconceptualizar
0, en su caso, hallar y construir nuevas formas de
pensamiento cientifico social ante los cambios
del mundo en que nos desenvolvemos. Encontrar
las coordenadas que ayuden a mostrar mas que
solo decir como proponen Denis G. Jerz o Michel
Burns (2021). Recuperando un argumento de Peter
Berger y Thomas Luckmann (1995), en tanto que,
para ellos, el socidlogo estd entre la filosofia y el
sentido comun siempre mirando a ambos lados
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como una forma de mantener el equilibrio del
saber y hacer sociologico, quiero proponer que el
etnografo no pretende ese equilibrio y en todo caso,
siempre esta en contacto y discusion-aprendizaje
con ambos polos, no evita las tensiones y en todo
caso, las busca y rastrea.

Y es ahi, lejos del terreno que se hace el ejercicio
de memoria y se estrujan las emociones pasadas
cuando estas retornan al cuerpo al releer el diario
campo: ;Como escribir y volver un dato aquel vacio
en el estobmago al escuchar el llanto de un hom-
bre que ha sido violado y lleg6 a la casa pidiendo
ayuda?, ;como hablar del desasosiego que persiste
no solo en la casa de migrantes sino en cualquier
parte donde las esperas por saber si el tramite de
refugio resulte en “elegible” o “no elegible”?, ;como
traducir las vidas de esos cuerpos en esperas?:

[...] ya salié, Eric, jya salié!, pasé un afio, pe-
ro por fin me lo dieron. Ya ve que cerraron la
COMAR por lo del COVID (-19); me sacaron
de la casa de migrantes, vivi un rato afuera,
jsin trabajo, sin nada! Luego las tarjetas de
ACNUR se cancelaron: jya me queria volver
para Honduras! Pero mire, con fe y espera, pa-
ciencias, las cosas salen. Pero scomo fue que
me dieron el refugio y justo en eso paran los
demas tramites?, debieron pensar en como nos
iban a afectar [...].

Nota del diario de campo. Mayo de 2022. Charla
con Carlos, refugiado hondureno al llegar a la
Ciudad de México desde Tenosique, Tabasco.

El momento creativo, o uno de tantos de estos,
ocurre entonces lejos de lo que lo inspira, en
mi caso: lejos del rio y la humedad que provoca.
Pensar en clave del pasado mediato me hace re-
memorar el paso del tren antes de que este fuera
el Tren Maya y con el subsecuente desuso por
parte de las personas migrantes en su camino
a Palenque, Coatzacoalcos y finalmente Nuevo



Posetnografia: notas del voluntariado
fuera de la casa del migrante.

Laredo; en un lapso de 5 afios he aprendido a narrar de forma contingente el trabajo de las casas
y/o albergues para migrantes desde el sur. La nostalgia invade, sin duda, pero hay que ser incisivos
y pertinentes si se pretende que lo emotivo y sensible sea también un dato fiable y de utilidad para
el andlisis de problematicas sociales.

N
H

Cerrando:

Aprender a migrar, en clave etnografica significa, desde el trabajo que he realizado, abordar o
evidenciar ciertas problematicas donde la presencia continua en terreno permite una mejor com-
prension y traduccién de los hechos. Los tiempos de espera llevan a pensar en como narrar a los
cuerpos y sus practicas migrantes en donde de alguna manera, estoy imbuido al ser testigo, pero
también de traducir sus testimonios. Las politicas en tema migratorio de los Estados abordadas y
criticadas desde una clave emotiva y encarnada pueden llevar a un posicionamiento politico en

Transnacionales

donde la exigencia al respeto y defensa de los Derechos humanos de las personas en movilidad no
solo sea un ejercicio descriptivo o explicativo desde la investigacion, sino, que sea de incidencia en
la toma de decisiones que, a final, impactan en las vidas que migran. Citando un poema de Roque
Dalton, pueda ser que estds nuevas poéticas y narrativas en la investigacion social sean porque atn
hay quienes creemos que el mundo es bello y que, como la poesia, es de todos
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Cruz franciscana. Los 72.

La 72-Hogar Refugio para Personas Migrantes, en Tenosique Tabasco, toma su
nombre en memoria de las 72 personas migrantes asesinadas en San Fernando,
Tamaulipas en agosto de 2010. Abre sus puertas en abril de 2011 y desde entonces,
La 72 es un referente de defensa de los Derechos Humanos de las personas migrantes.
Interior, palapas de La 72, Tenosique, Tabasco.

Foto: Eric Luna, 2023.
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El impacto de la violencia
de la migracion en el investigador

Resumen.

A partir de analizar mi experiencia como investigador al estu-
diar el fendmeno migrante, desde la antropologia y etnografia
encarnada, visibilizo cdmo me afecté la violencia que se vive
en estos contextos y como repercutiéo en mi investigacion. La
afectacion de la violencia me gener6 un miedo que me en-
mudecio, no sabia a qué se debia lo que sentia y comencé a
alejarme del albergue donde realizaba mi trabajo. Durante
este proceso, encontré en la prosa poética, como expresion
artistica, un recurso para nombrar parte de mi experiencia,
y en medio de ese proceso aparecid la voz de los migrantes,
mediante un ejercicio de reflexidn sobre la reproduccion de la
violencia, para ensenarme a no ser violento ante un contexto
amenazante que asusta y ensena a responder de la misma ma-
nera si uno quiere sobrevivir.

Palabras clave.

Antropologia encarnada, etnografia encarnada, violencia,

migracion, arte

Emmanuel Pontones Rolddn*

Abstract.

By analyzing my experience as a researcher studying the
migrant phenomenon from anthropology and embodied
ethnography, | make visible how the violence experienced
in these contexts affected me and impacted my research.
The effect of the violence generated a fear in me that silen-
ced me. | didn’t know what | was feeling | began to move
away from the shelter where | did my work. During this
process, | found poetic prose as a resource to name part
of my experience. In the middle of that process, the voice
of migrants appeared, through an exercise of reflection on
the reproduction of violence, to teach me not to be violent
in the face of a threatening and frightening context.
Keywords.

Incarnated anthropology, embodied ethnography, violence,

migration, art

Introduccion

ste texto busco cargarlo con una impronta artistica basada en una prosa poética, sé que como yo,

hay muchos investigadores y académicos que entrelazan el arte con su actividad investigativa,

tal es el caso de Sandra Faulkner (2020), una representante de la Investigacion Poética, meto-

dologia cualitativa que aborda problematicas sociales con un enfoque critico mediado por estrategias

literarias (Gonzalez-Gutiérrez, 2017). Es asi, que hago uso del arte como un recurso metodolédgico, ya

que hay cosas que me han impactado de forma tan profunda al estar inmerso estudiando la migracion

por siete afios, que no he podido explicirmelas ni entenderlas, y que estoy seguro, sucede lo mismo
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El impacto de la violencia de la migracion
en el investigador

con algunos colegas al ser parte de estos contextos,
donde la violencia nos muerde de tal manera, que
nos sacude y muchas veces nos enmudece, y solo
mediante expresiones artisticas encontramos una
forma de comenzar a nombrar lo inefable.

;Como puedo hablar de la violencia en los mi-
grantes si no identifico lo que ésta me ha afectado
al compartir con ellos sus historias y espacios?,
;como analizar la violencia si no puedo nombrar
coémo me ha golpeado, si no puedo gritar ante su
presencia, si no puedo llorar e inclusive si no puedo
decir, minimamente, que me tenia aterrorizado?
Y en todo caso también tendria que pensar ;cOmo
los migrantes son afectados por esta violencia?

Recuerdo que durante mi experiencia de inves-
tigacion al participar como psicologo voluntario
en un albergue migrante, hubo un momento
donde busqué alejarme, y no fue sino hasta que
empecé a nombrar el miedo que cargaba, que pude
recuperar parte de la alegria y de la emocion que
tenia cuando comencé a investigar sobre este
fendmeno y retomar la asistencia usual al alber-
gue, aunque no por esto el miedo desaparecio,
ese no se fue, pero conoci una de las formas en
como operaba en mi.

Por ello, he erigido los objetivos de este docu-
mento en: 1. Visibilizar el impacto de la violencia
que tuve al acompafiar a los migrantes como in-
vestigador y psicélogo; 2. Realizar un ejercicio o
esbozar un recurso metodologico, experimental
e inacabado, en el cual, muy probablemente, se
perciba la tosquedad en su uso como parte de
su cardcter experimental, dicho recurso se basa
en servirme de prosas poéticas para entender y
enunciar la violencia que experimenté y para
visibilizar aspectos obturados del fenémeno mi-
gratorio, y 3. Compartir una ensefianza que me
dieron los migrantes para romper con la corriente
de la violencia.

Para realizarlo recurro a la antropologia encarna-
da (Esteban, 2004), ya que busca hacer consciente
y explicita la conexion entre experiencia corporal y
proceso investigativo, hago uso de la la etnografia
encarnada (Paituvi, 2018) como metodologia que
posibilita dar cuenta de lo vivido como investi-
gador, al mostrar las interacciones del campo con
mis propias experiencias. Mediante esta etnografia
se piensa al cuerpo como lugar de interacciones
culturales, sociales y politicas, lo cual se da des-
de la auto-observacion y el auto-analisis, con el
objetivo de comprender a los otros a partir de
uno. Este modelo metodoldégico plantea los sen-
timientos como hilo conductor de comprensiéon
para reconstruir estados, situaciones y vivencias
y, desde ellos, transmitir estas experiencias.

Los insumos desde los cuales produzco este texto
de caricter cientifico surgen de mi trabajo como
psicologo voluntario en Casa Tochan, ubicado en
la Ciudad de México, durante el periodo 2017-2020,
donde comparti con distintos migrantes varias
conversaciones informales y distintas activida-
des como, algunos talleres. En el momento de mi
investigacion el albergue se enfocaba en dar aloja-
miento a poblacién masculina, tenia una capacidad
de alrededor de 30 migrantes y la mayoria eran
centroamericanos, la edad de los huéspedes era
entre los 18 y los 35 afios con orientacion sexual
diversa, el tiempo promedio de estancia era de tres
meses, ya que el albergue se enfocaba en el acom-
pafiamiento del tramite de refugio, y este tiempo
era el estimado que las instituciones establecian
para su resolucion. Los principales motivos para
migrar eran la pobreza y la violencia, el destino
de la mayoria era EE.UU., el tiempo minimo de
trayecto al llegar al albergue era de un mes, pero
varios tenian meses o afios viviendo en México, y
otros habian migrado mas de una vez.

Asi, estructuro este documento en cuatro apar-
tados y una conclusion: en el primero abordo como
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me afect6 aproximarme a la violencia que viven
los migrantes; en el segundo, expongo dos prosas
poéticas que coadyuvaron en la tramitacion de
mi afectacion, tanto para nombrarla como para
comprender el fendmeno migratorio y visibilizar
algunos de sus mecanismos politicos invisibili-
zados; en el tercero, a partir del desarrollo de
la afectacion de la violencia como de las prosas
poéticas, realizo una propuesta (esquematica) del
contexto actual de la migracion irregularizada en
transito por México; en el altimo apartado, analizo
un ejercicio reflexivo sobre la reproduccion de la
violencia que realicé con algunos migrantes.

1. El impacto de la violencia de la
migracion en el investigador

1.1 Etnografia encarnada

La etnografia encarnada (Paituvi, 2018) articula
el habitus de Piere Bordieau y la percepcion de
Maurice Merleau-Ponty. Habitus, son los esquemas
inscritos en el cuerpo de los sujetos a partir de
los cuales se percibe el mundo y se actta en ¢él, es
un proceso de familiarizacién no consciente. La
percepcion por su parte, hace referencia al sentir
como una cuestion situada que constituye una
estructura de percepcién donde los sujetos estan
incorporados y forman parte de dicha estructura,
lo cual genera quiasmos o entrelazamiento de
opuestos que no generan contradiccion. Mediante
esta propuesta se pone en andlisis al cuerpo, ya
no en un nivel micro sino macro.

La etnografia encarnada posibilita situar al
propio cuerpo en el centro de la investigacion en
contextos que permiten develar los mecanismo
que lo inscriben en estructuras sociopoliticas y
culturales. De esta manera se pasa de un cuerpo
individualizado a uno construido en relaciéon con
los otros (Paituvi, 2018; Trigo, 2012).
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La etnografia encarnada busca abrir un espacio
para pensar los afectos, y recordar coOmo se siente
habitarlos (Alcalde, 2022). Dichos afectos son una
forma de sentir el mundo y de relacionarse con
los otros, de la misma manera, la afectividad es
un sentir al otro como parte de uno. Centrar la
investigacion en esta afectividad para pensarla,
implica un dejarse afectar. La afectacion solo es
entendida desde la relacionalidad, y a partir de
ella, se da cuenta de fenémenos que desbordan lo
discursivo y que son situacionales (Paituvi, 2018). A
lo largo del proceso de investigacion el investigador
es afectado, pero es en la medida en que centra la
atencion en sus afectos para pensarlos que realiza
una lectura donde reconoce como otros ambitos
de su experiencia lo vinculan con el campo, y le
da la posibilidad de leer el cuerpo y el sentir del
otro y de si mismo (Alcalde, 2022).

El investigador quiera o no, es afectado por el
campo, sin embargo, es en la medida de la posicion
investigativa que se toma, que es posible vivir,
identificar, comprender y enunciar la afectacion,
se trata de la decision de autorizarse a ser afectado
por el campo, o dicho de otro modo, de abrirse a la
posibilidad de experienciar al otro, permitirse expe-
rimentar lo que haya que experimentar, permitirse
vivir la vida como el otro la vive al compartirse
con ¢l, al darse como sujeto y no tnicamente como
investigador (Alcalde, 2022). Asi, la afectacion es
reconocer que una parte de uno, de la historia de
uno, del cuerpo de uno, del sentir de uno, también
pertenece al fendmeno que investiga.

1.2 Mi afectacion

;Cudles fueron los momentos en que me abri de
manera consciente a experienciar al otro y me dejé
afectar? No lo sé, puedo decir que me afectaron
profundamente las condiciones de atrocidad de los
migrantes, quienes evitaban nombrar la muerte a
la que estaban expuestos.



El impacto de la violencia de la migracion

en el investigador

Todavia tengo una remembranza vivida de la
primera vez que asisti a un albergue que estaba en
Huehuetoca, Estado de México, recuerdo lo teme-
roso que me sentia. En ese momento identifiqué
que se trataba del imaginario que criminalizaba
a los migrantes, pero ahora, puedo observar cla-
ramente, que también se trataba de la atrocidad
del trayecto migratorio, la exposicion a la muerte
atroz era la que me afectaba (asesinatos, desmem-
bramientos y desapariciones).

;Como no ser afectado por la muerte y mas,
teniéndola en frente? La cuestion es, que no
daba paso a pensar como afectaba mi cuerpo,
mis pensamientos y mis acciones. No fue sino
hasta afio y medio mdas tarde, aproximadamente,
que una situacion en el albergue me hizo sentir
radicalmente expuesto a esa muerte, en ese mo-
mento tuve que darle una consulta psicolégica a
un sujeto que recién habia llegado pero que no
era migrante, y que por sus propias condiciones
de vida, senti que ponia en riesgo la mia, ya que
hacia referencia a que varios afios atras habia
tenido practicas ilicitas.

A partir de ese momento la afectacion de la
muerte cobro6 fuerza en mi, me sentia tan expuesto
que pensaba que podria ser asesinado, que la
muerte me podria llegar a manos de algtin criminal
vinculado con la migracion, una paranoia se desato
en mi y eso influy6 en no querer asistir mas al
albergue. Reduje mi tiempo de estancia en cada
ocasion que asistia, y también comencé a ir un
menor numero de dias.

Varios meses después en un seminario en la
maestria que cursaba, expresé mi desinterés por
ir al campo y mi desagrado por la violencia que
caracterizaba las condiciones de vida de los mi-
grantes, fue ahi cuando comencé a reconocer mi
afectacion desde la violencia y la muerte; con
ello, pude inscribirme en un proceso reflexivo

sobre mi sentir, el cual me dio 1a posibilidad de
nombrar esa afectaciéon de la muerte. Sin duda,
fue un proceso que me sensibiliz6 al centrar mi
atencion sobre el sentir de violencia en el que
estaba inmerso.

Cerca de cuatro afios después me encontraba
cursando el doctorado, en ese momento se me
presento6 la oportunidad de participar en el di-
sefio y la coordinacién de talleres para personal
de albergues migrantes de distintas estados de
la Republica Mexicana, llevado a cabo por una
organizacion cuya mision era la defensa de los
derechos humanos. Dicha organizacion buscaba
atender a esta poblacién ya que habia identificado,
desde sus propios términos, un desgaste emocio-
nal cuyas implicaciones eran principalmente el
ausentismo laboral y 1a intencién de abandonar
el trabajo. Durante estos talleres identifiqué
que estos sujetos, se concebian como invulne-
rables, ya que se habia configurado entre ellos
un ideal del trabajador humanitario como un
sujeto con una coraza, que los hacia fuertes ante
las situaciones de atrocidad frente a los otros
compafieros, frente a las autoridades, frente a los
migrantes y frente a ellos mismos, sin embargo,
dicha invulnerabilidad evitaba que asumieran
y expresaran: 1. El miedo a la propia muerte
o violencia a la que estaban expuestos, y 2. La
ternura hacia algunos migrantes y sus historias,
sus logros y su salida no solo de conductas de
riesgo sino de contextos altamente violentos.

Esas experiencias afectaban al personal de los
albergues como lo hacian conmigo. Me reconoci
en ellos porque desde mi experiencia de sentirme
vulnerable y expuesto a la muerte, y evitar decirlo,
fue que disefié junto con un colega, gran parte
de ese taller.

Justo ahora recuerdo un momento significativo
de esa afectacion por las ganas intensas que
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me recorren el cuerpo por retomar una lectura.
Al finalizar la maestria, cursaba un semina-
rio enfocado en la propuesta derrideana de los
Espectros de Marx, al concluirlo el profesor me
recomendoé una lectura de Derrida, Dar la muerte,
esto lo hizo cuando hablé sobre lo que me habia
generado y me seguia generando la muerte de mi
abuela (quien ya tenia mas de 10 afos de haber
fallecido para ese entonces).

Ahora doy un paso hacia una comprension so-
bre mi afectacion, sobre abrirme a experienciar
al otro, a compartirme y a permitirme vivir la
vida como la viven los migrantes. No puede ser
de otra manera sino vinculdndola con la mia,
identificando cdémo hacen un encuentro su vida
y la mia y, localizando un momento que me hace
saber que también sus condiciones forman parte
de las mias, al compartir algo de la experiencia
que ellos viven de manera radical e intensa.

La afectacion de la exposicion a la muerte atroz
de los migrantes también la vivo, y no podia no
vincularse ni dejarse encontrar con mi historia,
con la muerte de mi abuela, que atin me duele,
que adtn no entiendo y que atin me asusta. La
muerte me asusta, las formas de morir me asustan
y estar tan cercano a ellas me ha afectado de
formas que atn desconozco.

Sin embargo, también hubo otros momentos
que me afectaron en distinto sentido, tales como:
compartir la hora de la comida y la celebracion
del aniversario del albergue, enterarme que
algunos chicos ya se encontraban en EE.UU. y
observar durante algunas festividades las risas
de los migrantes, sus alegrias, sus platicas y
sus intercambios.
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2. Prosa poética como recurso
metodolagico

Para la Investigacion Poética la poesia conecta
con un plano sensitivo que opera en un dmbito
distinto a la arbitrariedad de la razén del lenguaje,
y nos sumerge en el encanto de la interioridad,
de la busqueda por el silencio que provocan las
palabras (Gonzalez-Gutiérrez, 2017). Del mismo
modo, este recurso enfatiza tres voces: la teorica,
la del investigador y la de los sujetos con quienes
se investiga (Prendergast, 2009). Asi, con la carga
de ese miedo que comenzaba a nombrar pero que
aun tenia mucho terreno ganado en mi cuerpoy
que generaba mi enmudecimiento, encontré en
la prosa poética la forma de nombrar y entender
algo de lo que se me dificultaba decir desde un
lenguaje académico, esta prosa me ayudo a enunciar
las violencias vividas por los migrantes que se
entrelazaban con mi historia y que me afectaban.

2.1 El mundo que busco todavia no existe

El camino de los migrantes es un viaje hacia la
vida a través de la muerte. Al encontrarnos con
ella le extendemos la mano y la abrazamos atn
con miedo, extranada se estremece, todavia en-
durecida por su crueldad, pero nos devuelve una
sonrisa honesta y nos permite seguir con nuestra
travesia. Algo ocurre entonces entre nosotros los
que compartimos su encuentro, nos alegramos
de mirarnos a los ojos, de saber que a pesar del
miedo seguimos en el camino hacia la vida.

Caminamos junto con la muerte y aprendimos
a escucharla, comimos con ella, dormimos con
ella, nos embriagamos y drogamos con ella, pero
también nos abrazamos y nos miramos de frente,
nos sentimos e intercambiamos preocupaciones y
metas. La muerte compartia nuestros espacios, era
nuestra compafieray fiel espectadora de nuestras
pestilencias, de nuestras miradas sombrias, de
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nuestras posturas confrontativas, de nuestros
cuerpos signados por la tinta, de nuestro coraje y
de nuestro odio, de nuestros enganos, de nuestras
burlas y de nuestros abusos. Pero la compafiia de
la muerte nos hizo al mismo tiempo mostrarnos
nuestro sufrimiento, agradecernos sin palabras
por no tratarnos violentamente y entusiasmarnos
por compartir momentos de alegria.

El encuentro como migrantes es mortifero pero
también enloquecedor, porque no hay retorno al
punto de salida y tampoco llegada al destino. Es
un espacio liminal de transformacion que no cesa
y que no se determina. Agotamiento. Piensas que
has llegado a algtin lado, que has logrado salir de
la indeterminacion, pero no pasa mucho para que
te percates que no hay salida, que estds en otro
momento, en otro punto de la gran transicion de
la migracion y: ;por qué no hay determinacion?,
porque el punto de llegada cuando se emprende
el viaje no existe.

No existe, la vida no existe, o mejor dicho la vida
que busco no existe, y entonces es lo maravilloso,
porque en la inexistencia puedo dejar de intentar
teorizarla, sistematizarla y estructurarla. Si la
vida que busco no existe entonces imaginarla
es ya un acto de creacion, olvidé imaginarla por
intentar encontrarla al investigarla. Si, el mundo
que busco todavia no existe.

2.2 Si de muertes

:Qué surge en la proximidad con el grito y la furia
de la muerte?

5Qué surge en su lastimar y humillar?

:Qué surge en el desbordamiento de la violencia
que conduce hasta ella?

No, no todas las muertes estin marcadas por ello.

Hay muertes que abrazan, que encantan y que
besan.

No, no todas las muertes en su advenimiento
nos laceran, humillan o buscan asustarnos. Hay
muertes que se contemplan, que nos reciben con
palabras de aliento y con la materializaciéon de
nuestras esperanzas.

Hay muertes que son el término de un trayecto
que brinda el reconocimiento del valor de nuestra
vida y su repercusion en los otros.

No, no todas las muertes nos gritan en la cara
buscando horrorizarnos.

Hay muertes que nos reciben con un abrazo,
musitando nuestra importancia y trascendencia
en este mundo.

No, no todas las muertes son tragicas y dolorosas.
Hay muertes que participan en actos de creacion.

Si, hay muertes que susurran nuestra vida, en
forma de poemas.

3. Contexto de la migracion
irregularizada en transito por
México

El desarrollo que he realizado a lo largo de este
documento, hasta al momento, no tiene el proposito
de fungir como un confesionario sino como un
recurso metodologico que posibilite la comprension
de la densidad del fendmeno migratorio y con ello,
visibilice invisibilizados que se juegan en este.

Asi, a partir de lo anteriormente dicho como
de la experiencia de los migrantes, de decenas
de investigaciones sobre migracién y propuestas
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tedricas a las que he recurrido, he construido
la siguiente propuesta de como se configura el
contexto migratorio actualmente en México.

En términos esquematicos la migracion irregu-
larizada' en transito por el territorio mexicanos
se da a partir de la fronterizacion (Liberona et al,
2018), esta constituye las fronteras como filtros
de flujos migratorios que produce tratamientos
diferenciados entre sujetos pertenecientes a un
territorio y extranjeros (Stefoni, Lube y Gonzalve,
2019: 4). La fronterizacion tiene el objetivo de
frenar la migracién irregularizada bajo el lema
“migraciéon segura, ordenada y regular”.?

La fronterizacion configura una estrategia muy
amplia que vincula 1) disciplinamiento, 2) control
y 3) regulacién biopolitica y necropolitica. La
primera genera centros de detencién migrante,
tanto en México como en EE.UU., son espacios
cerrados para recluir sujetos como si de prisiones
se tratara, practican la vigilancia y el castigo
(Foucault, 1978; Garcia Canal, 2002; Ferndndez
de la Reguera, 2020). La segunda son principal-
mente incitativas estadounidenses que ejercen
control mediante mecanismos de monitoreo y
espera (Rios Rozo, 2010; Gendler, 2017; Deleuze,
1999), bajo el tramite de asilo o del refugio. Y en
la tercera; la biopolitica pone en juego mecanis-
mos de ONG, derechos humanos y estadistica
(rutas migratorias y numero de migrantes en el
territorio); la necropolitica busca eliminar a los
migrantes (Pontones, 2021, 2022).

ET 11/22 en

1 La categoria irregularizados visibiliza que la condicion
ilegal de los migrantes es una producciéon estatal para su
control, por ello los migrantes no son irregulares sino que
estan irregularizados.

2 Estelema surge del Pacto Mundial de 1a Migracion firmado
en Marrakech en el 2018, en el cual varios paises entre ellos
México, se comprometieron a incorporar estos objetivos en
sus politicas migratorias (CNDH, 2018; UPMRIP, 2019)
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Esta estrategia se materializa a través de las
siguientes prdcticas:

1. Securitizacion: Se trata de la externalizacion

de la frontera estadounidense en el territo-
rio mexicano, lo que se ha llamado frontera
vertical (Varela, 2015), y consiste en endu-
recer la seguridad mediante el despliegue de
policias, militares y retenes en las fronteras
y, a lo largo de México, ademds de incorporar
centros de detencion Se genera una discurso
de peligro sobre los migrantes como actores
transnacionales clandestinos que amenazan
politica y econémicamente, al pais de destino
(Estévez, 2018Db).

2. Politicas con rostro humano: Se denominan

de esta manera porque resaltan la protecciéon
de los derechos (Domenech, 2013). Se generan
a partir de tramites administrativos como el
refugio, el objetivo es mantener esperando a
los migrantes por tiempo indeterminado la
resolucion de su tramite (Scheel y Ratfisch,
2014), para desesperarlos y que desistan de
llegar a EEUU, optando por regresar a su pais
de origen o por establecerse en México. Este
tramite convierte los paises de transito en te-
rritorios de espera, lugares de confinamiento
de migrantes (Pontones, 2022, 2024). Estas
practicas se tornan en politicas de confina-
miento y mecanismos de disuasion (Varela
y Paris, 2023).

En lo que respecta a la necropolitica, opera de
manera discrecional bajo las siguientes practicas:

1. Criminalizacién: Los migrantes son categoriza-

dos por los gobiernos como un peligro y como
criminales, lo cual los torna permisibles de
violencia para la sociedad, el mercado, el estado
y el crimen organizado (Cabrera y Crivelli,
2019; Cordero y Garibo, 2019; Estévez, 2018b).
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2. Vinculos por accién, omision o silenciamiento
entre crimen organizado y autoridades (Estévez,
2018a, 2018b; Varela, 2017; Trevifio, 2020).

Quienes no aplican al proceso de refugio se
encuentran expuestos a la muerte por su caricter
irregularizado que los posiciona en la despro-
teccion. La necropolitica tiene el objetivo de
capturar, extorsionar, explotar y eliminar a los
migrantes (Pontones, 2022), y responde a: 1) los
imaginarios que hacen permisible su vulneracion
(Cabrera, y Crivelli, 2019; Cordero y Garibo, 2019),
2) las formas de negocios para organizaciones
criminales (Trevifio, 2020) y 3) la diversifica-
cion de formas de asesinar por parte del crimen
organizado (Segato, 2006).

Los imaginarios que permiten la vulneracion de
los migrantes facilitan que cualquier ciudadano
o autoridad mexicana ejerza abusos y violencias,
practicamente sin consecuencias, tal como me
coment6 un migrante hondurefio de 20 afios,

En Chiapas me hicieron trabajar en un res-
taurante donde me explotaban con 14 horas
de trabajo y s6lo me daban $90 [...] Cuando
uno no sabe nada de su trabajo y es nuevo, se
tratan de aprovechar de uno [...] (Actividad
ltidica, Ciudad de México, 2017).

Por su parte, en las formas de negocios para
organizaciones criminales, los ciudadanos, poli-
cias locales y agentes del gobierno mexicano se
convierten en perpetradores de abusos y facili-
tadores para la entrega de migrantes al crimen,
a sabiendas que la tortura y la muerte son lo que
les espera, esto como parte de un negocio de
trata (Trevifio, 2020). Asi, crimen organizado,
autoridades, mercado e inclusive sociedad civil,
extorsionan, vulneran, violentan y asesinan mi-
grantes bajo intereses econdémicos y politicos.

La diversificacion de las formas de asesinar
del crimen organizado se da bajo la busqueda de
desaparicion de los cuerpos asesinados, ya sea que
se descuarticen y esparzan los restos por distintos
lugares, que se arrojen a fosas o que se busque
desintegrarlos mediante procedimientos como la
incineracién (Morales-Vega, 2020, Trevifio, 2020).
Se trata de tres dimensiones las que configuran
estas muertes atroces realizadas en contra de los
migrantes: instrumental, expresiva y episteme
local (Segato, 2006; Parrini, 2018; Pontones, 2022).

La instrumental son las formas aprendidas y
desarrolladas en el acto de matar. La expresiva
se basa en relaciones verticales y horizontales y
la vinculaciéon entre cuerpo y territorio, mientras
que la verticalidad hace referencia a la sumision de
la victima ante su perpetrador, la horizontalidad
responde a una cofradia entre los criminales para
generar simetria, dentro de esta hay vincula-
ciones entre crimen organizado, instituciones y
sociedad civil, asi, la atrocidad de los asesinatos
funge como mensaje a los pares para demostrar
la capacidad de destruccién y legitimarse como
parte de la cofradia, los cuerpos asesinados mar-
can el territorio como parte de una relacion de
competencia (Segato, 2006).

En lo que respecta a la episteme local son for-
maciones de sentido y discursos sobre practicas
especificas, que se construyen a partir de multi-
ples factores del contexto local (micro y macro)
pero que se sostienen por modelos paradigmaticos
(Parrini, 2018), en este caso la episteme local se
enfoca en el acto de asesinar, a través de ejercer
esta practica (dimension instrumental) se pro-
ducen significados y discursos sobre el asesinato
y la muerte (dimensién expresiva), dichas signi-
ficaciones se encuentra sostenidas por modelos
paradigmaticos que explican la muerte (Pontones,
2022), en nuestro momento historico es la ciencia
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la que ofrece el paradigma sobre la explicacion
de la muerte, la cual la explica como desaparicion
e inexistencia del sujeto (Biset, 2012), por tanto
la forma de asesinar del crimen organizado a
través de sus practicas devela una busqueda de
desintegracion de la existencia como parte de la
dimension episteme local. De esta manera lo que
se juega en la necropolitica es una violencia que
reproduce una estructura de dominaciéon y busca
expresar su poder mediante una capacidad de
destruccion y una desintegracion de la existencia.

Esta estrategia que vincula disciplinamiento,
control, y regulacion biopolitica y necropolitica,
en México, privilegia la regulacion bio y necro,
debido a que los migrantes conforman una po-
blaci6on que ya no interesa gubernamentalmente
disciplinarlos o controlarlos para hacerlos mas
productivos o hacer su tiempo ttil (objetivos de
los regimenes de disciplina y control), es decir,
no se busca incrementar su fuerza econémica
sino, tnicamente, disminuir su fuerza politica,
mantenerlos separados del territorio de destino,
no se busca integrarlos sino excluirlos.

Sin embargo, dado que se encuentran en ope-
racion politicas con rostro humano que se erigen
desde el respeto de los derechos de los sujetos,
se produce un mecanismo que proyecta un com-
promiso con la vida de los migrantes, esa es la
regulacion de su vida mediante la espera “de
resolucion del tramite de refugio o de asilo” en el
pais de trdansito, y al mismo tiempo se les regula
la muerte, ya que para los insurrectos que deciden
no someterse a la espera de resoluciéon de este
tramite, se les expone a la muerte por su caracter
irregularizado que facilita su asesinato por parte
del crimen organizado (principalmente). Asi los
migrantes quedan atrapados entre la vida y la
muerte (Pontones, 2021, 2022, 2024).
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4. Reflexion y ensenanza de los
migrantes sobre la violencia

Y pregunto ahora ;co6mo no ser afectado por este
contexto sociopolitico?, ;como no ser afectado
cuando la muerte estd en primer plano en nuestra
vida?, ;como no ser afectado cuando de manera
sistemadtica se es receptor de la violencia? Por
supuesto que uno es afectado y, al aproximarse
a estos entornos, se identifique o no, se tienen
muchas posibilidades de responder de la misma
manera, ya sea como aprendizaje, adaptacion al
medio o sobreviviencia.

Y el cuestionamiento ahora es ;c6mo no repro-
ducir la violencia cuando uno estd inmerso en ella?
Esa respuesta la obtuve de los migrantes, a quienes
acompafé en un proceso reflexivo sobre ese tema.
En agosto de 2018 en Tochan organizaron una
junta para exponer problematicas del albergue y
formas de acciéon ante estas. Algunas compafieras
expresaron que habia chicos que ejercian violencia
de género sobre migrantes homosexuales y sobre
ellas, esto se debi6 principalmente a dos razones,
la primera fue que un migrante hizo comentarios
machistas hacia las voluntarias, y la segunda que
varios chicos no querian ayudar a cocinar, al
grado de no preparar agua de sabor con un sobre,
mencionando que esa era una actividad para las
mujeres o en su caso, para los homosexuales. De
esta manera, me solicitaron realizar un taller que
abordara dicha problematica.

Asi que emprendi una actividad encaminada
a que algunos migrantes reflexionaran sobre la
violencia a partir de platicas individuales centra-
das en las experiencias en sus paises de origen
y en sus trayectos por México. El planteamiento
con el que orienté la reflexion (el cual adquirid
distintas formas a lo largo de esta actividad, ya
que las propias reflexiones la fueron modelan-
do) fue si al haber vivido en un lugar con maras
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(pandillas), y con ello con violencia, al salir de
¢l se quedaban con algo.

4.1 Dificultades en el
reconocimiento de la violencia

Durante el proceso reflexivo surgieron algunas
dificultades para identificar las repercusiones de
la violencia, ya que la aproximacién y enuncia-
cion de la experiencia conducia a una concepcion
de “trauma”, lo que posicionaba a los migrantes
en un modelo médico que patologizaba y un
modelo liberal que individualizaba, obturando
asila participaciéon de lo social. Ante la pregunta
a uno de ellos de si creia que el vivir en un
ambiente de violencia, por las maras, le habia
generado algo con lo que se habia quedado una
vez saliendo de dicho entorno, respondi6: “;como
un trauma?” (Reflexiones sobre violencia, Ciudad
de México, 2018).

En lo que respecta a mi participacion como coor-
dinador, tuve dificultades para aterrizar de forma
clara el tema, y con ello orientar la reflexion.
Sin embargo, a pesar de estas dificultades los
migrantes hallaron un elemento que les permitio
identificar algo distinto del trauma que no se
reconoce como violencia pero que sin embargo
reproduce algo de ella. Lo que identificaron fue
la discriminacion, lo cual les posibilito leer la
repercusion de factores psicosociales relacionados
con la violencia, en sus connacionales. Cito parte
de la reflexion de Cristian,3 migrante hondurefio
de 20 afios, sobre el por qué, algunos compatriotas
ejercen discriminacion contra los homosexuales.

Porque se han criado en una sociedad de ce-
ro al gay, homosexual, se han criado en una

3 Los nombres han sido modificados por cuestiones de
confidencialidad.

sociedad que no lo permite, entonces a ellos los
hace reaccionar, aunque ellos no sean asi, ellos
lo hacen reaccionar como piensan que estdn
en su pais; como, este es gay, apdartate [ ...] No
es porque ellos sientan eso, por dentro todos
somos humanos y sentimos igual, para que no
digan tu te juntas con un gay, en Honduras
juntarse con un gay da muchas cosas de que
hablar, de decir este igual es gay [...] Alla, esa
organizacion no es permitida y uno viene des-
de pequeno creciendo con eso, ese rencor sobre
los gays, viene con ese rencor, y no es facil de-
cir, ya me voy a juntar con ellos, es dificil, es
como de, racismo [...] aunque uno tenga cora-
z6n blando, pero si uno fue criado asi, a uno le
cuesta recapacitar que estd mal. (Reflexiones
sobre violencia, Ciudad de México, 2018).

La reflexion de Cristian (que es el ejemplo para
dar cuenta del proceso por el que varios migrantes
atravesaron) muestra el pasaje de la concepcion
patologizante e individualizada del trauma, al de una
de educacion y rechazo social que genera practicas
violentas como la discriminacion y el racismo.

4.2 Silencios - Sobre el
reconocimiento en la
reproduccion de la violencia

Sin embargo, estos acercamientos a pesar de pro-
ducir el reconocimiento de que una sociedad que
discrimina repercute en distintas maneras en los
sujetos que viven ahi, haciéndolos reproducirla
de alguna forma, no producian una lectura del si
mismo dentro de ese colectivo de connacionales
que discriminaban; es decir, que no se reconocian
a ellos mismos como reproductores o potencia-
les reproductores de discriminacion. ;Por qué a
los migrantes se les dificultaba asumirse como
potenciales reproductores de discriminacion,
si reconocian que habian sido formados en un
contexto discriminatorio?.
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Recordemos que la migracion del Triangulo
Norte de Centroamérica (Honduras, El Salvador
y Guatemala) se presenta como accion de salida
de la violencia y pobreza principalmente, de la
misma manera las significaciones sociales de los
migrantes los criminalizan. Y asi me pregunto
;coOmo acercarse al reconocimiento de la repro-
duccion de la discriminacidn, si hacerlo implicaria
asumirse como parte de aquello de lo que intentan
alejarse (la violencia)? ;Como hacerlo si asumirlo
implicaria ser parte de esa categorizacion de de-
lincuente, en la que socialmente se les significa?
;Como hacerlo, si asumirse como discriminadores
presenta una valoracién social negativa? ;Coémo
hacerlo si son ellos los que han experimentado
una discriminacion constante en sus paises y en
su trayecto por México?

Ante la presencia del rigor social en caso de
reconocerse como sujetos que discriminaban, se
presentaron los silencios, breves o extensos, en
las elaboraciones reflexivas como parte de los
reconocimientos en la participacion del hacer dis-
criminatorio, fueron momentos donde los chicos no
respondian de forma automatica, sino que callaban
y meditaban antes de enunciar cualquier cosa.
Silencios como un momento de elaboracion sobre
la discriminacién a la que estaban expuestos (como
receptores y posiblemente como reproductores).
Asi, este mutismo colabord con la dislocacion
entre reproducir y ser, mostrando la posibilidad
de reproducir y no ser; es decir, de reconocerse
como reproductores de discriminacién pero no
por ello ser sujetos que discriminan.

4.3 Voz en pretérito - Enunciacion de
la reproduccion de la discriminacion

La posibilidad de nombrarse como reproductores
de practicas de discriminacion y no por ello ser
sujetos que discriminan, se encontr6 en el posi-
cionamiento en un tiempo pasado. Fue a partir de
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ahi que los chicos elaboraron la carga intensa de
reconocimiento de reproduccion de discrimina-
cion; un silencio profundo y una enunciacién en
pretérito. A continuacion cito algunas reflexiones:

A mi me ha pasado con companeros, en son
de broma los estaba molestando y les decia
cosas, yo no sabia que se sentia mal porque
nunca me lo dijo, y me arrepiento porque
se lo decia a cada ratito, yo lo molestaba
porque era asi, pero yo era por broma, solo
por bromear, yo no sabia que se sentia mal
hasta que un dia me lo dijeron, me dijeron
que se sentia mal por ese momento, desde
ahi reaccioné y dije, aunque uno tome como
broma, no hay que bromear con esas perso-
nas asi, porque ellos se sienten mal, estdn
siendo reaccionados, capacitados, de salir
de ese trauma que tienen de la sociedad, pa-
ra unirsele a la sociedad, y lo acepten como
eres, y uno molestdndolo o maltratdndolo
asi, se sienten mas avergonzados o mas dis-
criminados (Reflexiones sobre violencia con
Cristian, Ciudad de México, 2018).

Yo nunca apoyé a una persona que estuviera
metido en violencia, o tratar de concientizar,
o tratar de ayudarlo para que saliera de eso,
yo solo miraba una persona ahi, digo yo spor
qué se metio en la violencia?, nunca me dio
esa intencion de saber porque hay tanta vio-
lencia, yo solo vivia la vida, tal vez si hubiera
sabido como era o como estaba, nunca hubie-
ra aceptado un trabajo, me hubiera enfocado
en apoyar a otros jovenes, como Yo pues
[...] debia conocer como es el entorno [...]
incluso entre nosotros mismos nos discrimi-
namos, de la misma clase social, yo vengo de
una clase social en extrema pobreza, si tengo
un poco de dinero pude haber ayudado a al-
gun amigo que estaba en alguna emergencia,
alguna necesidad, y mds que le tocd robar
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para poder cubrir alguna necesidad, comida
y todo eso (Reflexiones sobre violencia con
Walter, Ciudad de México, 2018).

Cristian y Walter elucidan como se identifica
la posibilidad de reproducir y no ser, y como el
tiempo jugbd como un elemento significativo para
ello, ya que fue este el que les posibilito salir de un
lugar de riesgo (en caso de asumirse en un tiempo
presente), el de reproductores de discriminacion.

4.4 Sufrimiento - Posibilidad de
enunciacion en tiempo presente

El reconocimiento de ser participes de la dis-
criminacion en tiempo pretérito, como parte de
un contexto que educa sujetos que reproducen
practicas discriminatorias pero que no por ello (en
tiempo presente) los hace sujetos que discriminan,
coadyuvé con los migrantes para generar posibili-
dades de accion y de transformacion, posibilidades
de producir un cauce alterno al de la hegemonia
en lo que respecta al actuar discriminante.

Al posicionarse en tiempo presente como sujetos
que no discriminan, los migrantes cuestionaron la
realidad social y su propia condicién, lo cual cola-
bor6 con una de sus multiples busquedas al migrar,
salir de la violencia; tal como expreso6 Junior:

Tu me haces algo, pues yo me defiendo, pues
claro, hay compaferos que reaccionan a los
golpes, pero si tu no te defiendes te puedo
lastimar tu cara, pero tu squé vas a hacer?
defenderte; ;oye qué te pasa? voy a tratar de
controlarme o vas a sequir la corriente [...]
No es que no lo use [se refiere a la violencia],
trato de evitar eso, lo que es la violencia, evito
tener ese tipo de problemas, porque yo se que
la violencia genera mas problemas, porque
si respondo con violencia podria parar has-
ta en el bote [...] Asi es como se defienden,

uno también tiene que comprender a esas
personas, no tiene que ponerse siguiendo la
corriente, cuando la persona se pone asi, va
haber otro momento en que se pueda hablar,
pero por mientras uno se retira, uno evita
[...] La corriente es el impulso cuando uno
se enoja, y los dos quieren agarrarse a golpes,
porque quieren chocar, se pican, entonces ahi
es donde se pelean [...] [la corriente] estd
en todos lados. (Reflexiones sobre violencia,
Ciudad de México, 2018).

Los migrantes al enunciarse en tiempo presente
como no reproductores de discriminacién o vio-
lencia, dan cuenta del como es que se logra salir
de esta corriente violenta, o planteado desde una
pregunta ;cual es la diferencia entre ellos y algunos
de sus connacionales (pandilleros) para evitar
reproducir la violencia en tiempo presente? o mas
general ;qué posibilita no reproducir la violencia
atn cuando es posible hacerlo? Es en la busqueda
de esa posibilidad que los migrantes se centraron
en el sentir de la repercusion de la violencia, tanto
en sus propios cuerpos al haber atravesado por un
momento violento como en el acompanamiento de
algtn familiar, amigo o compafiero que la expe-
rimento, y con ello accedieron al reconocimiento
del sufrimiento propio y del otro.

En la escuela yo tuve un amigo que era gay,
yo no sabia, me lo confesdé ya cuando, pues
yo me quede asi [hace referencia a que esta-
ba sorprendido], éramos como hermanos, ya
cuando se dieron cuenta los demds lo empeza-
ron a maltratar, a decir esto, lo otro, entonces
a mi ya no me gusto, yo dije, todos somos hu-
manos, desde esa vez yo dije, porqué vamos a
sentirnos mds que esta persona, todos somos
iguales, entonces de ahi viene que yo no tengo
problemas con las personas que son asi [...]
(Reflexiones sobre violencia con Cristian,
Ciudad de México, 2018).

ﬂ
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El sufrimiento ante un acontecimiento de discri-
minacién o de violencia, posibilit6 la enunciacion
en tiempo presente, de no ser un sujeto que las
reproduce. El sufrimiento al vincularse con el
“hacer ante la violencia” colabor6 con la superacion
de la figura de la victima (en la que podrian caer
los migrantes si so6lo se hubieran centrado en sus
padecimientos), al reconocer sus capacidades
como agentes de cambio en sus propios entornos.
Asi, sufrimiento y victima, se desvinculan para
permitir una articulacion distinta, sufrimiento
y accion; accion como ejercicio de participacion
en los sistemas sociales a través de un hacer que
se opone a una corriente de violencia.

4.5 Conmoverse

Lareflexion de los migrantes sobre la violencia y
su encuentro con el sufrimiento como elemento por
el que parece tienen que atravesar al hablar de su
vida, les posibilit6 1a llegada a una enunciacion en
tiempo presente, de afirmarse sujetos con capaci-
dad de accion y de transformacion, sujetos capaces
de salir de la corriente violenta, sujetos capaces
de no reproducir comportamientos violentos, tal
como me lo dijeron Cristian y Walter:

Cuando uno tiene una persona amiga o co-
nocido uno nota el cambio en ella, y se siente
mal porque ya se estd alejando y uno no sabe
por qué, a veces uno tiene la culpa, ellos se
alejan, se sienten mal, ya lo miran como con
pena, desde ahi viene a uno spor qué estd
asi? s;por qué se estd comportando asi? y uno
reacciona. jah! fue de lo que yo dije, yo lo
lastimé, yo lo hice sentir mal. De ahi reca-
pacitar. (Reflexiones de Cristian, Ciudad de
México, 2018).

Durante mi trayecto vi que [...] deberiamos
de apoyar a las personas, me queda eso, de
que, o sea, cuando estuve en Guatemala, no
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debi ambicionar un trabajo y dinero, no de
ser conformista pero si con lo que yo tenia,
tenia que estar. Yo nunca apoyé a una per-
sona que estuviera metida en violencia, o
tratar de concientizar o tratar de ayudarlo
para que saliera de eso, algun drogadicto, yo
solo miraba a una persona ahi, digo yo, spor
qué se metio en la violencia? Nunca me dio
la intension de saber por qué hay tanta vio-
lencia, yo solo vivia la vida; tal vez si hubiera
sabido como era o como estaba, nunca hu-
biera aceptado un trabajo, tal vez me hubiera
enfocado en apoyar a algunos jovenes como
yo; debia conocer como es el entorno social
(Reflexiones sobre violencia con Walter,
Ciudad de México, 2018).

Asi, ante el reconocimiento del sufrimiento
en la propia historia y en la del otro, bajo una
experiencia dolorosa y desagradable que no se
desea ni para uno ni para los demas, los migran-
tes se “conmovieron” y con ello salieron de una
corriente violenta.

5. Conclusion

Al escribir este documento me interesaba dar
cuenta de tres aspectos: 1. Como me afecto la
violencia que viven los migrantes al compartir con
ellos algunos espacios y experiencias; 2. Cé6mo
encontré en el arte, en la prosa poética, una for-
ma de entender y enunciar dicha afectacion,
de comprender la migracion irregularizada e
inclusive de visibilizar aspectos invisibilizados
en este fenomeno y; 3. Compartir una ensefianza
que me dejaron los migrantes.

En ese sentido, puedo concluir que, en mi papel
de investigador, somos afectados de maneras
que no imaginamos y para las cuales, en varias
ocasiones, no estamos preparados, e inclusive al
ser afectados no identificamos que lo estamos
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siendo, y ello repercute en la forma en como pensamos, sentimos, escribimos y comprendemos el
fenomeno estudiado. En el caso de la violencia en la migracion, me parece que desde mi experiencia
y desde la de varios sujetos que conoci (trabajadores humanitarios) cuando imparti un taller de

contencion emocional, uno tiende a enmudecerse, a evitar hablar de 1a vulnerabilidad que siente, a
dejar de enunciar los miedos que vive y, a distanciarse de esos espacios, como forma de adaptaciéon et

y resguardo ante la violencia con la que se estd en contacto.

La prosa poética, como una forma artistica de expresion de lo inefable, me posibilit6 nombrar
experiencias complejas, ponerle palabras a lo que se tornaba indecible y al mismo tiempo me brin-
do los recursos para comprender el fendmeno que investigaba, al producir un relieve de algunos
aspectos invisibilizados, posibilitindome mirarlos de manera mads clara.

Transnacionales

Por ultimo, la ensefianza que me dejaron los migrantes radic6 en mostrarme un camino en los
procesos reflexivos que lleva a dar cuenta de como la violencia afecta a personas cercanas, lo cual
posibilita conmoverse al sentir el sentir del otro, y asi, se identifica que todos tenemos la capacidad
de ejercer violencia pero también se observa claramente el sufrimiento que vive quien la recibe, es
ahi que se llega a la posibilidad de “decidir” no reproducirla y salir de su corriente.
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Entre catrachos y chapines: Redes de solidaridad
en el trayecto. El caso de Amigos del Tren México y
Catrachos en México, USA y Espaiia

Resumen.

La migracion irregular es un fendmeno contemporaneo
de escala global que en anos recientes ha crecido expo-
nencialmente, planteando desafios para las instituciones
internacionales, los Estados nacionales y, por supuesto, para
las personas en movilidad (quienes se enfrentan a viajes
larguisimos en condiciones precarias y a merced de diversas
violaciones a sus derechos humanos). Dada su complejidad,
la migracion debe ser abordada al resaltar ciertos aspectos o
desde perspectivas concretas. Mi contribucion a este debate,
asi como mis intereses investigativos, se vierten alrededor del
uso de plataformas o redes sociodigitales (RSD) para la con-
formacién de comunidades digitales que impactan de forma
positiva en los trayectos de los migrantes a través de México,
reduciendo sus riesgos, proporcionandoles alimento, albergue,
aliento religioso e informacidn sobre rutas. Para ello,en primer
lugar, desarrollo algunos conceptos de los estudios de redes
digitales acerca de las plataformas sociodigitales; en segundo,
tomo el caso de dos grupos de Facebook (Amigos del Tren
México y Catrachos en México, USA y Espana) como ejemplos
del uso de RSD como redes de apoyo para las personas en
movilidad irregular al interior de México.

Palabras clave.

Migracion irregular, personas en movilidad, México, redes
socio digitales, redes de apoyo
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Abstract.

Irregular migration is a contemporary phenomenon on a
global scale that has grown exponentially in recent years,
posing challenges for international institutions, States
and, of course, for people in mobility (who face very long
Jjourneys in precarious conditions and at the mercy of
human rights violations). Given its complexity, migration
must be approached by highlighting certain aspects or
from specific perspectives. My contribution to this deba-
te, as well as my research interests, revolve around the
use of socio-digital platforms or networks (RSD) in the
conformation of digital communities that have a positive
impact on migrants’ journeys through Mexico, reducing
their risks, providing them with food, shelter, religious
encouragement and information on routes. First, | pre-
sent some concepts from digital network studies about
socio-digital platforms; second, | explore the cases of two
Facebook groups (Amigos del Tren México and Catrachos
in México, USA y Espana) as examples of RSD as support
networks for people in irreqular mobility in Mexico.
Keywords.

Irregular migration, people in mobility, Mexico, socio-digi-

tal networks, support networks
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n los ultimos afos, los fenémenos de migracion en condiciones irregulares han cobrado una

dimension global sin precedentes y reciben la atencion de diversas instituciones, medios

periodisticos e investigaciones académicas. Como lo constatan las cifras del Alto Comisionado
de las Naciones Unidas para los Refugiados, (ACNUR, 2022), el incremento de solicitudes para per-
manecer en México por parte de personas en movilidad, mayormente de Centroamérica, ha sido
tal que se han visto desbordadas.

Transnacionales

Como un proceso de gran complejidad, el transito de personas en movilidad a través de México
debe abordarse desde un punto de vista especifico o entorno a algunos de sus aspectos concretos. En
este trabajo atiendo principalmente el papel que tienen las redes sociodigitales como redes solidarias
o de apoyo en las experiencias de movilidad de los migrantes en condiciones de irregularidad (mu-
chos de ellos quieren llegar a Estados Unidos; otros, regularizar su estancia en México), las cuales
conforman verdaderas comunidades digitales que tienden puentes entre el mundo online y offline.

Desde una metodologia antropolégica, enfoco mi atencion en el caso de dos grupos de Facebook:
Amigos del Tren México y Catrachos en México, USA y Espafia. La investigacion en torno a ellos fue
realizada mediante una etnografia mixta de virtualidad y observacién en campo, combinada con
entrevistas personales y en linea. Asimismo, pude acompanar las actividades de apoyo a migrantes
realizadas por Amigos del Tren en Coatzacoalcos e Irapuato, donde tuve conocimiento directo de
algunas problemaiticas a las que se enfrentan estas personas, las cuales presento en el segundo apartado.

1. Redes sociodigitales como redes de apoyo

Las condiciones bajo las cuales se dan las migraciones, principalmente las irregulares, llevan a la
conformacion de redes que amortiguan las dificultades en el trayecto. Su importancia radica en
que ayudan a los migrantes a desplazarse de una manera menos peligrosa. Las redes en las que este
articulo se enfoca son aquellas que se establecen durante el transito por México en tres niveles: 1)
Aquellas que provienen de familiares y amigos; 2) Redes externas, es decir, aquellas que provienen
de organizaciones, colectivos y activistas, y 3) Las redes sociodigitales (RSD), como grupos de
Facebook y paginas de internet.

Si bien las redes de los tres niveles son relevantes, mi objeto son aquellas que se establecen a
partir de grupos de la sociedad civil, como albergues y casas de migrantes, ademas de las RSD, que
en muchos casos son un puente hacia al espacio fisico. La utilizacion de redes online tales como una
cuenta de perfil en Facebook es incluso recomendada por diversas organizaciones; por ejemplo, el
Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR)! pide a las personas en movilidad tener una pagina de
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Facebook (u otra red social) para informar a los
familiares donde se encuentran.

Empleo el término de RSD para referirme a las
redes que se establecen en el espacio digital. De
acuerdo con Reyna, éstas son:

producto del desarrollo de las tecnologias de
la informacion y comunicacién que involucran,
entre otras cosas, una serie de interconexiones,
de aplicaciones de Internet y el uso de diferen-
tes dispositivos. El surgimiento, desarrollo y
relevancia de este tipo de multiplataformas
cibernéticas han modificado de manera sus-
tantiva las formas de interaccion cotidiana de
las sociedades actuales (2021: 227).

Barrios secunda el término RSD para distin-
guirlas de otras redes: “este término es el mas
aproximado para ubicar a aquellas redes que hoy
funcionan como el principal canal de comunica-
cioén con el mundo dentro del Internet (Facebook,
Twitter, WhatsApp)” (2021: 224), ya que las redes
sociales pueden ser aquellas que se establecen
sin necesidad de algun dispositivo con acceso a
internet. Las RSD hacen referencia a las interac-
ciones en el espacio online.

Para Willers (2016), el proceso migratorio tie-
ne tres etapas: la salida, el transito y la llegada.
Durante estos momentos es crucial la construccion
de redes sociales, las cuales pueden darse en un
nivel inmediato a partir de parientes, amigos y
conocidos, y sirven para facilitar la llegada al
destino deseado. Sin embargo, también permanecen
redes en el lugar de origen que responden a los
procesos migratorios por temporadas, a los lazos

ET 11/22 en

1 Informacion difundida por esta institucion a través de ma-
teriales impresos para personas en transito, los cuales me
fueron compartidos en Coatzacoalcos, Veracruz.
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familiares en el lugar de salida y a quienes, en
muchos casos, envian remesas.

Otras redes que se pueden identificar son aque-
llas que no pertenecen a un vinculo de amistad o
parentesco, sino que se establecen desde sujetos,
organizaciones, colectivos o activistas con el fin
de ayudar a los migrantes en condiciones irregu-
lares. En este nivel se encuentran los albergues
y casas de migrantes, que pueden pertenecer a
algin sistema religioso o de la sociedad civil y se
encuentran a lo largo del pais. En estos espacios
se brinda albergue, se proporcionan alimentos,
atencion médica; se encuentran protegidos por
el articulo 76 de la Ley de Migracién. Asimismo,
muchos de estos espacios cuentan con una pagina
de Facebook en donde se comparte la ubicacion o
algtin ntmero teleféonico para poder contactarlos.

Por ultimo, otro tipo de red externa que se puede
identificar son los tejidos virtuales construidos
a partir de las RSD. Como pude observar in situ,
los migrantes cuentan en su mayoria con algtn
dispositivo movil desde el que acceden a platafor-
mas sociodigitales y mantienen comunicacién con
sus familiares. En diversas ocasiones los observé
realizando videollamadas o transmisiones en vivo
desde sus perfiles en Facebook cuando pasaba el
tren “La bestia”.

Este tipo de redes deben ser conceptualizadas
como redes de apoyo social, toda vez que sirven
como entramados de solidaridad en diversos con-
textos socioculturales. Tales redes son:

el conjunto de relaciones que integran a una
persona con su entorno social, o con perso-
nas con las que establecen vinculos solidarios
y de comunicacion para resolver necesidades
especificas. Las redes pueden reducirse o
extenderse proporcionalmente al bienestar ma-
terial, fisico o emocional de sus integrantes, y al
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involucramiento y participacion en el fortaleci-
miento de las sociedades (Wajcman, 2017: 20).

Las redes de apoyo se pueden clasificar de la
siguiente forma:

a. Emocionales: se expresan en afectos, confian-
za, compania, empatia, y escucha, muchas
veces a través de visitas, llamadas telefonicas,
invitaciones o abrazos;

b. Instrumentales: como ayuda para transpor-
tarse, labores del hogar, hacer las compras,
el cuidado o acompafiamiento;

c. Cognitivas: se trata del intercambio de expe-
riencias, informaciéon, consejos que permitan
entender o recordar una situacion, y;

d. Materiales: concretadas en dinero, alojamien-
to, comida, ropa y donaciones.

Por otra parte, de acuerdo con los tipos de
apoyo, las redes se pueden clasificar en infor-
males y formales. Las informales son las redes
personales y comunitarias; a su vez, se dividen
en primarias (conformadas por familia, amigos y
vecinos) y secundarias (constituidas por grupos,
organizaciones civiles, sociales o religiosas, asi
como mediante relaciones laborales). Las redes
formales son las conformadas por organizaciones
del sector publico en los diferentes niveles de
gobierno que cumplen funciones de orientacion,
informacion, capacitacion, promocion y atencion

2 En la antropologia cada vez se presta mds atencidén a in-
vestigaciones sobre o mediante lo digital; se trata de una
dimension relevante acrecentada por la pandemia de CO-
VID-19, la cual hizo que estos medios digitales se convirtie-
ran en herramientas para muy diversas actividades humanas
como trabajar, organizar reuniones con amigos y familiares,
dar cursos, entre otras.

a la salud, alimentacién, defensa de derechos,
recreacion y cuidados.

Analizar la dindmica en el espacio digital ayu-
da a entender coémo es que diferentes grupos
se apropian del Internet con un fin comudn. Tal
como sefiala Ardevol, la gente se emplea las he-
rramientas de internet para sus fines y de formas
distintas: “virtualizacion de las empresas, la
creacion de redes ciudadanas, el reencuentro en
el ciberespacio de un espacio donde articular la
propia identidad cultural en la didspora (fenéme-
nos migratorios, grupos de accion social, politica
y religiosa online, etc.” (2003: 11).

Siguiendo esta linea, se puede observar como
las redes que se construyen a partir del ambito
sociodigital son formas adaptivas que sirven a su
vez como estrategia en el desplazamiento. Estas
redes pueden ser construidas por una institucién o
por los migrantes a partir de grupos en diferentes
plataformas digitales, como WhatsApp, Facebook,
Telegram, entre otras.

Dentro de estas plataformas existe una jerarqui-
zacion, una diferencia entre el nivel de cercania
entre quienes interactuan. De acuerdo con Pérez
y Montoya, “se puede sefialar que WhatsApp es
entendido como un espacio mas intimo en com-
paracién con otras aplicaciones y plataformas
sociodigitales pues de acuerdo con diversos tes-
timonios s6lo se admite a personas de confianza”
(2020: 31). Por otro lado, en Facebook no es ne-
cesario tener un vinculo cercano, pues se pueden
encontrar una serie de grupos publicos, incluso
la implementacion del término “contactos” para
referirse a las personas con las que se interactuda.

Ante este escenario complejo, es importante
la implementacion de una etnografia mixta que
permita analizar las relaciones en internet (es
decir, las formas digitales de comunicacion), pero
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al mismo tiempo las relaciones que se establecen
en los espacios fisicos como albergues y casas
de migrantes; esto es, conocer las interacciones
que se dan online y offline.? Por ello, sigo una
metodologia mixta en la que analizo las redes de
dos grupos en la plataforma Facebook: Amigos
del tren y Catrachos en México, USA y Espana.
Realicé entrevistas a los administradores de dichas
paginas y también visité los lugares en donde
trabajan para poder tener la interaccién tanto
offline como online, técnicas que me permitieron
identificar por qué surgieron dichos grupos.

2. Entre catrachos y chapines:?
Redes de solidaridad en el trayecto
migratorio

El eje principal de este articulo son las redes
que se tejen durante el transito de las personas
en movilidad, especialmente dos grupos que
se encuentran en Facebook: Amigos del Tren
México y Catrachos en México, USA y Espana.
Decidi trabajar estos grupos ya que se encuentran
constantemente en interaccion; es decir, sus pu-
blicaciones son diarias y el nimero de miembros
de la comunidad es amplio. También son grupos
que realizan actividades offline y transmisiones
que buscan difundirlas online.

Existe el debate sobre si se puede hablar de
comunidades en el espacio digital, pues no se
encuentran situadas en un espacio fisico; sin em-
bargo, hay que considerar que se trata de sujetos
que se encuentran en algtn punto geografico y
que comparten intereses. De acuerdo con Barajas
(2021), las comunidades online se definen por su
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capacidad de aglutinar o reunir a personas de
diversos contextos tanto espaciales como cultu-
rales; asi, una comunidad virtual se conforma por
actores con distintos valores e ideologias. Operar
en esa diferencia es el gran éxito de dichos grupos
con un fin comun.

Los grupos en Facebook tienen una organiza-
cion definida, la cual inicia con el administrador
del grupo (la persona que lo crea). Los grupos
pueden ser abiertos por cualquier persona que
cuente con un perfil en Facebook y su adminis-
trador se encargara de definir cudl es la tematica
del grupo o la finalidad que tiene. Barajas (2021)
propone una tipificacién de los miembros que
se pueden encontrar al interior de los grupos
en esta red social:

1. Populares (los mas activos): son quienes
aportan contenido nuevo, postean con fre-
cuencia, inciden en los temas que se discuten
dentro de la comunidad y participan en las
distintas dindmicas establecidas.

2. Conocidos (semi-activos): tiene una participa-
cion regular pero no se involucran ni toman
parte de todas las dindmicas. El resto de los
miembros los tienen ubicados; sin embargo,
lo que compartan u opinen no tiene peso.

3. Muebles (inactivos): forman parte de la
comunidad pero no se involucran en nin-
guna actividad. Se dedican a leer lo que
pasa en la comunidad; su permanencia o
abandono no es percibida por el resto de
la comunidad, pero si se ve reflejada en el
numero de integrantes.

4. Trolls/Ratas (incendiarios): entran a las
comunidades a buscar conflicto con los in-
tegrantes. Suelen hacer publicaciones que
incitan al odio y mofandose de la comunidad.
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5. Espameros: entran con la finalidad de ha-
cerse publicidad. Ingresan para compartir
links de sus comunidades, ventas o paginas
personales para conseguir seguidores.

Si bien la misma plataforma sociodigital tie-
ne su propia caracterizacion de sus integrantes
como administrador, moderador, fan destacado
y miembro de grupo, las caracteristicas que pro-
pone Barajas son pertinentes para los grupos que
analizo, pues existen muchas coincidencias entre
las interacciones que se dan al interior de Amigos
del Tren México y Catrachos en México, USA y
Espafa, asi como en la forma de participaciéon de
sus diferentes integrantes.

La “autocomunicacion de masas”, definida por
Castells (2009) como un canal de comunicacién
virtual horizontal, me parece pertinente para

2.1. Amigos del Tren México

Entre las redes de solidaridad que se pueden
encontrar en el espacio digital, existe una serie
de grupos que brindan apoyo a los migrantes en
transito por el pais, predominantemente prove-
nientes de Centroamérica. Entre las paginas de
Facebook que apoyan a los migrantes durante el
trayecto se encuentra Amigos del Tren México: los
encargados de esta padgina decidieron este nombre
con el fin de omitir el término “migrante”, ya que
desde su perspectiva puede sonar despectivo.

Esta pagina cuenta con dos espacios fisicos en
Coatzacoalcos, Veracruz, y en Irapuato, Guanajuato,
por lo que la pagina funciona como un puente para
llegar a estos espacios. Definen su proposito prin-
cipal como amar, cuidar y proteger a toda persona
migrante en su valiente recorrido por México en

analizar la dindmica que se da al interior de estos “La bestia” hacia distintas partes de la frontera con

grupos en Facebook, ya que los migrantes pueden
compartir informacion diversa a partir de sus
propias experiencias; por ejemplo, la busqueda de
algun espacio para descasar (pueden ser albergues
o casas de migrantes). También se puede encontrar
informacion sobre la ubicacion de retenes y las
oficinas de la Comisién Mexicana de Ayuda a
Refugiados (COMAR) para quienes han decidido
permanecer en el pais, 1a mayoria de las ocasiones
ante la dificultad de llegar a Estados Unidos.

Si bien estas redes han permitido a muchos
transitar de una manera mas informada, la difu-
sion de informacion también puede ponerlos en
peligro. En estos procesos migratorios irregula-
res, el anonimato es una condiciéon muy valiosa
y las publicaciones en grupos abiertos pueden
ser arriesgadas, pues puede haber infiltrados o
personas mal intencionadas.

Estados Unidos. Cabe mencionar que también se
pueden encontrar en Instagram y en WhatsApp,
por lo que esta organizacion le apuesta de una
manera importante a una colaboracién desde un
tejido sociodigital.

Es una pagina con un aproximado de 92,436 “Me
gusta”. En este grupo se comparten fotografias de
lunes a viernes; tales publicaciones tienen alrede-
dor de 500 reacciones y 50 comentarios, que van
desde buenos deseos, bendiciones y agradecimiento
a quienes realizan esta labor. Por otro lado, los
lunes, miércoles y viernes por la tarde se realizan
trasmisiones en vivo en las que se puede seguir
las diferentes actividades que se realizan, con un
aproximado de 500 seguidores. Estas interacciones
se pueden ver nutridas en reacciones y comenta-
rios alcanzando las mas de 1000 “Me gusta”, “Me
encanta” o “Me entristece”; en los comentarios se
expresan bendiciones, agradecimientos e incluso
frases donde se aprecia que se realicen estas trans-
misiones, pues asi pueden ver a sus familiares.
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Esta comunidad digital funciona como un vincu-
lo y estrategia para poder desplazarse a lo largo
del pais. Cuentan con un nimero de WhatsApp
para poder brindar una atenci6én mas persona-
lizada, lo que los posiciona como un grupo con
enfoque de asistencia. Esta comunidad tiene una
perspectiva religiosa cristiana y continuamente
comparten Salmos, por ejemplo: “asi que el Sefior
esperard a que ustedes acudan a él para mostrarles
su amor y compasion. Pues el Sefior es un Dios
fiel. Benditos son los que esperan su ayuda. Isaias
30:18”. En otra fotografia se lee: “Hace justicia
al huérfano y a la viuda; que ama también al ex-
tranjero; porque extranjeros fuisteis en la tierra
de Egipto. Deuteronomio 10:18-19 RVR” (Amigos
del Tren México, 2022).

Entre las acciones que realizan en las ciudades
donde se ubica este grupo esta: proporcionar
alimentos, regalar mapas con las rutas de vias
del tren, realizar oraciones para que todos los
migrantes lleguen a su destino a salvo, regalar
materiales con Salmos para que “los acompafen
en su camino”. Compartir imagenes y video dia-
riamente tiene la finalidad de que los migrantes
envien saludos a sus familiares que se encuentran
en sus lugares de origen, asi como informar que
se encuentran bien y que continttan con su cami-
no. Compartir informaciéon en el instante es de
gran importancia, puesto que “los humanos se
comunican cada vez mas utilizando tecnologias
en ‘en tiempo real’. El tiempo se descontrola
mientras la distancia desaparece en un mundo
de acontecimientos instantineos y simultineos”
(Wajcman, 2017: 28).

Estas transmisiones en vivo no s6lo se dan
desde la organizacion Amigos del Tren, sino que
las mismas personas que se encuentran en movi-
lidad realizan transmisiones en vivo cuando el
tren sale. Quienes deciden permanecer por algun
dia mas realizan estos videos principalmente en
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Facebook; otros tantos graban el momento y lo
envian a sus contactos, principalmente amigos y
familiares a través de WhatsApp.

Durante estas grabaciones, los encargados tanto
de la padgina como del espacio donde atienden a los
migrantes también hacen entrevistas, preguntando
su lugar de origen, cuanto tiempo llevan en tran-
sito o si han tenido algun problema durante este
recorrido. Al final les dan la oportunidad por si
quieren enviar algdn mensaje a familiares o amigos.
En otros enlaces en vivo a través de Facebook se
muestra el paso del tren y c6mo algunos migrantes
van abordando los vagones de la llamada “Bestia”
al mismo tiempo que dicen el destino al que se di-
rigen. Por ejemplo: con direccion a Piedras Negras
u otro destino de la frontera norte.

Durante el mes de julio de 2022 me di a la tarea
de contactar a los administradores de Amigos del
Tren México. Los pasos que segui para ponerme
en comunicacion con ellos fue dar ‘clic’ en la
parte de su pagina que dice WhatsApp; este enlace
me llevo inmediatamente al vinculo con esta
plataforma de mensajeria de textos instantaneos.
A continuacién, me presenté y les comenté sobre
la investigacion que me encontraba realizando
en ese momento y que me gustaria visitarlos
en las ciudades de Coatzacoalcos e Irapuato. La
respuesta fue positiva, por lo que me esperarian
en ambas ciudades.

El primer punto que visité fue la sede que tienen
en Coatzacoalcos. Decidi comenzar mi recorrido
de campo en esta ciudad, pensado en el sentido de
la migracion (en su mayoria de sur a norte) para
poder conocer las dificultades y experiencias de los
migrantes durante el transito; asi podria identificar
si ellos habian permanecido en algan albergue o
casa del migrante y, si fue asi, cudl es su apreciacion
sobre el significado o papel que tienen estos lugares
durante su desplazamiento por el pais.
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Una vez que llegué a la ciudad de Coatzacoalcos,
pregunté por el puente de la Avenida Uno a los
vecinos del lugar y si es que conocian al grupo
que cada tarde llegaba a darles de comer a las
personas en movilidad; muchos respondieron que
si, que son un grupo de personas que se colocan
con una mesa y comida para los migrantes. Llegué
por la tarde abajo del puente de la Avenida Uno,
siguiendo las indicaciones de los Amigos del Tren
México; me presenté y les pregunté sobre su la-
bor. Ellos me respondieron que la organizacion
tiene aproximadamente diez anos colaborando
con migrantes y que la sede principal es la que
se encuentra ubicada en Irapuato. El grupo en
Coatzacoalcos lleva nueve meses aportando ali-
mentos a migrantes. En el momento de mi visita
se encargaban de llevar tortas y café a partir de
las 5 de la tarde, pero se encontraban buscando
un espacio para poder extender la atencién y
proporcionar regaderas, espacios para descansar,
internet y mas alimentos.*

Amigos del Tren México es un grupo que se
asume como cristiano. Para ellos es importante
dar atencion prioritaria a los migrantes: alimen-
tos, descanso, atencién médica y, lo que juzgan
mads significativo, la palabra de Dios, pues en
un trayecto tan complicado necesitan palabras
reconfortantes que los hagan sentir seguros.
Esta organizacion surge con la historia del pas-
tor Marcelo, al que llaman “papa Marcelo”. Un
dia, Marcelo decidi6 ir por los alimentos que
tenia en su casa y compartirlos con las personas
que veia que se subian al tren, sin saber que se
trataba de migrantes transitando en condiciones

4 Dias después de mi visita me contactaron para decirme
que ya contaban con una casa que rentarian, por lo que en la
actualidad cuentan con un espacio fisico con mayor infraes-
tructura. Se consiguid la renta de una casa a unos pasos del
lugar donde se instalaban para dar alimentos por la tarde.

irregulares. Les dio de comer y platico con ellos.
Fue cuando descubri6 de quiénes se trataban y
en ese momento sinti6 que Dios le dio esa labor
y debia trabajar en ella.

A partir de entonces, cada tarde llevan alimentos
a los migrantes y después se reinen con ellos y les
comparten algunos datos que pueden ser de ayuda
durante su recorrido; por ejemplo, que viajen
acompanados, principalmente si viajan en tren.
Esto les ayudarda para que puedan irse cuidando
en caso de ser vencidos por el suefio; asi también
pueden turnarse para dormir mientras otro apoya.
Este grupo da alimentos a las personas que se
aproximan con ellos; es decir, no inicamente
dan de comer a las personas en movilidad, sino
ademds a las personas sin hogar.

Ademas de los alimentos también les entregan
un material impreso, que consta de un libro de
Romanos y un mapa con las principales rutas del
tren, entre las que se encuentran:

Ruta del Norte: Querétaro-Cd. Juarez.
Ruta del Noreste: Querétaro-Cd. Acuna.
Ruta del Noroeste: Querétaro-Tijuana.
Ruta del Centro: Tierra Blanca-Querétaro.

Ruta del Sureste: Tenosique-Tierra Blanca.

S O O

Ruta del Suroeste: Tapachula- Medias Aguas.

Al mismo tiempo que les entregan el mate-
rial, se realiza una oracion para pedir por los
migrantes y el trayecto que estdn por comenzar,
ya que la ciudad de Coatzacoalcos es el inicio de
la travesia y seguramente se encontrardn en el
camino con dificultades. Entre las recomendacio-
nes que agregan para su trayecto es que si viajan
solos hagan grupos sin importar lugar de origen
y nacionalidad, estar en comunicacion con sus
familiares y darles su ubicaciéon continuamente,
guardar nameros de familiares por sus nombres
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y no por parentesco, ya que en muchas ocasiones
pueden perder o ser robados sus celulares y de
esta forma evitaran extorsiones.

Algo que les comentaron es la existencia de mu-
chos retenes a lo largo del trayecto; éstos pueden
ser del Instituto Nacional de Migracion (INM) o
del crimen organizado. En caso de ser detenidos
por ellos se les recomienda no oponer resistencia
y permitir el traslado, ya que la resistencia puede
llevar a un desenlace de violencia y, asi como
ellos tienen el suefio de llegar al norte, los agentes
cumplen con su trabajo.

Al finalizar la entrega de alimentos, recomen-
daciones, libro de Romanos y mapas, se hace una
sesion fotografica; muchos se preguntaban para
qué y la explicacion es que después se suben a
la pagina de Facebook para que, en caso de que
sus familiares no tengan informacidén, quizi a
través de dichas publicaciones puedan identifi-
carlos y asi saber que se encuentran bien. Esta
estrategia es bastante interesante, pues en varias
ocasiones me comentaron los migrantes que gra-
cias a la publicacion de estas fotografias habian
encontrado a familiares; por ejemplo, algunos
que estaban en Coatzacoalcos se enteraron por
medio de las fotografias que sus familiares ya
se encontraban en Irapuato.

En el mapa también se encuentran las paginas
de internet en donde pueden encontrarlos: correo
electronico, Facebook, Instagram y WhatsApp,
etcétera; aqui se pueden poner en contacto me-
diante mensaje directo en caso de tener algun
familiar desaparecido. Es importante sefalar
que cuentan con un grupo interno de personas
desaparecidas y asi pueden identificar y apoyar
a quienes los buscan.

Durante mi estancia de campo en la ciudad de
Coatzacoalcos, Veracruz, pude percatarme que
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existe un seguimiento importante dado por dife-
rentes organizaciones que colaboran en conjunto;
una de ellas es Médicos sin Fronteras. Ellos se
instalan debajo del puente de la Avenida Uno de
lunes a viernes a partir de las 10:00 hasta las 17:00
horas: colocan consultorios moéviles en donde les
dan atencion y medicamentos y también ayuda
psicologica para detectar sefiales de alerta que los
puedan poner en mayor riesgo durante su trayec-
to. Ademas, les entregan un ‘kit’ con calcetines,
articulos de higiene personal, botella de agua con
suero y un mapa con las principales rutas de vias
del tren. Algunas semanas se realizan jornadas de
atencion donde colaboran Médicos sin Fronteras,
Amigos del Tren México y el sector de salud estatal
y municipal. En estas jornadas se aplican vacunas
COVID-19, deteccion de paludismo (cabe sefnalar
que estas pruebas se realizan a diario por parte
del estado de Veracruz), consultas médicas y se
brindan alimentos.

Los Amigos del Tren frecuentemente invitan
a los migrantes, en caso de tomar la ruta que va
hacia Guadalajara, a hacer una escala en Irapuato,
sede en donde tiene un espacio para brindar
alimentos y apoyo. Tan pronto hicieron la invi-
tacion, yo decidi acudir a la sede de Irapuato y
los coordinadores de Coatzacoalcos me pusieron
en contacto con sus encargados. Para poder tener
una vision mas clara sobre esta ruta, decidi hacer
el trayecto via terrestre, en autobus.

Al desplazarme de esta manera pude percatarme
de la ubicacion de retenes por parte del INM, los
cuales tienen mayor presencia hacia el norte del
pais. Durante cinco horas de mi trayecto hacia
Irapuato, en tres ocasiones se subieron agentes
del INM para hacer revisiones de documentos:
abordaban el autobts y en voz alta nos indicaban
mostrar identificaciones para poder detectar que
todos los que viajdbamos en ese autobus lo hacia-
mos de forma regular. En caso de detectar algun
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documento sospechoso de ser falso, uno se tenia
que bajar y aclarar cualquier duda. De ser requerido
un mayor estudio del caso, el autobts emprendia la
marcha con quienes ya habian acreditado su origen.

Una vez que llegué a la ciudad de Irapuato, me
comuniqué con el encargado de la sede de Amigos
del Tren. Acordamos conversar sobre la organi-
zacion y me invitaron acudir debajo del Puente
de la Coca a partir de las 18:00 hrs., momento en
que se preparan para salir a brindar alimentos a
las personas en movilidad. Aqui, Amigos del Tren
México lleva cerca de diez afios colaborando con
personas en movilidad. Como ya mencioné, la
organizacion surgio cuando el pastor Marcelo fue
“tocado por Dios” para mirar a esta poblacion y
apoyarla con alimentos; es gracias a donaciones
que pueden proporcionarlos todas las tardes.

Adem3is, cuentan con un local con comedor,
regaderas, dreas con wifi y conexiones para poder
cargar teléfonos celulares. Este se encontraba
en construccion para mi visita en julio de 2022
y se contemplaba finalizarlo para el mes de sep-
tiembre. Debido a ello, ain no podian ingresar
los migrantes y los alimentos se proporcionaban
afuera del futuro albergue. Si bien este espacio no
estaba terminado, ya contaba con un sefialamiento
propio y estaba reconocido como organizacion
civil ante las autoridades.

Tal como acordamos, llegué al punto y la hora
indicada. En seguida llegd Juanjo, con quien me
presenté, y me pregunto sobre mi presencia en
este lugar, los fines de la investigaciéon y las ac-
tividades a realizar. Les comenté que como parte
de mi investigacion me habia encontrado con esta
organizacion en Facebook y me habia parecido
interesante conocer la labor que realizaban y como
se llevaba a cabo. También les platiqué un poco
de mi experiencia con el grupo de Coatzacoalcos
y los puntos centrales de mi investigacion.

Durante esta platica me presentaron al resto del
equipo que ese dia se encargaria de los alimentos
y la informacion. Me comentaron que la presencia
del INM era continua: por lo menos dos veces a
la semana se encontraban en el lugar y que solia
hacer detenciones. En seguida se realiz6 una
oracion para pedir porque todo saliera bien en
esa jornada. Salimos del espacio con una mesa,
bateria, agua y ‘kits’ que se regalan a los migrantes.

De nuevo, una vez instalados debajo del Puente
de la Coca, a escasos 20 metros de la puerta del
albergue, se instaldo la mesa con los alimentos;
ese dia se repartieron platos con arroz y papas
guisadas. A diferencia de los Amigos del Tren en
Coatzacoalcos, en la sede de Irapuato se cuenta
con mayor nimero de donantes que se ve reflejado
en el material que se obsequia y en los alimentos.
Se les proporciona café, agua y, cuando las dona-
ciones lo permiten, pan dulce o galletas.

Antes de iniciar con la reparticion se realiz6 una
oracion con los migrantes, en la cual se agradeci6
por los alimentos de ese dia y la vida de cada uno
de los que nos encontrabamos ahi. En seguida nos
lavamos las manos con agua y jabon e hicimos una
fila. Este primer dia me invitaron a formar parte
de la labor de la comida, asi que me tocaria servir
los alimentos en los platos junto con Marta, quien
es la encargada de la comida. Ella me explic6 como
servir los alimentos y comenzamos a repartirlos.

Al mismo tiempo colocaban una bateria ina-
lambrica y una extension para que las personas
en movilidad cargaran sus teléfonos celulares. Al
finalizar, y si habia sobrante de comida, podian
pasar por un segundo plato; esto depende de la
cantidad de personas que se encuentren en ese
momento. Después se brind6 “alimento para el
alma” a través de un pasaje biblico, invitando a
la reflexion. Uno de los integrantes del grupo se
encarga de leer un pasaje y hacer una oracion
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para continuar con la entrega de ‘kits’ de viaje;
éstos se dan en unas pequefias mochilas obse-
quiadas por la empresa Ford e incluyen: libro
de Romanos, mapa de vias del tren, un sobre de
shampoo, papel higiénico, un par de calcetines
y ropa interior, sobre de galletas, jabon, pasta de
dientes y cepillo dental.

Muchas tardes, después de entregar los alimen-
tos y el material, se abre un espacio musical con
alabanzas en el cual un compafnero de la organi-
zacidn toca la guitarra y entona alguna cancion
cristiana; el resto no tarda en unirse al canto.
Incluso algunos migrantes le dan indicaciones
de qué cancién y ellos son los que las entonan;
en algunos casos improvisan las alabanzas y les
dan algin toque moderno, como rap.

El primer dia que me encontraba en Irapuato
haciendo mi observacién participante, me comen-
taron los Amigos del Tren que por lo menos cada
tercer dia acuden agentes del INM y hacen deten-
ciones a los migrantes que se encuentran afuera
del albergue. Yo les comenté sobre el Articulo
76 de la Ley de Migracion, en el que se establece
que no puede haber detenciones en albergues
u organizaciones que se encuentren brindando
atencion a migrantes, sin importar el origen de
la asociacion y cubriendo un espacio de 2 km a la
redonda, lo que significaba que estas detenciones
se realizaban fuera de la ley.

Cuando se termind de dar los alimentos y la
convivencia, regresamos a las instalaciones a
dejar la mesa y los demds utensilios. Se oraba para
agradecer la jordana de esa tarde cuando a nuestra
salida nos percatamos de que se encontraban
agentes de INM haciendo detenciones afuera del
albergue. Al percatarme de esto, me aproximé a
los agentes de migracion y les comenté sobre el
Articulo 76; cabe sefialar que para este punto ya
se encontraban en jaloneos con algunos migrantes
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e integrantes de Amigos del Tren. Cuando les
sefialé la falta que cometian al articulo antes
mencionado, ellos me pidieron identificarme y lo
hice en ese momento. Cuando se percataron de
que no podrian hacer las detenciones, comenzaron
a dar un discurso de rechazo, senalando que los
migrantes no eran personas, que eran lo peor
que salia de sus paises y que mejor se regresaran
a sus lugares de origen. Se retiraron molestos,
amenazando con regresar con su jefe para hacer
las detenciones.

Al retirarse, los migrantes saltaron de alegria
pues no habian sido detenidos, lo que significaba
una oportunidad para continuar con su trayec-
to con destino hacia la frontera norte; ademas,
ahora conocian un articulo que podia ponerlos
en resguardo en ese espacio. De igual forma, los
miembros de Amigos del Tren les mencionaron
que se mantuvieran en discrecién y que ante una
posible detencién no se resistieran, ya que podrian
ser golpeados. Para cerrar ese dia, nos reunimos
de nuevo en la puerta del albergue y se realizé
otra oracién. Esta vez mencionaron mi nombre,
agradeciendo a Dios por ser enviada en ese mo-
mento para evitar que detuvieran a los migrantes
como ya era costumbre del INM; agradecieron
por mi vida, por haber llegado a esta ciudad y
conocer a los miembros que se encontraban en
ese momento en la organizacion.

Los dias siguientes me preguntaban cé6mo po-
drian extender su proteccion de manera legal
hacia las personas en transito. Ante esta situacion
de visitas constantes de agentes del INM, decidi
contactar a los encargados de la Casa del Migrante
Saltillo, ya que recordaba que afios atras ellos
también pasaron por una situacion similar. Asi que
los llamé para pedir consejo sobre como proceder;
me comuniqué con el asesor legal de dicha casa,
quien reconoci6 la proteccion del Articulo 76 de
la Ley de Migracion, asi como la proteccion a 2km
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de donde se ubica el albergue. Para apoyar a la
organizacion, disefié un protocolo para que los
Amigos del Tren lo tuvieran a la mano y pudieran
poner en practica.

2.2. Catrachos en México, USA y Espana

Otro grupo que se puede encontrar en Facebook es
Catrachos en México, USA y Espafia; a diferencia de
los otros grupos, en donde existen administrado-
res dedicados al contenido de la pagina, en éste
los migrantes son los que comparten informacion
sobre el trayecto, rutas, albergues, dificultades del
transito y el proceso para regularizar su estatus.
La finalidad del grupo es brindar informes sobre
tramites migratorios como proceso de asilo, visas
humanitarias, compartir contenido acerca de
nuestra cultura con “nuestros hermanos mexi-
canos” y poner el nombre de Honduras en alto.

Es un grupo publico y cuenta con 54,532 miem-
bros; es muy activo, ya que al dia se tienen por lo
menos cinco publicaciones, entre las que se pue-
den encontrar: busqueda de familiares y amigos
con los cuales no se ha tenido contacto y solicitan
cualquier tipo de informacion, solicitudes de
trabajo (ya sea alguien que este buscado emplear
a alguien o alguien que se esté empleando), rutas
seguras, busqueda de albergues para permanecer
por cierto tiempo en una ciudad, saludos a fami-
liares desde el punto al que deseaban llegar, asi
como historias y relatos de cémo lograron “el
suefio americano”.

En este espacio digital, la informacién fluye
entre los migrantes, por lo que se puede hablar
de una interaccién horizontal; sin embargo,
también esta presente el creador del grupo y los
moderadores, quienes se encargan de revisar que
todo el contenido se mantenga bajo una linea de
respeto, asi como de mediar en conflictos. Los
moderadores en algunas ocasiones han senalado

los conflictos al interior, por ejemplo: “neta, qué
onda con los que se burlan de todo, neta, qué
tienen en la cabeza, estdn tontos o qué. Si algo
no les gusta o no lo entienden, solo ignoren, qué
necesidad de tener que sacar a relucir su inmadu-
rez” (Catrachos en México, USA y Espafia, 2022).

Otras de las publicaciones que se pueden en-
contrar de manera constante es la ubicacion de
albergues y casas de migrantes para poder per-
manecer mientras definen su situacion, ya sea
cruzar la frontera hacia Estados Unidos, comenzar
tramites en México o buscar regresar a sus paises
de origen. En este grupo se pueden encontrar
las interacciones que se dan entre el offline y
online: la informacion que se comparte lleva hacia
espacios fisicos que pueden ser lugares seguros
para transitar, como los albergues y casas de
migrantes, partiendo de las experiencias de cada
uno de los miembros.

Es importante sefialar que durante el segui-
miento que le he dado a este grupo de Facebook
he notado que las publicaciones son muy variadas.
Algunas que llaman mucho la atencién son aque-
llas que buscan contactos para salir; por ejemplo,
alguien comenta que en cierta fecha saldra de su
lugar de origen y pregunta si alguien mas desea
unirse al trayecto. Ante estas publicaciones se
responde con frecuencia que ese tipo de cosas no
se deben compartir en publico, pues quiza haya
algan infiltrado que pueda poner en peligro a los
integrantes del grupo.

Desde que formé parte de este grupo pude co-
municarme con el administrador y moderador del
grupo con la finalidad de realizarles entrevistas
y asi poder conocer qué motivo al administrador
a abrirlo, por qué en Facebook y no otra red so-
ciodigital, qué tipo de publicaciones son las mas
recurrentes, entre otras inquietudes referentes
al surgimiento y contenido del mismo. Cuando
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contacté al administrador y dos moderadores de
la comunidad, noté un poco de desconfianza pues,
aunque al principio accedieron a la entrevista,
mas adelante se notaron reservados e incluso
tuve que identificarme como investigadora con la
credencial de la escuela. Uno de los moderadores
me comento que esta funcion que despefia en el
grupo fue por invitacion del administrador y que
con gusto me darian la entrevista, pero primero
platicaron entre los miembros del equipo que
dirige la pagina.

Como ya se ha sefialado, la informacion que
se comparte en este grupo es diversa y aunque
el administrador y moderadores se encargan de
establecer un orden de las publicaciones que
se comparten, esto no significa que no existan
conflictos. Por ejemplo, en el mes de mayo se
dio una importante discusion; una mujer publicé
lo siguiente: “alguien que sepa algtin albergue o
casa de inmigrantes que estén ayudando abogados
para solicitar asilo, no tengo quien nos reciba
y somos cuatro adultos y dos ninos. No quiero
cruzar por el rio” (sic). A esta pregunta siguio el
comentario de un moderador preguntando donde
se encontraba, cudl era su ubicacion y en seguida
la mujer respondio:

No quiero ayuda de mexicanos, ya tengo muy
malas experiencias gracias. Algun inmigran-
te que tenga experiencia y que me pueda
ayudar, no generalizo a todos mexicanos...
sino que tiene mds sensibilidad un inmigran-
te de otro pais, y conoce mds la situacion a
una persona que estd en su territorio y quiere
aprovecharse o denigrar por nosotros estar en
territorio ajeno” (sic) (Catrachos en México,
USA y Espafia, 2021).

Las siguientes publicaciones giraron en tor-
no a estos comentarios, lo que pude observar
como un conflicto derivado de la publicacion
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antes mencionada. Incluso un moderador fue muy
contundente:

la verdad ustedes son bien especiales, y arries-
gandome a que me quiten de ser moderador
del grupo, les diré, ustedes no saben lo que es
tratar con gente irresponsable e irrespetuo-
sa todo el dia. Hay moderadores mexicanos
y ya nada mads por eso algunos de ustedes
se sienten con derecho de ofender, nosotros
hemos arriesgado cosas por ayudar, pero,
algunos se les va la boca diciendo tonterias
y media, neta, a algunos de ustedes todo les
ofende y quieren ayuda y peladito y a la boca.
Generalizan y dicen que el mexicano es malo,
y hasta ofenden diciendo que solo México es
de paso, pues, mucha gente encuentra aqui a
su media naranja y déjenme decirles que, si
aqui no quieren trabajar y van con esa men-
talidad a EUA, tampoco la van a hacer, y no,
yo no generalizo porque no todos son asi. En
fin, sequiremos aqui hasta que el sehor admi-
nistrador que es HONDURENO lo permita (sic)
(Catrachos en México, usa y Espafia, 2021).

Los demds moderadores comentaron que lo
mejor era hacer una “limpieza” en el interior del
grupo, dejando fuera a las personas que comen-
taran con insultos o groserias sin importar la
nacionalidad, pues este grupo se estaba convir-
tiendo en un lugar de improperios y se olvidaba
la finalidad con la que fue creado. Por su parte, el
administrador invit6 a reflexionar a los integran-
tes para dejar de lado el racismo y la xenofobia,
con la finalidad de construir puentes y no muros,
aunque sean simbodlicos.

Los conflictos en este grupo no terminaron ahi,
pues en las semanas siguientes se avisé que un
integrante que habia colaborado como moderador
no formaria mas parte del grupo, pues se detectd
que se beneficiaba de rentar espacios en la ciudad
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de Piedras Negras y esa no era la finalidad de la
comunidad, sino dar informacion sin intenciones
de lucro. En seguida salieron mds comentarios
que corroboraban las rentas por parte del ex
moderador; varios afirmaron que las rentas eran
de $2,000 pesos mexicanos. Otros tantos lo de-
fendieron, afirmando que les habia sido de gran
ayuda durante su estancia en la frontera norte.

Después se dio a conocer la existencia de “in-
filtrados” en el grupo, que podrian ser polleros,
coyotes o integrantes del crimen organizado. Ante
esta situacion el administrador sefialé que habia
contactado con la policia cibernética, quien daria
seguimiento a las publicaciones. En ese momento
la actividad bajé significativamente, pues al ser
un grupo conformado con muchos perfiles de
migrantes en condiciones irregulares podian
verse vulnerados.

Las convivencias también se experimentan
fuera del mundo digital; con motivo del segundo
aniversario del grupo, se invit6 a una reunién en
Monterrey, especificamente en el Restaurante
Catracho 504, en el municipio de Guadalupe. Esta
festividad es un claro ejemplo de como las relaciones
sociodigitales llegan a ser un puente para las redes
sociales. Un dato interesante en las interacciones
que se dan en estos espacios es que suelen compartir
e interactuar entre grupos; por ejemplo, es constante
que se compartan las publicaciones que realiza
Amigos del Tren dentro de las publicaciones de
Catrachos en México, USA y Espafia.

El grupo Catrachos en México puede verse como
una apropiacion de las plataformas digitales ante
alguna dificultad en que puedan encontrarse los
migrantes durante su trayecto por el pais. En este
espacio se busca diversa informacién como la
ubicacion de albergues, tramites de visa o refu-
gio, ubicacion de oficinas del INM, espacios para
rentar, rutas mas seguras y hasta comida catracha.

Se trata de una comunidad que surge desde de
migrantes que comparten informacién a partir de
experiencias personales la mayoria de los casos.

3. Conclusiones

La argumentacion que se desarrollé a lo largo de
este articulo parte de la distincion de las redes de
solidaridad como primarias y secundarias; planteo
que existe un tercer tipo de redes de solidaridad
o de apoyo que se dan a partir del espacio socio-
digital. En las comunidades sociodigitales que
investigué se encuentran una serie de personas
con un fin comun: intercambiar informacién para
la movilidad en condiciones irregulares. En este
punto se diferencian aquellas que pueden ser de
corte institucional de las que son del dmbito de
la sociedad civil. A su vez, éstas pueden contar
con una inspiracion religiosa o no.

Para conceptualizar estas redes, retomo el tér-
mino “redes sociodigitales” (RSD) para referirme
a las interacciones que se dan dentro del mundo
del internet, ya que las redes sociales son aquellas
que se pueden dar en el espacio offline. Estas
dindmicas establecidas en el espacio digital se
establecen como una serie de individuos con un
fin comun que se encuentran relacionados entre
si. Ardevol sefiala que la gente se apropia del in-
ternet para sus propios fines, como la creaciéon de
redes ciudadanas, apropiacion cultural y practicas
solidarias, entre otras. Los grupos virtuales, como
lo muestra le etnografia aqui presentada, pueden
ser considerados comunidades toda vez que se
organizan mediante las interacciones de sujetos
que comparten intereses y rutas geograficas com-
partidas, a través de un dispositivo con internet.
Ademis, son grupos con una organizacion definida
a partir del administrador y deméas participantes.

Las redes sociodigitales cumplen un papel
relevante dentro de los procesos de movilidad,
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ya sea por parte de las instituciones encargadas de la regularizacion de personas en movilidad u
organizaciones sociales independientes, al compartir informacion como: ubicaciéon de oficinas para
tramites de refugio, horarios de atencion, requerimientos y demas informaciéon correspondiente a
la regularizacion de estatus migratorio.

Dentro de estas comunidades digitales se tomaron en cuenta dos grupos para dar seguimiento
a sus interacciones y dindmicas. Se analizaron los grupos Amigos del Tren México y Catrachos en
México, USA y Espafa. Se trata de dos organizaciones (la primera con una inspiracion eminentemente
cristiana) s6lidas por sus nimeros de “Me gusta” y seguidores virtuales pero también por una serie
de actividades de solidaridad social que tienden puentes entre el mundo online y el offline. Me di
a la tarea de seguirlos por la red sociodigital Facebook, hace entrevistas en linea y en persona, asi
como acompafar los procesos de apoyo que brindan directamente a los migrantes. En relacion a esto

o :
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ultimo, destaca el papel de Amigos del Tren en dos ciudades de México: Coatzacoalcos, Veracruz, e
Irapuato, Guanajuato.

En conclusion, este trabajo muestra la importancia actual de las redes sociodigitales alrededor de
las personas en movilidad en condiciones irregulares. Estas redes cobran relevancia al conformar
un tejido sociodigital durante la salida, el transito y la llegada; tal es su impacto que resulta casi
imposible imaginar el fend6meno migratorio contemporaneo sin el apoyo horizontal y remoto que
hacen posible. La existencia de redes de apoyo es de gran relevancia para que el desplazamiento
sea lo menos inseguro posible; de esta forma es que se crean una serie de redes de apoyo primarias,
secundarias y, por ultimo, aquellas terceras que surgen en el espacio sociodigital.

En estas dindmicas sociodigitales se puede encontrar la interaccion entre el offline y online, a
partir de una comunidad que comparte experiencias; es justo aqui en donde, a partir de estos
espacios, se percibe la importancia de acudir a albergues y casas de migrantes, principalmente
cuando las personas en movilidad se encuentran ante una dificultad, pues fungen como lugares
de seguridad durante el transito.
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Las Patronas: Accion social de mujeres veracruzanas
en pro de los migrantes en transito

Mario Pérez Monterosas™ y Alejandra Uribe Aguirre**

Resumen.

La sociedad civil organizada en pro de las personas
migrantes internacionales en condicion de transito por
México se fortalece con la participacién ciudadana y al
establecer redes e interacciones sociales con distintos
actores, instituciones gubernamentales y con el sector
privado y social para brindar recursos, ayuda y acompa-
namiento a las personas migrantes que lo necesitan.

El objetivo de este articulo es dar cuenta del proceso
de organizacion social que durante 30 anos han lleva-
do a cabo un grupo de mujeres rurales de la comunidad
de Amatlan de los Reyes, en el centro de Veracruz. Las
Patronas, atienden y brindan ayuda, alimentos y un
lugar para el descanso a migrantes provenientes de
Centroamérica, Sudamérica y otras latitudes del mundo,
desde su albergue “La esperanza del migrante”. Esta in-
vestigacion se fundamenta en la revisidn y analisis de
informacion bibliografica y obtenida en trabajo de cam-
po durante siete anos.
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Abstract.

Civil society organizations advocating for international
migrants transiting through Mexico are strengthened by
active citizen participation. By fostering networks and co-
llaborative relationships with diverse actors —government
institutions, private sector entities, and social organizations-
these groups can effectively mobilize resources, provide
crucial assistance, and offer vital support to migrants in
need. This article chronicles the remarkable 30-year journey
of social organization undertaken by a group of rural wo-
men from Amatldn de los Reyes, located in central Veracruz,
Mexico. Known as “Las Patronas,” these women have dedi-
cated themselves to serving migrants from Central America,
South America, and other regions of the world. Through
their shelter, “La Esperanza del Migrante” (The Migrant’s
Hope), they provide essential aid, including food, rest, and
a safe haven. This research is grounded in seven years of
rigorous fieldwork, drawing upon in-depth analysis of the
collected data and relevant scholarly literature.
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Introduccion

a sociedad civil organizada en pro de las personas migrantes internacionales en condicién de

transito por México se fortalece con la participacion ciudadana y la organizacién social en

libre asociacion, que no estd libre de conflictos y disputas con diversos actores, las cuales,

en su proceso de desarrollo y consolidacion, establecen redes e interacciones sociales con distintos

actores, instituciones gubernamentales y con el sector privado y social para brindar recursos, ayuda

y acompafiamiento a las personas que lo necesitan.

* Socidlogo rural, maestro en Estudios Rurales, Colegio de Michoacédn. Doctor en Historia y Estudios Regionales. Universidad Veracruzana.
Desde 2011 Profesor de tiempo completo del Departamento de Sociologia, Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Azcapotzalco.

SNII- I. Correo electrénico: marpezrosa@gmail.com

** Socidloga Rural, maestra en Estudios Regionales, Instituto Mora. Doctoranda en Desarrollo Rural, UAM-X. Voluntaria Permanente del
Grupo de Ayuda Humanitaria al Migrante “Las Patronas”. Correo electrénico: lea.uribe@gmail.com

.
ET 11/22  enero-junio 2024 g\,


https://cer.colmich.edu.mx/index.php/oferta-academica/maestria
https://www.colmich.edu.mx/
https://www.uv.mx/
https://sociologia.azc.uam.mx/
https://azc.uam.mx/
mailto:marpezrosa%40gmail.com?subject=Mario%20P%C3%A9rez%20Monterosas
https://www.institutomora.edu.mx/Inicio.html
https://dcsh.xoc.uam.mx/posgrados/pdr/
mailto:lea.uribe%40gmail.com?subject=Alejandra%20Uribe%20Aguirre

Las Patronas:
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Con sus acciones también nos permiten visi-
bilizar las condiciones y los contextos en que se
realizan las dindmicas de movilidad en geografias
especificas y en las rutas migratorias que vulneran
suintegridad. Su labor tiene un impacto cotidiano,
muchas de estas organizaciones se caracterizan
por su autonomia y circulacién de solidaridades,
ausentes de una ganancia econémica. Lo mds des-
tacable es que con su apoyo se aminoran los riesgos
y costos de las personas migrantes que transitan
por nuestro territorio.

Las alianzas, vinculos y redes que construyen les
permite movilizar recursos tangibles e intangibles
que fortalecen sus acciones y practicas en pro de
las personas migrantes centroamericanas que van
desde ofrecer alimentos, un lugar donde descansar,
ayuda moral, asesoria en materia de derechos
humanos, y orientacion juridica para quienes
solicitan asilo o refugio en México.

Al hablar de Centroamérica nos referimos a los
paises de Honduras, Guatemala y El Salvador,! es
un espacio geopolitico con injerencia de los Estados
Unidos de Norteamérica que comprende acuerdos
y tratados internacionales y dindmicas econ6micas.
Las condiciones sociales, de violencia, ambientales y
econOmicas que se presentan en dicha region originan
la huida, expulsion y migraciéon de miles de personas
que buscan mejores formas de vida, de seguridad y
condiciones de trabajo en Estados Unidos.

De esta manera, deben transitar y cruzar México
atravesando diversas regiones geograficas como,
en este caso, el estado de Veracruz, en donde en-
contrardn apoyo y acceso a distintos albergues en
los que recuperaran fuerzas fisicas y espirituales
para continuar su travesia.

1 La Regién centroamericana incluye también a Belice,
Costa Rica y Panama.

El objetivo que nos planteamos en este ar-
ticulo es conocer y dar cuenta del proceso de
organizacion social que durante 30 afios han
llevado a cabo un grupo de mujeres rurales de la
comunidad Guadalupe La Patrona, municipio de
Amatldn de los Reyes, en el centro de Veracruz,
en donde atienden y brindan ayuda, alimen-
tos y un lugar para el descanso a migrantes
provenientes de Centroamérica, Sudamérica
y recientemente de otras latitudes del mundo,
como Senegal, Nepal y Ghana desde su albergue
“La esperanza del migrante”. Las Patronas son un
grupo de mujeres organizadas que interactdan
con diversos actores regionales, nacionales e
internacionales, de quienes reciben recursos
tangibles e intangibles que les permiten forta-
lecer y sostener su labor humanitaria.

El viaje metodologico de esta investigacion se
fundamenta en la revisién y analisis de informa-
cion bibliografica y documental, asi como en la
obtenida en trabajo de campo in situ en diferentes
afios, momentos y lugares que determinaron las
condiciones en que se interactu6 con las y los
actores, se buscaron las mejores condiciones de
confianza y empatia para realizar los didlogos,
platicas informales y entrevistas mas formales
pero comprensivas ante las realidades y situa-
ciones presentadas por las y los migrantes en
transito o integrantes de Las Patronas.

El acercamiento y la interaccion de tipo et-
nografico se hizo desde la sociologia rural con
planeacion estructurada y argumentada tedrica-
mente donde se buscd conocer y comprender las
practicas de ayuda y solidaridad que la sociedad
civil organizada despliega en favor de las y los
migrantes que transitan de manera diferenciada
por México. Lo concerniente a las cuestiones de fe
en la ayuda, del marco legal en el tema migratorio
y de las dindmicas de organizacion social en Las
Patronas lo tratamos en Pérez y Uribe (2021).
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Desde una escala microsociolégica se recuperd
la experiencia subjetiva de las y los protagonistas
de las movilidades humanas, tanto migrantes
como defensores de sus derechos humanos o
integrantes de los albergues o comedores que les
brindan ayuda, para acercarnos a las diversas rea-
lidades que se viven en los procesos de movilidad
espacial y de interaccion social en condiciones
vulnerables o de violencias. Ese contexto social
y humano nos llevo a plantear estrategias y he-
rramientas metodologicas mas sensibles a partir
de la escucha o la interaccién responsable para
con las y los migrantes debido a su vulnerabilidad
y los periodos cortos y efimeros de tiempo que
permanecerian en el albergue de Las Patronas.

Nuestra relacion con el grupo comenzo6 en 2016
primero como visitantes del albergue, luego co-
mo tesistas, y ahora voluntarios, en el caso de
Alejandra, nos ha permitido identificar la mi-
gracion de transito como un proceso cambiante,
heterogéneo y complejo, en que las y los migrantes
y los defensores de migrantes enfrentan diferentes
niveles y formas de organizaciéon y de acceso a
recursos tangibles e intangibles de gran valia para
reducir costos y riesgos en el trayecto del viaje.

La sociedad civil organizada

Para los estudios migratorios valorar y recuperar
el trabajo que realiza la sociedad civil en favor de
las personas migrantes es fundamental, dichas
acciones permiten evidenciar las problematicas
que enfrentan en su camino. Ademas, analizarlas
es de utilidad para poder registrar los espacios
por los cuales se mueven los flujos humanos y
ayudar a reconocer los lugares que se han vuelto
parte de sus trayectorias;? sin dejar de lado el
valor que tienen estas acciones por si solas para
las personas que se encuentran en transito.
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Con el fin de entender estas acciones, es
necesario partir del concepto de sociedad civil que
tiene multiples significados, Le6n comenta que en
la actualidad el concepto se encuentra vinculado
a temas de organizacion social, participacion
ciudadana y democracia, y si bien son diversas, en
la mayoria de los casos, su objetivo es “impactar
en la esfera publica mediante la atencion a
sectores o poblaciones marginadas” (Ledn, 2014:
64) a la par de que es reconocida como un actor
social importante dentro de los procesos de
liberalizacion politica.

En este trabajo sefialamos que cuando nos re-
ferimos a organizaciones de la sociedad civil,
entendemos que se trata de “asociaciones atomi-
zadas que representan principalmente intereses
y que para cumplirlos, requieren entablar una
interaccion con la esfera publica o bien aun, lle-
var a cabo un ejercicio de autogestion” (Leodn,
2014: 56). Reconociendo que si bien en sus inicios
comenzaron desde cero, historicamente han ido
evolucionando y se han profesionalizado, incluido
personal capacitado en sus estructuras y logrado
extenderse en al ambito publico y privado.

Para el caso de México, en los ultimos veinticinco
anos se ha registrado el aumento de la participacion
de ciudadanos organizados, que actdan en parte
motivados por la deficiente gestion gubernamental,
pero también por la apertura de nuevos canales
de participacion social. En el caso del fenémeno
migratorio, la participacion de la sociedad civil
se puede explicar desde la perspectiva relacional
que propone Felipe Hevia, consideramos esta
perspectiva porque refiere a los vinculos que
existen entre el Estado y la sociedad, partiendo
de la premisa de que es necesario comprender a
“las diversas agencias del Estado a partir de las
relaciones que desarrolla con actores sociales
variados” (Hevia, 2009: 47). Para este autor la
sociedad civil es uno de estos actores.
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Hevia sefiala que de esta discusién mas contem-
poranea sobre la sociedad civil se pueden rescatar
cuatro elementos que la caracterizan o definen:

1. La heterogeneidad. Que no sélo refiere a la
cantidad de asociaciones también a las mul-
tiples demandas en torno a las cuales estas
se articulan.

2. La centralidad que tienen los procesos de aso-
ciacionismo. Es decir, entender los medios y
procesos con los que sociedad civil encuentra
su concrecion a través de los actores sociales.

3. La autonomia y autocontencion. Que para el caso
de México, se puede analizar a la sociedad civil
mexicana desde los espacios de autonomia o
dependencia con relacion al Estado.

4. La diversidad. Entendida las multiples asocia-
ciones, heterogéneas, relativamente autébnomas
del poder estatal y del mercado, que no agotan
las variedades de actores sociales.

Por otro lado Ernesto Isunza sefiala que “la
sociedad civil es una institucion donde toman
forma las solidaridades interpersonales y gru-
pales. Es el espacio de sociabilidad que media
entre el Estado y la familia, no centrado en las
motivaciones de dominio o de ganancia” (Hevia,
2009: 52). Es decir, que hablamos de una red de
relaciones entre sujetos que se reproducen de
manera autobnoma frente al Estado y el mercado.

2 Que en este caso se entiende como todos aquellos espacios
en los que los migrantes conviven e interactdan.

3 Asociaciones, organizaciones no gubernamentales, funda-
ciones, sindicatos, movimientos populares, organizaciones
de vecinos, grupos de mujeres, asociaciones civiles y clubes
deportivos, entre otros.

Recuperamos las perspectivas de Hevia e
Isunza, porque permiten entender las formas
de operaciéon de las organizaciones que ofrecen
ayuda a las personas migrantes, cOmo se tejen
alianzas entre diferentes actores con origenes
y motivaciones distintos. Ademads de explicar
como estas redes se materializan de diferentes
formas.® Las condiciones de inseguridad que
se viven en México y sobre todo en las rutas
migratorias, han afectado de manera directa a
través de amenazas, extorciones, y desprestigio
mediatico a activistas, defensores y a las casas de
apoyo a las y los migrantes provocando incendios
y/o robos, y en casos mas extremos asesinatos.

Sin embargo, estas agresiones no siempre son
ejecutadas por el crimen organizado, en ocasio-
nes son ordenados y gestionados por las propias
autoridades que realizan cateos no autorizados
o persecuciones que ponen en peligro la vida no
solo de las personas migrantes sino también de
quienes los defienden y apoyan (Uribe, 2021).

Asi mismo Zamudio (2017) sefiala que los pro-
gramas impuestos para la proteccion de personas
migrantes presentan algunas fallas, una de ellas, se
presenta en los mecanismos que el gobierno ha im-
plementado para la proteccion de los defensores de
los migrantes. El mejor ejemplo es el Mecanismo de
Proteccion para Personas Defensoras de Derechos
Humanos y Periodistas que se encarga de “discutir
su situacion de riesgo y decidir las medidas de
proteccion necesarias para permitirles realizar
su labor en las condiciones lo menos peligrosas
posibles” (Zamudio, 2017: 270).

Al respecto el articulo 2° de la Ley para la
Proteccion de Personas Defensoras de Derechos
Humanos y Periodistas®* establece que: Los
servidores publicos que intervienen en la im-
plementaciéon de la Proteccion para Personas
Defensoras de Derechos Humanos y Periodistas,
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deben realizar las acciones necesarias para ga-
rantizar la vida, la integridad, la libertad y la
seguridad de Personas Defensoras de Derechos
Humanos y Periodistas en riesgo, observando
los principios de legalidad, certeza, honradez,
lealtad, objetividad, imparcialidad, profesionalis-
mo, transparencia, eficacia, eficiencia y respeto
irrestricto a los Derechos Humanos.

Zamudio (2017: 270) considera que la valoraciéon
de este trabajo constituye el reconocimiento y
“una cara amable y contradictoria de las dindmicas
migratorias internacionales en México”, haciendo
referencia a lo que sucede con el transito irregu-
lar de personas provenientes en su mayoria de
Centroamérica.® Y sin dejar de sefialar que estas
situaciones se suscitan en un contexto en el que las
politicas publicas, en este caso migratorias, estdn
guiadas por un supuesto de seguridad nacional
que criminaliza a la movilidad humana y que en
realidad no promueve el respeto los derechos
basicos de las personas.

En 2009 las declaraciones del padre Alejandro
Solalinde resaltaban que su mayor desafio, co-
mo defensores(as) de personas migrantes, era
enfrentar el acoso, intimidaciéon y faltas de res-
peto constantes cometidas por organizaciones
delincuenciales, carteles de drogas e incluso au-
toridades (locales y regionales). Es importante
resaltar que el articulo 138 de la Ley General de
Poblacion sefialaba que la ayuda humanitaria en la
que estuvieran involucradas personas migrantes
seria considerada como trafico de personas.

Esta situacion no s6lo promovia la criminaliza-
cion de la ayuda y defensa de personas migrantes
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(Pombo, 2017: 227) sino que ademas hacia mas
vulnerable a todo colectivo, grupo o individuo
que no estuviera vinculado a la iglesia o tuviera
su respaldo. Asi que en ese mismo afio la Pastoral
De La Movilidad Humana organiz6 una campana
para difundir y cambiar esta ley y logr6 que se
modificara dicho articulo.

Otro momento importante fue en 2011 cuando
la sociedad civil que defiende causas migrantes
logr6 que en el articulo 76 de la Ley de Migracion
se prohibiera al Instituto Nacional de Migracién
(INM) realizar visitas de verificacion a los espacios
de ayuda para personas migrantes albergadas por
estas organizaciones “o por personas que realicen
actos humanitarios, de asistencia o proteccion a
los migrantes” (Ley de migracion 2011).

Estos logros de la sociedad civil organizada
contribuyen a que las pricticas y acciones de las 'y
los activistas y defensores de derechos humanos se
realicen en condiciones de mayor libertad. Aunque
se debe senalar que sigue latente la presencia del
crimen organizado, la “comercializacion de mi-
grantes” y la contratacion de “coyotes o polleros”,
el problema es que estos grupos ven la migracion
como un negocio redondo y a los defensores y
activistas como una amenaza.

Po lo tanto, se debe reconocer que han tenido
que surgir otros frentes de lucha por y para que
se respeten de los derechos de las personas mi-
grantes; segundo la participacion de la sociedad
civil organizada es fundamental porque con sus
acciones cubren, desde una base humana, necesi-
dades que el Estado no reconoce y de las que no
se hace responsable. Por ello se reflexiona que

“las acciones del Estado que se tornan negativas en

la practica son contrarrestadas con las acciones
positivas de las organizaciones sociales que de
diversas maneras ayudan a las personas migrantes”
(Uribe, 2021: 61) en tanto que su participacion, es
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fundamental pues sin ella el desplazamiento por
nuestro pais seria ain més complicado.

Acciones de la sociedad
civil en apoyo a las personas
migrantes en transito

Identificamos tres frentes especificos en los que la
sociedad civil concentra sus acciones para apoyar
a personas migrantes: Primero, las organizaciones
que buscan contrarrestar los efectos causados por
la Ley de Migracion de 2011, que trajo consigo el
surgimiento de una serie de tematicas que han
tenido que ser revisadas para ser tratadas desde
el frente juridico y que se deroguen articulos,
fracciones y apartados que contradicen con su
espiritu de creacion.®

El segundo frente es el que se ha concentrado
en neutralizar los efectos del Plan Frontera Sur,
teniendo como principal objetivo la denuncia
ante el aumento de los casos de abusos, extorsion,
asaltos y detenciones arbitrarias de poblacion
migrante en transito por México, que son una
consecuencia directa de su implementaciéon. La
situacion fue tan grave que distintas organizacio-
nes internacionales tuvieron que denunciar estos
hechos, los activistas consideran que este plan se
trata de un “garrote” que sirve para literalmente
cazar migrantes y violar sus derechos humanos.

Por altimo, estan las redes que buscan contra-
rrestar los altos niveles de inseguridad y violencia
que se presenta en las rutas migratorias. ACNUR
sefiala que uno de los mayores problemas que vi-
ven las personas en transito, es que la delincuencia

6 Hecho que desde suaprobacion y hasta la fecha ha generado
el aumento del activismo a favor de las personas migrantes.

organizada los ha analizado y ahora conoce bien
sus movimientos: como se agrupan, a donde llegan
y como se trasladan, incluso los han infiltrado,
lo cual facilita su secuestro y extorsion.

De ello que sea necesario sefialar que estas
problematicas no se excluyen mutuamente, sino
que son situaciones que se entretejen, su impacto
y consecuencias se pueden ver en muchos casos
y experiencias. Como respuesta a esta diversidad
de problematicas, se han creado un sin nimero
de organizaciones que apoyan directamente a las
personas migrantes durante su transito, con la
intencion de atender y curar heridas producidas
después de las largas caminatas que hacen a través
de la selva, el monte, o el desierto, para quitarles
el hambre, la sed y/o curarlos de los accidentes
que tienen por viajar colgados del tren, cansados
o cuando son perseguidos.

Ofrecemos algunas coordenadas que nos servi-
rdn para entender el papel que tienen en México
las organizaciones respecto al tema migratorio,
poniendo énfasis particular en los albergues.
Para entender sus acciones, tomamos en cuenta la
situacion geografica, politica y social de México,
asi como la violencia y los obstaculos que las
personas migrantes en transito enfrentan, todo
esto bajo un escenario, en el cual el gobierno
busca fortalecerse y tener legitimidad “abriendo
la puerta de la participacion de la sociedad civil
en la construccion e implementaciéon de politicas
publicas” (Zamudio, 2017:271) teniendo como
resultado que su participacion cobre un sentido
que va mas alla de lo politico, para dar paso a la
ayuda humanitaria que brinda fe y esperanza.

%)

6r

Transnacionales

ET 11/22 enero-junio 2024



Espacios

ISSN:2007-9729 URL: https://espaciostransnacionales.xoc.uam.mx

Organizaciones de Derechos
Humanos para los migrantes en
México

No hay albergues si no hay migrantes...
-Fray Tomas Gonzalez

El surgimiento de las organizaciones sociales a favor
de las personas migrantes data de las guerras civiles
de la década de 1980 en la region de Centroamérica.
La violencia y el desplazamiento forzado que
ocasionaron impulso “la creaciéon de amplias redes
que colaboraron y llevaron a cabo foros regionales
para protestar por la situacion de los derechos
humanos” (Pombo, 2017: 209), esto resultd ser un
episodio fundamental para el caso de México, ya
que con la llegada de los refugiados producto de las
dictaduras de Latinoameérica, se establecié una red
que hasta la fecha defiende y promueve los derechos
humanos de las personas migrantes.

La década de 1990 las organizaciones civiles,
concentraron sus esfuerzos para impulsar el reco-
nocimiento de la figura del estatuto de refugiados,
en la Ley General de Poblaciéon (Pombo, 2017)
y asi poder promover el refugio humanitario.
En esta misma década,” debido al aumento de la
migracion de transito se fundaron comedores,
albergues, casas de migrantes, y organizaciones
de defensoria, en las zonas fronterizas y en las

ET 11/22

7 Segun datos de la CNDH (2011) en 1984 existian 4
organizaciones de derechos humanos en México, en 1990
habia 200 y en 2010 eran por lo menos 270 en estas cifras se
encuentran incluidas las organizaciones que participan en la
defesa de las y los migrantes.

8 En 2001 en México los asesinatos de varios migrantes
ejecutados por policias y guardias de los trenes de carga,
provocaron que una fracciéon de religiosos del norte de
nuestro pais reflexionara sobre la invisibilidad de los
migrantes y las violaciones que sufren en su camino hacia
la frontera (Pombo, 2017)
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principales rutas para ayudar al flujo de personas
provenientes en su mayoria de Centroamérica.

Autoras como Zamudio (2017), Paris Pombo
(2017) y Calder6n Chelius (2016) consideran que
la esencia del trabajo de defensa de los Derechos
Humanos de las personas migrantes se concentra
en diferentes frentes como: la incidencia, con la
intencion generar cambios para que se respete
la dignidad de las personas migrantes. Calderon
Chelius sefala que “son muchas las organizaciones
de la sociedad civil que actualmente trabajan a
favor de la causa migratoria o hacen de este tema
una de sus actividades” (Calderon Chelius, 2016)
para atender las necesidades de comunidades
de retorno, origen y destino; con personas en
transito —generalmente irregular—, con mujeres,
nifios, comunidad LGBT+ y victimas de trata.

La sociedad civil que ayuda y apoya a las per-
sonas migrantes puede ser, desde la perspectiva
de Calderon Chelius clasificada en dos grupos:
organizaciones que alivian el trdnsito migratorio,
consideradas por nosotros como de accion directa, y
las organizaciones con incidencia en el marco legal.

Los primeros son grupos principalmente reli-
giosos que han establecido espacios para atender a
las migrantes en transito (Calderon Chelius, 2016:
9) por ejemplo casas para migrantes, comedores
y albergues, que se localizan en Centroamérica,
México y Estados Unidos, que pese a su hete-
rogeneidad, comparten una caracteristica: la
insuficiencia de recursos econémicos, de espacio
y personal de atencion, debido a que la mayoria se
sostiene de fondos limitados y de las donaciones
y con trabajo voluntario.

Consideramos que histéricamente, la iglesia, en
particular la catolica y 1a protestante, ha sido una
institucion que desde 1980 ha mostrado un gran
interés por las causas migrantes.® Sin embargo su
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participacion se increment6 y fortaleci6 luego de
las dictaduras de Guatemala y El Salvador, oca-
sionando que una parte importante de la iglesia
catolica se uniera a las luchas por la recuperacion
de los derechos humanos, bajo el contexto del
surgimiento de las ideas de liberacion promovi-
das por los intelectuales latinoamericanos que
buscaban un cambio social radical.

Al tiempo que emergieron “figuras clave que se
sumaron a las movilizaciones contra estos hechos
y a favor de la paz a través de la proteccion y
cuidado de los migrantes” (Calderon Chelius,
2016: 9), en México han destacado activistas como
el padre Pedro Pantoja (t), director del alber-
gue Casa Belén (Saltillo), Fray Tomas Gonziles,
Casa del Migrante La 72 (Tenosique, Tabasco), el
Obispo Emérito Raul Vera (Saltillo) que, desde
la fe, han sido una referencia en la defensa de
las personas migrantes.

Mientras que de forma activa hoy podemos
nombrar al padre Alejandro Solalinde, del alber-
gue Hermanos en el Camino (Ixtepec, Oaxaca) y
a Norma Romero® coordinadora del grupo Las
Patronas (Veracruz), lo que se destaca de estas
figuras es su capacidad para generar alianzas
y redes con diferentes grupos sin anteponer
sus creencias religiosas. En conjunto con otros
miembros y actores de la sociedad han logrado
articularse para realizar otras actividades que
“visibilizan las problematicas que viven las per-
sonas migrantes. Acciones como los viacrucis
migrantes o la caravana de madres de migrantes
desaparecidos son parte de las acciones que
entran dentro de la linea de organizaciones de
accion directa (Uribe, 2021: 69).

9 Esta tultima sin una vinculacion directa con la iglesia.
10 Véase Historia de Sin Fronteras.

El otro frente incluye a las organizaciones
enfocadas en el marco legal migratorio, esta di-
mension define las limitaciones y posibilidades
de la poblacién migrante en la regiéon (Calderon
Chelius, 2016:11). Lo que ha significado que una
parte de los grupos de ayuda humanitaria se haya
tenido que especializar en estos temas, para poder
incidir a través de cabildeo, difusion, acciones
politicas y sensibilizacion de la problematica
desde el ambito legal.

En ocasiones, estas organizaciones se concen-
tran en cuestiones muy especificas, por ejemplo el
caso del Instituto para las Mujeres en la Migracion
A.C. IMUMI) que cabilde6 con autoridades y rea-
lizé propuestas legales, pero que principalmente
se enfoca en documentar, sistematizar y divulgar
las situaciones que viven las migrantes y sus hijos,
con el fin de mejorar la situacion de las mujeres.

La organizacion Sin Fronteras es otro ejemplo,
en su portal de internet se definen como una
organizacion de la sociedad civil mexicana,
laica, apartidista y sin fines de lucro, fundada
por activistas sociales y académicos en 1995
cuya misién es contribuir a la promocién, pro-
teccion y defensa de los Derechos Humanos de
las personas migrantes y sujetas de proteccion
internacional para dignificar sus condiciones de
vida a través de la atencion directa e incidencia
en la agenda puablica.'®

A modo de resumen, podemos decir que
estos ejemplos nos sirven para identificar las
problemadticas en las que buscan incidir estos
grupos de la iglesia y la sociedad civil, sin que
esta sea una tipologia acabada. Ademas habria que
sefialar que dado el contexto politico, econdémico
y social, es cada vez mas necesario incluir
acompafamiento y asesoria juridica, concluimos
entonces que la ayuda directa y la legal, no son
excluyentes sino complementarias.
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El activismo ha sido de utilidad para consolidar
una red nacional e internacional de organizaciones
de ayuda humanitaria, y también ha servido
para posicionar una agenda de demandas, pese
a la resistencia de las autoridades e instancias
publicas de los distintos paises involucrados en la
ruta de las personas migrantes. (Uribe, 2021) La
lectura general que se hace respecto al activismo
de las organizaciones de la sociedad civil de
Centroamérica y Norteamérica ha contribuido
para visibilizar la probleméatica del trdnsito de
las personas migrantes en México, que antes era
considerado secundario.

La Region Centroamericana

Martinez considera que Estados Unidos fue el
pais que generd las condiciones de violencia,
desigualdad y pobreza que hoy se viven hoy en
laregion de Centroamérica al apoyar en los afios
1980- 1992 los movimientos armados con millones
de doélares (1991). Si bien 1992 signific6 para El
Salvador el fin de la guerra, no podemos decir
que las personas centroamericanas conozcan la
paz absoluta, pues la guerra habra terminado en
aspectos politicos, pero permanece en dinamicas
culturales y cotidianas a niveles micro. El fin
de la guerra no es el inicio de la paz debido a
que son procesos incrustados y desarrollados
culturalmente y no se acaban en automatico con
la firma de un acuerdo de paz, ni con las volun-
tades politicas, pues se olvido y se dejo de lado
la importancia que tienen los aspectos sociales.

No es casualidad que los salvadorefnos que
arribaron a San Francisco, en los aflos 40, aun-
que habia mayor concentracién en Los Angeles,
California, migraron debido a las condiciones
de deshumanizacion de las relaciones sociales
y humanas generadas por la guerrilla (Menjivar,
2000). Entre 1989 y 1994, 4,000 pandilleros fueron
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deportados de California, Estados Unidos, a El
Salvador; hoy hay 60,000 (Martinez, Los muertos
y el periodista , 2021). De ello que se piense que
de alguna forma La Mara Salvatrucha se gesta por
la busqueda de una identidad —para incorporarse
a una cultura propia de la época- y no por dine-
ro. Este hecho nos lleva a pensar y a cuestionar
;Quiénes son los migrantes?, ;Qué son y de donde
vienen? Suponemos que son hermanos, pobres
y sufridos, pero no les preguntamos ;Como se
construye un migrante?, ;Cé6mo cambian al entrar
a México, al interactuar con los albergues y las
formas de ser atendidos?

Lo anterior nos hace advertir que las migraciones
no son exclusivamente explicadas ni originadas
por causales econdémicas, sino también, corno ya
lo habia planteado Max Weber por, por el acceso
a la seguridad, la justicia y la libertad (Salles,
1998; Aquino, 2012). Actualmente los habitantes
de la region Centroamericana siguen huyendo por
motivos que vulneran las condiciones humanas
como la violencia y asesinatos, pero también por
la pobreza, la migracioén, las pandillas y el cambio
climatico (Martinez, 2021 :20).

En la actualidad, las migraciones econdémicas o
forzadas, y las movilidades internacionales que
se originan en la regidon estdn protagonizadas por
mujeres, hombres y familias completas que desde
los afios 80 del siglo pasado huyen de contextos de
conflicto social, violencia, represion, la guerrilla,
el hostigamiento y los asesinatos, que repercuten
de manera fundamental en la economia. Por ejem-
plo, los pandilleros que llegaron deportados de
California a principios de 1990, cuando Estados
Unidos los consider6 un problema.

En 2015, El Salvador termin6 con una tasa de
103 homicidios por cada 100 000 habitantes, en
donde uno de cada 970 salvadorenos fue asesinado
ese afio (Martinez, 2021: 79). Las guerras civiles
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en Centroamérica produjeron de manera distinta
en el tiempo diversos actores en los afhos 80: des-
plazados internos, migrantes forzados, refugiados
y afitados; en un principio algunos se refugiaron
en México, se asentaron y luego volvieron a su
lugar de origen, mientras que otros estaban sélo
en condicion de transito hacia Estados Unidos; por
otra parte, hubo quienes en tiempos posteriores
establecieron en el pais su residencia.

Alinicio de los afios 50, miles de nicaragiienses
fueron asesinados y torturados, guatemaltecos
“desaparecidos y/o muertos”, hondurenos pade-
cieron la polarizacion, violencia y agresiones en
las fronteras como impedimentos para abandonar
el pais (Aguayo, 1985) Los destinos migratorios
de los Centroamericanos han sido diversos y
complejos desde sus origenes.

La huida se presentaba hacia diferentes destinos
geograficos en aras de salvar la vida. En 1980
salvadorenos y hondurefios migraron a Costa
Rica y Miami; salvadorefios a Panamad, Nicaragua,
Belice, Guatemala y Honduras; los guatemaltecos
huyeron a Belice y posteriormente a las fincas
cafetaleras del Soconusco, en Tapachula, Chiapas.
Afios después se dirigieron a Washington D.C.
(Aguayo, 1985: 22-24).

Aguayo considera que las migraciones de
Centroamérica a los Estados Unidos se explican
por razones diferentes a las econémicas, y estan
apoyadas en los recursos que ofrecen la existencia
de redes sociales y por la vieja tradicion migrato-
ria entre 1951y 1978 a California (Aguayo, 1985:
51). Los origenes principales de nacionalidad
de los migrantes por orden de importancia son:
salvadorefios, guatemaltecos, nicaragiienses y
hondurefios desplazados por los conflictos civiles.

Los salvadorefios y guatemaltecos huyeron a
Los Angeles, San Francisco, Washington D.C.,

Chicago, Nueva York y Houston, entre otras
ciudades (Aguayo, 1985: 25). El viaje de paso o
cruce por nuestro pais lo han realizado haciendo
uso de polleros, por medios propios o en pequefios
grupos: “el viaje a través de México lo hacen sin
detenerse, o bien trabajando en distintos puntos
para acumular recursos o conocimientos que les
permitan continuar su jornada y hacerse pasar
como mexicanos” (Aguayo, 1985: 54)

Veracruz, region de transito
de migrantes

Laregion central de Veracruz-Golfo presenta una
gran dinamismo es compleja, y dispersa y expulsa
migrantes en flujos de distintas dimensiones y
conformaciones, después de pasar el embudo
que significa el Istmo de Tehuantepec y de salir
salvos de Acayucan las rutas se diversifican en
veredas y caminos que se abren en el espacio,
por eso hay muchos de ellos en ciudades como el
Puerto de Veracruz, Xalapa, Orizaba y Cordoba,
y en diversos lugares mads al norte del pais y del
Golfo, en el altiplano, después de su viaje en
el tren a través de Puebla, Apizaco, Tlaxcalay
Lecheria en el Estado de México.

Laregion donde se encuentra el comedor-alber-
gue de Las Patronas tiene un doble significado: el
plano espacial y el emocional; el primero porque
significa que las personas migrantes en transito
se encuentran cerca de la mitad de su trayecto,
ademads, esta zona implica el cruce de veredas, el
paso entre los cerros, barrancas, y las planicies
de cafiaverales que anteceden a la comunidad
de Amatldan de los Reyes, Veracruz; y por otro
lado, este punto de la ruta migratoria significa la
oportunidad de recibir una bolsa de comida pre-
parada desinteresadamente y que no s6lo sacia su
hambre, sino que les devuelve el 4animo espiritual
de continuar con su travesia.
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Cual nodo dindmico y complejo de la geografia,
que se caracteriza por su componente favorecido
por la naturaleza de riqueza vegetal y ambiental,
atravesado por las vias del tren, en esta region los
migrantes viajan avanzando hacia el norte, ante el
inesperado claro de luz que Las Patronas significan
como lugar de esperanza, donde recibiran comida
y accederdn a un lugar para su descanso temporal
antes de entrar al altiplano mexicano.

Los migrantes pasan por los valles y veredas de
las montafas, los canales, al pie de los cafetales;
por un par de pueblos y algunas ciudades; por
los espacios que las geografias y las densidades
del monte, el llano y los plantios les permiten,
enfrentando peligros de animales y las practicas
de la delincuencia organizada y del huachicol
(Rios, 2018). Antes de su arribo a la region de
Cordoba-Amatlan deberan librar las condiciones
de vulnerabilidad que imperan en Loma Bonita,
Oaxaca, donde interactuan el trasiego de drogas,
mercancias robadas, traileros, migrantes, lo que
se denomina como “Tridngulo de las Bermudas”,
un corredor de 300 km que comprende Coérdoba,
Coatzacoalcos, Veracruz y Juchitan, Oaxaca, en
donde opera el Cartel de Jalisco Nueva Generacion,
que se disputa la plaza con el Cartel del Golfo
(Nota de prensa. 6 de noviembre de 2017).

Después de haber salvado los estados de
Chiapas y Tabasco, llegan a Palomares, Oaxaca,
y a Acayucan, Veracruz, para cruzar por Tres
Valles hacia Cordoba, donde las actividades ilicitas
estan relacionadas con el gas, petrdleo, ganado,
hule, frutas, marihuana, amapola, cocaina, y el
robo a camiones y trenes, lo que Zavaleta ha dado
cuenta en la pluralidad de las violencias que se
sittan en la ruta del golfo y aqui comprende lo
que denomina las violencias regionales (2018).

Es la parte geografica mas estrecha del pais
que dificulta el transito migratorio y expone a
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las y los migrantes a los peligros constantes de
extorsion, robo y vulnerabilidad en el tramo de
Rancho Trejo y Sayula de aleméan, atravesados
por la carretera federal 145 que los llevara hasta
Amatlan de los Reyes. Son incontables los casos
de muertos y asesinatos registrados entre Loma
Bonita, Oaxaca, y San Juan Evangelista, Veracruz.
(Nota de prensa. 6 de noviembre de 2017).

Los migrantes son la presa perfecta de la
delincuencia organizada. Por eso huyen de las
autoridades, se esconden, quieren ser invisibles.
En Coatzacoalcos y Tierra Blanca se respira el mie-
do: les cobran por subirse al tren, los secuestran,
son victimas de tiroteos y son muertos en manos
de la delincuencia. Ahi algunos decidiran volver
para atrds, entregarse a la migra, al Instituto
Nacional de Migracién para que los deporte (Rios,
2018; Zavaleta, 2018).

En esos lugares “el ejército mexicano ha rescata-
do decenas de migrantes de las casas de seguridad
(Martinez,2010: 113) Desde los afios 80, las mujeres
centroamericanas terminaban en sistemas de trata
de personas en Coatzacoalcos (Aguayo, 1985).

En las ciudades y rancherias rurales, en los
campos despoblados, la selva o las vias del tren
las y los migrantes no s6lo mueren y son muti-
lados, son baleados y macheteados, asaltados y
violados; las cicatrices de su viaje no solo quedan
visibles en sus cuerpos (Santaolalla, 2022) Hay
algo después de tanta tension que debe quedarse
dando vueltas en la cabeza, huellas que se graban
en sus pensamientos, en sus estados socioemo-
cionales, traumas, presion, angustias y temores:
heridas ocultas: pues tener que viajar por México,
escondidos, temerosos, es ir con la incertidumbre
de no saber si el siguiente paso sera el paso en
falso, de no saber donde aparecerd la migra, el
asaltante, el violador (Martinez, 2010).
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El proceso del viaje por México también re-
percute en sus estados de salud, alimentacién,
enfermedades, desnutricion y dafios psicoldgicos,
corno ya sucedia desde el siglo pasado (Aguayo,
1985: 32). Bajo estas circunstancias, los migran-
tes se ven forzados constantemente a redefinir
las rutas y los caminos para librar los peligros
en territorios y geografias especificas con pe-
ligrosidades y dindmicas delictivas cambiantes
(Rios, 2018). Los centroamericanos son mercancias
valiosas en la industria de la migracién, y en
particular de las economias ilicitas, parte movil
de los territorios migratorios que son controlados
con intimidaciones, secuestros y muerte por la
delincuencia organizada en la codiciada ruta
migratoria del golfo (Turati, 2023; Zabaleta, 2018).

Segtin la CNDH, afio con afio, mds de medio
millén de migrantes en transito provenientes
en su mayoria de Centroamérica, ha pasado por
nuestro pais (2018). En este contexto los albergues,
comedores y casas para migrantes son conside-
rados como un oasis para las personas migrantes
por ser una fuente de ayuda y proteccion para
quienes la necesitan. “Los migrantes son un lugar
privilegiado hoy porque en ellos se manifiestan
de manera especial el Dios de Jesus en el que
creernos, Dios era forastero y me acogisteis”
(Ellacuria, 2000: 149).

Porque en su arduo caminar el migrante se
vuelve un espejo de la experiencia de seguimiento
del Jestus de cada creyente, y porque en nuestra
época, caracterizada por la globalizacién y la
movilidad humana, los migrantes se transfor-
man en el lugar mas propio para hacer teologia
cristiana (Campese, 2008:33). Dios es parte del
equipaje cultural, de fe y religioso, que los mi-
grantes llevan consigo; es el alimento que les
dard fuerza a lo largo de la compleja, incierta
y vulnerable travesia que realizaran desde su
lugar de origen, transitos y destinos.

Laiglesia y la sociedad civil deben hacerse cargo
de la realidad real de las migraciones; instituir
una praxis consciente de la realidad y que asuman
la responsabilidad de responder a los clamores y
desafios cotidianos de los migrantes.

Para las y los migrantes en transito por México
es fundamental recibir hospitalidad, que para el
padre Solalinde significa “apertura, disponibilidad
para entender lo que es distinto, lo que es diverso,
lo que viene de fuera pero que al mismo tiempo es
de aqui, porque todos somos una misma familia.
Es abrir tu corazo6n a otras personas, aceptarlos
como son” (Solalinde, 2020).

En 2020 el padre Alejandro Solalinde considera-
ba que los albergues estdn ya en un cambio ante los
migrantes: “de 2012 para atras se caracterizaron
por recibirlos como tablita de salvacion donde
los ayuddbamos en su voluntad de ir al norte, de
quedarse, de regresarte, pero a partir de finales
de 2018, cuando empieza ya el movimiento de
las caravanas, ya cambi6 todo. Ya no se permiten
las caravanas y se tienen como otras formas de
acompanarlos, ya no se suben al tren y casi todos
los que van llegando tienen una regularizacion
migratoria, refugio o permiso temporal de trabajo.
Ahora hay que acompanarlos de otra manera.
Los albergues son ahora como un hogar, pero no
como una tablita de salvacion. Yo creo que los
tiempos mas temidos, mas dificiles ya pasaron”.
(Solalinde, 2020).

Los albergues funcionan estando a cargo de
diversos actores sociales, institucionales, de vo-
luntariado o costeados por algun sector, ofrecen
ayuda a los migrantes desde la iglesia, 1a pastoral
de la movilidad humana, la congregacion, la co-
munidad, las organizaciones sociales y personas
particulares, aun cuando en un principio no todas
surgieran para atender migrantes. En este sentido,
valdria la pena mencionar que estas estructuras de
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ayuda se transforman y pueden cambiar el sujeto
de atencion con el tiempo; también pueden modifi-
carse sus proyectos para acceder a financiamiento,
o por la multiplicidad de sus redes o la presencia
cada vez mas intensa de la poblacién en transito.

Entonces, la accién solidaria ante las condi-
ciones humanas de las movilidades nace de lo
individual, lo familiar, lo comunitario, bajo la
sombra de la iglesia, de las parroquias, y en la
cercania con las vias del tren; y de la interaccién
constante con las personas migrantes que generan
empatias emotivas y de ayuda.

En el sur de nuestro pais, especificamente en
el estado de Veracruz, los espacios de atencion y
ayuda a los migrantes en transito se reprodujeron
de manera importante en las décadas recientes.
Algunos de ellos brindan mas que alimentos y
hospedaje y contemplan las nuevas realidades
de la movilidad humana, ofreciendo también
asistencia para el conocimiento de sus derechos
humanos y juridicos, o para tramitar solicitud
de asilo y refugio.

En el ano 2000 en Tierra Blanca, Veracruz, se
forma el albergue Decanal Guadalupano, a un
costado de las vias del tren, y en 2011 se crea
como asociacion civil. En esos mismos afios surge
La Casa del Forastero-Portal del Peregrino, en
Acayucan, Veracruz, que ofrece su ayuda y protec-
cion a los migrantes ante las acciones ejecutadas
por la delincuencia organizada como secuestros,
cobro por el derecho a subirse al tren, asaltos, vio-
laciones y asaltos que concluyen cuando algunos
son arrojados del tren con el riesgo de terminar
mutilados o muertos.

En la ciudad de Coatzacoalcos, Veracruz, La
Casa del migrante Santa Faustina Kowalska, atien-
de a cientos de migrantes que ahi encuentran
un espacio de proteccion y ayuda en contextos
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donde la delincuencia organizada opera de manera
intensa y permanentemente desde hace varios
afios. Al respecto de la informacion y recursos
que brindan estos espacios Uribe (2021) considera
que, en cierto sentido, estos espacios tienen la
capacidad de marcar el ritmo del transito, “dado
que el tiempo de permanencia en estos sitios es
limitado, por lo tanto esto influye en el tiempo de
descanso y de avance que tienen las personas a
su paso por México, ademas cuando los albergues
son parte o estan vinculados a una red, se puede
socializar informacion, que les permita conocer
la ubicacién de otros sitios de descanso, o de los
lugares en donde hay retenes; sin dejar fuera que
la decision de ir o no a estos lugares es un factor
que las personas consideran pues la distancia o
cercania entre un punto y otro es muy variable.

Las Patronas: “Cada quién
tenemos nuestra historia”

Este grupo de ayuda humanitaria es el primero
del que se tiene registro que apoya a las personas
migrantes en transito que pasan por el estado de
Veracruz. Nace de manera temprana con relacion
al auge que tendria afios después la presenciay
visibilidad de la migracion y la emergencia de
los albergues.

En 1995 un grupo de mujeres rurales del poblado
de Guadalupe La Patrona, municipio de Amatlan
de los Reyes, Veracruz, pertenecientes a la familia
Romero, empiezan a dar alimentos a los migrantes
que viajan en el lomo del tren rumbo al norte. Se
trasladan de su casa a escasos metros de las vias
del tren para, a lo largo de varios metros, ofrecer
comida a los viajeros, de quienes mdas adelante
en el tiempo sabrian que eran migrantes y que
venian de otros paises. Todo inici6 hace 30 afios,
un domingo 14 de febrero por la mafiana, cuan-
do al regreso de la tienda, Bernarda, una de las
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hermanas Romero, que habia ido por la leche y el
pan del desayuno, escucho gritos que provenian
del tren que justo pasaba en ese momento.

Levant6 la mirada y se sorprendié cuando vio
que varios hombres viajaban en el techo del va-
gon e insistentemente le gritaban: “madre, tengo
hambre, dame de comer”. Leonila, su madre, dijo:
“donde comen dos comen muchos”. Ahi naci6 la
idea de compartir sus alimentos con esas personas,
hasta ese momento desconocidas que viajaban en
el lomo de la llamada “Bestia”.

A partir de entonces el comedor “La esperanza
del migrante” que se encuentra en la comunidad
de Guadalupe La Patrona ha permanecido siempre
abierto para dar de comer a quienes viajan en el
treny, desde 2012, ofrecer un lugar de descanso
para aquellos que, por las situaciones de peligro en
las rutas migratorias, llegan caminando, agotados,
golpeados, recién liberados u otros animados,
esperanzados a continuar su camino.

Julia, no pertenece a la familia Romero pero
lleva en el grupo 20 afios, nos cuenta su experien-
cia: “Yo tuve un grupo alli abajo en el cambio de
via, la gente mete cizafia, y te dicen que no des
de comer a migrantes. Yo conocia a Norma y me
invit6é al grupo. Mi esposo me decia vas a tener
problemas. Un domingo yo estaba alla abajo, yo
cuidaba a mi maméa y paso el tren, y un chavito
de 16 afios entr6 a mi casa, estaba mi esposo y mi
hijo, me dijo: oye, madre, buenas tardes, vengo de
Honduras, me das un taquito ‘s6lo tengo frijoles’,
‘No importa, madre, todo es bueno, tengo 3 dias
sin comer’. (Julia, 2018).

Después de comer y compartir tacos con los
demas migrantes, me dijo: “Gracias, madre, que
Dios me la bendiga. Que Dios te bendiga a ti que
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vas en camino.” (Julia, 2018). Norma recuerda

que: “Nos dijeron ‘tenemos hambre’, y les dimos

de comer. Les ofrecimos de nuestro propio pan,
de corazén y con el gusto de servir, nunca obli-
gadas. Al estirar la mano y recibir la bolsa con
comida, dijeron: gracias, madre. A una joven,
que les reflejo el recuerdo de la madre dejada en
tierras centroamericanas y que quizd no volveran
a ver.” (Romero, 2017).

“En la oscuridad les gritamos para que sal-
gan “comida, comida” para que se asomen y
la agarren. Gritamos con la esperanza de que
se lleven cuando menos una botella de agua.
Con la mano en el corazon piensas en el otro.
Pasan por aqui porque Dios asi lo ha querido.
Cuando el tren se detiene es una gran ben-
dicion, la esperanza de que agarren “lonche”,
que se les alegre la vida”. (Romero, 2017).

Con el paso del tiempo, Las Patronas a un cos-
tado de su casa instalaron unos fogones en el piso
para cocinar con lefia el arroz y los frijoles que
les ofrecerian a los migrantes, ademas de pro-
curarles algtn dulcecito, pan, pastel, botellas de
agua, mapas y mochilas que les fueran de utilidad
para su viaje. Dios las socorre con muchas de
esas cosas a través de acopios en universidades,
donaciones nacionales o de la region, de panade-
rias, de tiendas como Chedraui y otras, de donde
también obtienen algunas frutas y verduras.

Bernarda dice: “He ganado satisfaccion de darles
de comer. Cocinamos en una parte del terreno
donde estd el comedor. El miércoles es mi dia
de venir al comedor, hago 15 kilos de arroz y 15
de frijol, llenamos botellas con agua. Cuidamos
el gas, por eso cocinamos con lefa. El tren pasa
casi todos los dias, no hay horarios, suben con
quimicos y bajan con gente. Damos de comer hasta
las 10 de 1a noche. Si hay comida y estamos si
salimos a dar. La comida que queda la revisamos
que no esté echada a perder, sino, pobres, les da
diarrea. (B. Romero, 2018).
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El escritor estadounidense Paul Theroux viajo “Vienen en el tren alla arriba en los vagones, les

en Tren desde Boston hasta la Patagonia reco-
rriendo la misma ruta que siguen los migrantes
centroamericanos. A su paso por el centro de
México y Veracruz, da cuenta de la presencia
de Las Patronas: “Todos los dias, desde hace 15
afios, el grupo de Las Patronas baja a las vias del
tren La Bestia en una pequefia comunidad de
Amatlan, Los Reyes, Veracruz, para darle a los
migrantes ilegales, que tienen como rumbo los
Estados Unidos, una bolsa con seis tacos de frijol,
arroz y salsa de huevo” (Rivaud, 2011).

Sentadas en el comedor, las mujeres que confor-
man el grupo de Las Patronas y algunos voluntarios
de ocasion permanecen con el oido atento para
escuchar el silbido del tren y emprender entonces
la carrera hasta llegar al pie de las vias, con las
cajas de comida a cuestas y la carretilla llena de
botellas con agua. Distribuidas a lo largo de las
vias, con los pies bien firmes al piso, extienden
los brazos al cielo para que los migrantes tomen
las bolsas con alimentos. Deben hacer la entrega
con rapidez, aventarla para no caerse, y con la
mirada despierta para que nadie se quede sin
recibir los alimentos.

En ocasiones el tren baja su velocidad y suel-
ta un gran rugido que estremece los corazones,
pero avisa del florecer de esperanzas. Manos y
rostros llenos de cansancio aparecen de entre
los cajones y vagones del tren, jalando, en un
instante apresurado y eterno, lo que las mujeres
les ofrecen. “Piden comida, pasan trenes hasta
con 300 migrantes, se hacen 20 kilos de arroz y
20 de frijol, comencé a hacer arroz y dije: Dios,
ayudame que quedé rico mi arroz, persignandolo.

Prepararnos el lonche con pan, bolillo y pam-
bazos, 6 piezas en cada bolsa, una bolsa de arroz,
una de frijol, atan, botellas de agua, o sopa, todos
los dias, el tren no tiene horario”. (Julia, 2018).
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hacernos sefias para que se vayan bajando y le
damos lonche al maquinista para que baje la ve-
locidad. “Tiramos un lonche especial al escalon
del maquinista.”

“Sentimos muina y tristeza cuando la comida no
se la llevan. Ellos necesitan alimentar su cuerpo.
Van varias mujeres; si a una se le cae el lonche
las de atras lo recogen y se lo dan.” (Julia, 2018).
El abrazo cambia de sentir, al estar lejos de su
casa; es un simbolo de felicidad, alegria, reci-
bimos bendiciones. Nos dan las gracias cuando
agarran un pastel; dicen: no es mi cumpleafios,
pero gracias. Y ponen una cara de alegria, cambia
el semblante de su caras.

Las Patronas llevan 30 anos de aprendizajes y
practica social con diferentes actores, entre quienes
creen, confian, pero también hay los que critican
negativamente y hablan de ellas de mala fe en
esos caminos de lucha, esfuerzos y ayudas que se
brindan desde el corazén donde nace la fuerzay
la esperanza. Anos de trabajo y de socializar su
experiencia para hacer entender, en el contexto
local, por qué se ayuda a los y las migrantes en
transito, que “no son delincuentes ni nosotras
polleras, que son seres humanos que necesitan
que se les tienda la mano.” (Romero, 2016).

“Cuando tu ayudas es a un ser humano, mas
alla de la nacionalidad. Nos nace, sentimos
el ayudar a los demds, ser ejemplo para que
los demds cambien. Esto es mi vida. Es lo que
buscaba, ser feliz ayudando. Dirdn que estoy
loca: por dar, por decidirte a dar, aunque
muchas veces no entendemos lo que los mi-
grantes quieren de nosotras”. (Romero, 2017).

“La gente de la comunidad nos decia que nos
pagaban por darles de comer, dicen cosas co-
mo que la gente del tren va huyendo. Les dije:
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no es cierto, no les creo; se salen porque no
hay trabajo. No falta gente que meta ideas,
calientan la cabeza (chismes): te la va a vo-
lar un migrante; ya no quiere venir, el marido
se enoja; a fuerza no, te puedes retirar.” (B.
Romero, 2018).

Los migrantes que viajan en el tren tienen miedo
de asomarse, de hacerse visibles, de que los vean,
los descubran y los echen para atras o les hagan
algo. Pero también tienen fe, creen, saben que
van a lograrlo, suenan y tienen esperanzas, son
jovenes, y se preguntan: “quiénes somos nosotros
para que esas mujeres se preocupen por nosotros
y me den mas de lo que merezco”. (Romero, 2017).

La relacion de las mujeres, de Las Patronas con
los migrantes ha generado muchos desacuerdos,
voces locales que las atacan y cuestionan. “Es
dificil el caminar, hay malas informaciones, es
facil juzgar, dificil ayudar; pero yo soy feliz con lo
que hago, respetar nuestros ideales para cambiar
nuestra vida. Ayudar te ayuda a ti mismo, darte
cuenta de lo que puedes cambiar. Las bendiciones
es lo que hay que agarrar.” (Romero, 2018).

Cuando las y los migrantes llegan al comedor
se les recibe con una sonrisa, un abrazo, una
bienvenida calida; luego se les registra y se les
trata bien para que tomen confianza, para que
saquen todo lo que les viene lastimando; se les
escucha y da palabras de aliento: “En nosotras
tienen a una madre, una hermana, nosotras somos
sus familias.” (Romero, 2017). Las redes sociales
que tejen permiten sostener el camino de los y las
migrantes; la fe que se extiende por los territorios
de las movilidades; la esperanza y el amor sin
limites geograficos; la fortaleza necesaria para
guiarlos, acompanarlos y que se mantengan en pie.

Previo a la pandemia, Las Patronas establecian
comunicacion con el albergue de Tierra Blanca,

para saber cuantos migrantes viajan en La Bestia
y calcular las raciones de comida que deben
hacer, y estar asi preparadas para que a nadie le
falte un taco, una botella de agua. Las llamadas
telefénicas se complementan con ayuda durante
el viaje a la Ciudad de México, donde, mediante
redes de solidaridad, pedirdn que se apoye a
los y las migrantes con un lugar seguro y les
orienten sobre como continuar hacia el norte:
“Los conectamos con otros albergues para que
sepan que van en camino”. En Tehuacan siguen
el viaje en autobdus, en Puebla los espera el padre
Gustavo; en la Ciudad de México un par de vo-
luntarios que irdn por ellos al lugar que arriben
para conducirlos a algtn albergue.

Tratamos de que no usen el tren. Les damos
teléfonos y ademas llevan el mio. Al albergue
que estd en Observatorio, alld hay contactos,
quienes les ayudan diciéndoles qué camion, micro
0 metro tomar; esa es una gran ayuda que les da
tranquilidad. Muchos no saben ni a donde van.
(Romero, 2017).

Bernarda recuerda que unos productores de cine
las visitaron y les dijeron: “les hace falta una cocina
digna. Si ganamos en Francia les ayudamos porque
se lo merecen. Un afio después ganaron el premio
y nos ayudaron. Vinieron 10 personas de Francia,
un arquitecto, midieron e hicieron una cocina,
bodeguita, techito, dos bafos, lavadero, nuestra
oficinita y los dormitorios, abajo para migrantes
y arriba para voluntarios.” (B. Romero, 2018).

Las Patronas han establecido relaciones de tra-
bajo, solidaridad y apoyo multiple con la oficina de
atencion a integrantes del Gobierno de Veracruz,
Cruz Roja, Médicos Sin Fronteras, Instituto
Nacional de Migracion, la Secretaria de Relaciones
Exteriores, La Comision Estatal de Derechos
Humanos de Veracruz, la Comisiéon Nacional de
Derechos Humanos, la Secretaria de Salud, el
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Hospital Yanga, la Clinica Rural “Guadalupe”,
el Banco de Alimentos de Cordoba entre otras
decena mas de instituciones y organizaciones.

Las acciones de Las Patronas
como sociedad civil organizada

Del afio 1995 al 2025, han sido 29 afios en los que
Las Patronas, como organizaciéon y como personas,
se han transformado, fortalecido, enfrentado
satisfacciones y fracasos, juntas en el crecer y
en el sufrir, y de lograr el sueno de llegar a ser
lo que nunca imaginaron, siempre de la mano de
las y los migrantes.

Asi, han pasado de actividades como ofrecer
alimentos a un costado de las vias a crear un
comedor, y ahora a tener un lugar en donde tam-
bién mujeres y nifnos puedan descansar, dormir y
bafiarse, y brindar un espacio de espera mientras
realizan tramites para obtener el asilo o refugio;
incluso el albergue cuenta con una capilla don-
de los migrantes hacen oracion o agradecen los
favores de fe recibidos.

El espacio cotidiano ha cambiado, asi como
también los flujos migratorios de transito, mos-
trando diversas composiciones por aspectos de
género, edad, etnia, pais, raza, clase o proyec-
tos migratorios, de acuerdo con las condiciones
econdémicas, politicas y sociales de cada pais
del que provienen los migrantes. Por lo que las
mujeres que integran el grupo de Las Patronas
establecen relaciones de interaccion con una
amplia diversidad de personas en circunstancias
distintas, dejando ver la complejidad que guarda
el nombrarles simplemente como migrantes.

Las redes sociales que crean con otros albergues
son importantes para la circulacién de informacion
y de recursos, y de esta manera los migrantes pue-
dan continuar el trayecto de viaje con las mejores
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condiciones de seguridad posibles. Ademas, la
comunicacién con los albergues que se encuentran
hacia el norte de la region de Orizaba permite
conocer las rutas mis seguras en ese momento,
asi como informarse si hay rehenes de la Guardia
Nacional o si se dispone de algan voluntario que
vaya por los migrantes a una terminal de camiones
para llevarlos a otra y continden su viaje. Los
lugares interconectados en este caso son Tehuacdn,
Puebla, Ciudad de México o Apizaco, Tlaxcala.

Como podemos apreciar, la movilidad de recursos
tangibles e intangibles que realizan Las Patronas
son de gran importancia para garantizar, a través
de la solidaridad de diversos actores, el que las
y los migrantes continden su transito con mas
informacion, ayuda y certeza. Ademas, un objetivo
importante es que Las Patronas consideran que
con estas acciones de interaccion social, se genera
conciencia respecto de la problematica de los mi-
grantes, acercarse a conocer su realidad y superar
las condiciones de discriminaciéon y prejuicios.

Asimismo, que diversos actores de 1a sociedad
civil, universitarios y tomadores de decisiones se
acerquen a conocer la experiencia de organizacion
y trabajo humanitario que realizan, sumando
voluntades que redunden en beneficio de las y los
migrantes. Por otro lado, no hay que olvidar la
participacion de este grupo de mujeres en jorna-
das de informacion y talleres de sensibilizacion
y capacitacion en materia de derechos humanos
y derechos para la proteccion de los defensores
de migrantes, y en los altimos afios el acceso al
conocimiento sobre el marco juridico para aplicar
solicitudes de asilo y refugio.

En virtud de la labor y obra humanitaria que
realizan Las Patronas, han sido objeto de pre-
mios, reconocimientos y homenajes por parte de
universidades publicas y privadas, nacionales e
internacionales, de gobiernos de distintos niveles,
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fundaciones y de la iniciativa privada que reconocen e impulsan sus acciones desinteresadas en
pro de las y los migrantes en transito, de garantizar su proteccion y la garantia de sus derechos
humanos en México.

Hasta el albergue La esperanza del migrante en Amatlan, Veracruz, llegan desde otros paises o WA,

estados de México para formar parte del voluntariado, para conocer el proyecto y sensibilizarse
ante la realidad de los migrantes. Los que vienen se inspiran de las experiencias de las mujeres
rurales para realizar fotografias o documentales, registros del trabajo y de las acciones cotidianas
que llevan a cabo y del compartir de recursos tangibles e intangibles con los hermanos migrantes.

Las Patronas invitan siempre a ser visitadas, a conocer su espacio y su trabajo, a vivir la experiencia
que brindan quienes forman parte de su equipo principal, Leonila Vizquez, Bernarda Romero, Julia

Transnacionales

Ramirez, Ana Lilia Jiménez, Norma Romero y los voluntarios Uriel Guzman y Itaviany Avendafo,
para este grupo es fundamental que la gente conozca la realidad migrante desde abajo, desde su
expresion de mujeres y hombres errantes, que viajan en busca de una vida mejor, de un futuro mas
esperanzador que el que pudieron haber tenido en sus paises de origen: la muerte.

Al interactuar los migrantes en el espacio rural del albergue y tomar café con Las Patronas, o
conversar con ellas mientras se llenan las bolsas con los alimentos, motiva por nuestra parte a
conocer y a comprender la realidad de las movilidades humanas desde otra perspectiva, y desde las
pequefias grandes acciones que, desde el ejemplo de estas importantes mujeres, generan grandes
cambios, pensares, conciencias y suefos.

Conclusiones

El caso de Las patronas puede ser tomado como un referente de lo que implica y significa ser un
grupo de ayuda humanitaria de acciéon directa en México. El reconocimiento, los premios obtenidos
a nivel nacional e internacional, y el prestigio que tiene su labor, las han consolidado como un
reconocido a nivel mundial. Luego de 28 afnos, su labor ha ido cambiando y se ha enriquecido a
través del tiempo, sin embargo, la potencia de su nombre no s6lo proviene de todas sus acciones,
su importancia también reside en el lugar de la ruta migratoria en el que se encuentran.

Por su ubicacion geografica, el albergue de Las Patronas sirve como un nodo que opera en
multiples escalas, en el que las personas migrantes encuentran ayuda, dignidad y descanso, pero
es también un lugar en el que se comparte informaciéon que les permite continuar su camino. Las
relaciones que este grupo ha desarrollado con otros albergues y actores de sociedad permiten que
la informacién fluya de manera mas continua y actualizada, lo que ayuda a que los migrantes se
puedan mover por otras geografias.

Ademads en su espacio se propicia la interacciéon social entre las personas migrantes y las mujeres
encargadas de la cocina, vecinos, voluntarios, periodistas, estudiantes, profesores, investigadores,
documentalistas, servidores publicos, y l1a comunidad en general, ampliando las redes de todos los

ET 11/22 enero-junio 2024

%)




E Espacios

ET 11/22

ISSN:2007-9729 URL: https://espaciostransnacionales.xoc.uam.mx Mario Pérez M. & Alejandra Uribe A.

actores involucrados y permitiendo que se desarrollen en una cotidianidad que le da identidad y
sentido a este espacio.

Como grupo de mujeres rurales organizadas, han creado un espacio de apoyo al migrante que no
estd vinculado de manera directa a ninguna organizacion religiosa o partido politico, en la que su
principal motivacion se gesta en el sentido de ayuda y hospitalidad que contiene cada racion de
comida ofrecida y cada palabra de aliento. Son mujeres que sin esperar nada a cambio, diariamente
ofrecen su tiempo para ayudar al migrante.

Para finalizar nos gustaria decir que la sociedad civil y en este caso Las Patronas, lograron arti-
cular una red de apoyo que es esencial para las personas migrantes que se encuentra en transito por
México, pues en estos espacios no solo se ofrece comida y descanso, el acompafiamiento emocional
y la escucha son también elementos que los fortalecen y les ayudan a tomar decisiones.
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“Adids”. Persona migrante despidiéndose al “montar” La Bestia
(el tren de carga) en Tenosique, Tabasco, México.
Eric Luna, Tabasco, México, 2018.

La Bestia cruzando Palenque. Paso del tren en la Estacion de
Palenque, cerca de la Casa del Caminante “Jtatic Samuel Ruiz”.
Eric Luna, Chiapas, México, 2016.
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Restriccion de derechos politicos a la
ciudadania mexicana por naturalizacion y doble
nacionalidad’

Resumen.

Los derechos politicos permiten elegir, ser elegida(o) o
participar en instituciones publicas, pero éstos depen-
den para su ejercicio del status de ciudadania nacional.
En México, la incorporacién de la ciudadania a institu-
ciones publicas electorales se restringia a un status de
ciudadania por nacimiento y descarta a personas mexi-
canas cuya ciudadania es por naturalizacion o tienen
alguna ciudadania adicional. Estas ultimas al manifes-
tar interés de integrarse a los Consejos Generales de
Instituciones Administrativas Electorales nacionales -o
subnacionales-, eran excluidas del proceso por el origen
de su ciudadania. Para garantizar la integridad de sus
derechos politicos, decidieron impugnar ante la autori-
dad jurisdiccional esa condicion restrictiva referente al
origen de la ciudadania. Este articulo analiza los argu-
mentos de 4 sentencias emitidas entre 2017 y 2020 que
llevaron a la autoridad judicial electoral a concluir que
la ciudadania de origen no es un aspecto suficiente para
impedirles continuar con el proceso de designacion para
los Consejos Generales de autoridades administrativas
electorales (nacionales y locales).

Palabras clave.

Nacionalidad, ciudadania, derechos politicos, democracia,

soberania
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Abstract.

Political rights allow one to elect, be elected, or partici-
pate in public institutions, but their exercise depends on
the status of national citizenship. In Mexico, the incorpo-
ration of citizenship into public electoral institutions was
restricted to a status of citizenship by birth and excludes
Mexican people whose citizenship is by naturalization
or who have some additional citizenship. The latter,
when expressing interest in joining the General Councils
of national - or subnational - Electoral Administrative
Institutions, were excluded from the process due to the
origin of their citizenship. To guarantee the integrity of
their political rights, they decided to challenge before
the jurisdictional authority this restrictive condition re-
garding the origin of citizenship. This article analyzes
the arguments of 4 sentences issued between 2017 and
2020 that led the electoral judicial authority to conclude
that citizenship by origin is not a sufficient aspect to
prevent them from continuing with the appointment pro-
cess for the General Councils of electoral administrative
authorities (national and local).

Palabras clave.

Nationality, rights, democracy,

citizenship,  political

sovereignty

1 Este articulo resume los hallazgos presentados en la tesis de maestria del mismo nombre sustentada en noviembre de 2020.
*Candidato a Doctor en Estudios Sociales (Procesos Politicos) por Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Iztapalapa. Temas
de interés: derechos politicos transnacionales en América Latina, las nuevas concepciones de la ciudadania(s), la influencia de

movimientos migratorios en politica local, sistemas electorales transnacionales y sistemas para garantia de Derechos Humanos.
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Restriccion de derechos politicos a la ciudadania

mexicana por naturalizacion y doble nacionalidad

85

Introduccion

1 ejercicio pleno de derechos politicos estd concebido dentro de una serie de implicaciones
legales, conceptuales y practicas. Comienza por la nacionalidad, sigue con obtener el status
de ciudadania y termina con el acceso-ejercicio integro de derechos politicos. La ciudadania

Transnacionales

es inicialmente una identificacion juridica y social, con la cual se adquieren responsabilidades y
derechos; esa pertenencia a la comunidad tiene un origen territorial y cultural e indica la plenitud
de la identificacion nacional. Quienes componen la ciudadania -en teoria- no tienen diferencias
entre si, viven en igualdad de condiciones al establecerse en un territorio y estar sujetos a un
conjunto de leyes colectivas.

La creacion de instituciones representativas requiere de la ciudadania. Las leyes que establecen
derechos y obligaciones siempre han pretendido que las mismas instituciones garanticen su cum-
plimiento y su ejercicio respectivamente. La parte importante de la relacion derechos-obligaciones es
un legitimo interés en la toma de decisiones que involucran a instituciones publicas, a la ciudadania
y a la democracia representativa.

El Estado-Nacion al ejercer su soberania, disefia condiciones para el status politico-juridico del
ciudadano a través del desarrollo, modificacién o mejora de politicas e instituciones que mejoran
derechos, obligaciones y regulan la convivencia social. Autores como Calderéon (1994 ), Coello-Garcés
(2016) y Mateos (2015), replicaban el llamado a ampliar en México el concepto de ciudadania para
agregar la pertencia y residencia durante un periodo determinado de tiempo para ejercer derechos
poiticos de las migraciones mexicanas.

La ciudadania en tiempos modernos reconoce una comunidad ya establecida e incluye a las personas
que se integran a la sociedad juridico-politica del Estado-Nacion. Las condiciones para participar
politicamente son el medio legitimamente democratico para la formacién del Estado-nacion. El
status de pertenencia ciudadana capacita legitimamente al individuo como fuente Gtnica para de-
cidir un marco juridico comun, bajo el principio de igualdad, en el cual existe interdependencia
entre el individuo, el Estado? -sus instituciones- y la nacién como entidad simboélica que vincula
culturalmente el territorio estatal con la ciudadania (Rodriguez, 2016: 19).

2 Estado es un conjunto de organismos politicos que caracterizan y limitan a la ciudadania al interior de su territorio.
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Empiricamente existe una diferencia en la
ciudadania, esa distincion estd en los nuevos
integrantes de la sociedad y se fundamenta en la
custodia de la soberania nacional como un interés
legitimo y superior. Por otro lado, la ciudadania
pretende conciliar sus fundamentos con los in-
tereses nacionales que la segmentan y provocan
efectos negativos por el ejercicio diferenciado
de derechos.

La restriccién de derechos a personas por el
status de su ciudadania genera una contradic-
cion: una ciudadania que puede votar, asociarse,
organizarse e informarse, pero en los hechos
se ve limitada por las condiciones de su origen
nacional y obstaculizan su derecho a participar
en el cuerpo institucional del Estado encargado
de organizar elecciones.

La principal tarea del Estado respecto a la
ciudadania es impulsar cambios en su concep-
cion para superar los obstaculos del ejercicio
de derechos politicos. Las condiciones actuales,
donde la inmigracién enriquece la composicion
social; provoca un aumento de su interés para
participar en tareas publicas. A este respecto
la posicion del Estado mexicano que prioriza la
proteccién de la soberania nacional se vuelve
anticuada. La ciudadania ahora se sostiene de
un modelo con participacién politica y sentido
colectivo de la identidad, que es el origen de la
comunidad politica.

Implicaciones de la
ciudadania mexicana

La ciudadania mexicana ha pasado por diversas
conceptualizaciones, desde la época colonial los
derechos se otorgaron teniendo en mente los pos-
tulados planteados por “Los derechos del hombre y
del ciudadano” de 1a Revolucion Francesa, despues,
hacia el siglo X1X la influencia del liberalismo se
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reflejo en los derechos politicos otrogandolos a
partir de la propiedad privada -primeros rasgos
del capitalismo- para llegar hasta su monopolio
durante el porfiriato (Reyes Garcia, 2013).

Una de las consecuencias de la revolucion mexi-
cana fue el establecimiento de derechos sociales
y politicos que, por medio de su ejercicio busca-
rian la igualdad social. Asi nos enfilamos hacia
1953 afio en el cual se establece el voto para la
mujer. Este breve recorrido historico nos revela
que los derechos politicos han sido sujetos a una
expansion constante obligados por la evolucion
de la sociedad mexicana.

El gran pendiente actual es que poseer formal-
mente la ciudadania es insuficiente para participar
en el proceso de toma de decisiones, en conse-
cuencia, las personas con doble nacionalidad o
naturalizados no ejercen sus derechos politicos
integramente. Estos desajustes en las dimensiones
de la ciudadania mexicana restringen su partici-
pacion al carecer de la posibilidad de intervenir
integramente en politic y por esta razén se consi-
dera que tienen una ciudadania “parcial”.

Los derechos politicos son activos -derecho a
elegir- y pasivos -derecho a ser elegido y tomar
parte en procesos de decisiones publicas-. En el
caso mexicano, el derecho a formar parte de or-
ganos que toman decisiones, no esta permitido
para quienes tienen una ciudadania que no es por
nacimiento o cuentan con una adicional.

El primer paso para cambiar la perspectiva ex-
cluyente y abrir espacios a la ciudadania con una
nacionalidad mexicana adquirida es reconocer que
las instituciones del Estado funcionan de forma
selectiva. En ese proceso de apertura existen recur-
sos legales para garantizar el ejercicio de derechos
politicos y con ello reconocer una necesidad de
igualdad y un interés legitimo de participacion



politica. La exclusion para participar en Consejos
del 6rgano administrativo electoral, implica ejercer
parcialmente derechos politicos.

El acceso pleno a derechos politicos a la ciu-
dadania mexicana con doble nacionalidad o
naturalizada es posible por medio de recursos
jurisdiccionales, al interponer estos recursos, se
confirma un ejercicio parcial de derechos politicos
de una parte de la ciudadania. Las justificaciones
al requisito de nacionalidad mexicana de naci-
miento, son incongruentes en el ambiente social
actual con una pluralidad de origenes nacionales.
En un modelo democratico, las limitaciones al
ejercicio de derechos que se justifican en el origen
nacional de las personas, contradicen la premisa
de igualdad en democracia.

De los compromisos pendientes del Estado
mexicano, estd la evolucion de la ciudadania. La
nueva concepcion debe considerar aspectos como:
tiempo de residencia en el territorio, no centrarse
en el origen nacional y considerar la integracién
de las inmigraciones debe tener respeto a la dig-
nidad de las personas como objetivo principal.

La ciudadania implica derechos que modifi-
can relaciones con el Estado y su soberania, es
reconocer y proporcionar vinculos por medio
de inclusién entre personas. La igualdad esta
implicita en la ciudadania, ademéas el recono-
cimiento social provoca adhesiéon a proyectos
politicos comunes, integra exigencias de justicia
y de pertenencia a una comunidad al relacionar
derechos individuales con la comunidad.

3 Ciudadania formal: denota la “pertenencia a una Nacioén”
sin obligacion de participar.

4 Ciudadania sustantiva: se compone de una variedad de de-
rechos civiles, politicos y sociales que implica cierta clase
de participacién en el gobierno y sus asuntos.

Los grupos excluidos de la politica estdn en des-
ventaja y la solucion consiste en “proveer medios
institucionales para el reconocimiento explicito y
la representacion de los grupos minoritarios (...)
como representacion garantizada en instituciones
politicas y derechos de veto sobre politicas que
afecten directamente a la minoria” (Young, 1989:
259-262). La justificacién a restingir esos dere-
chos se apoya en la soberania del Estado-Naciéon
y en acontecimientos histéricos en los que ésta
ha sido vulnerada a partir de la participacion o
influencias de personas no nacionales durante la
toma de decisiones.

La reflexion de T.H. Marshall sobre 1a Ciudadania
es uno de los fundamentos de este articulo:

“(...) La Ciudadania formal® no es una condi-
cion suficiente ninecesaria parala Ciudadania
sustantiva* (...) que no es una condicion
suficiente, es claro: no puede poseer la per-
tenencia formal a una Estado y sin embargo,
estar excluido (por ley o por derecho) de cier-
tos derechos politicos, civiles, sociales o de
la participacion efectiva en los asuntos de la
conduccién de una variedad de asuntos (...).
Sin embargo, mientras se puede requerir la
Ciudadania formal para ciertos componentes
de la sustantiva -el voto-, otros componentes
son independientes de la participacion formal
en el Estado” (Marshall, 2005: 107).

Explicar los derechos politicos es una cadena
de implicaciones: derechos politicos implican
ciudadania; la ciudadania para el ejercicio de
los derechos politicos implica nacionalidad. Esta
cadena indica que la ciudadania toma forma a
partir de las personas, pero no toda persona es
un ciudadano. Cada nacion en ejercicio de su
soberania, tiene criterios para estipular cuando
y hasta donde es legitima la inclusién ciudadana
en procesos democraticos. La soberania tiene el
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papel de funcionar como unificador y fomentar un
ambiente de paz en las naciones para consolidar
la identidad nacional.

Cualquier grupo excluido de los derechos ple-
nos de ciudadania, queda debilitado respecto a
la defensa de sus intereses y necesidades, una
ciudadania excluyente no protege los intereses de
los excluidos. Cuando un sector de personas es
excluido de la condicion plena de ciudadania, sus
intereses no seran igualmente considerados que
aquellos que si pertenecen a ella. El avance de la
democracia va coordinado con el aumento en la
inclusion de minorias en procesos democraticos
y sus efectos.

En el caso que nos ocupa la capacidad soberana
del Estado mexicano es delimitar las caracteris-
ticas para tener una nacionalidad, cumplir con
derechos fundamentales para considerar a la
persona como ciudadana y asi otorgarle derechos
que la acompafien. La soberania establece la se-
paracion de poderes por lo que los derechos se
garantizan por medio de un 6rgano jurisdiccional
que controla el poder del Estado en cuanto a su
capacidad de caracterizar la nacionalidad, ciuda-
dania y derechos politicos.

La apertura de la nacionalidad y ciudadania
integrard a la comunidad politica con interés en
formar parte de la soberania popular y democracia
representativa. En México, “clasificar” la ciudadania
en torno al origen nacional era justificable por los
intereses externos que habian intervenido en la
formacion de la nacion y en la estructura del Estado.

ET 11/22 en
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jeros no podran de ninguna manera inmiscuirse en los asun-
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Marco legal de los derechos
politicos en México

El Art. 30 constitucional define los conceptos de
nacionalidad que permiten pertenecer formal-
mente al Estado-Nacion y tener acceso a derechos.
Ambos conceptos permiten obtener derechos
de ciudadania para participar en procesos de
eleccion y legitimacion democratica incluidos en
la Constitucion. Genéricamente ambos conceptos
se definen como:

e La doble nacionalidad es el reconocimien-
to de ciertas personas como ciudadanos
simultaneos de dos o més Estados (“Doble
nacionalidad”, 2020).

e La naturalizacién es un proceso median-
te el cual una persona perteneciente a un
pais adquiere la nacionalidad de un segundo
con el cual ha creado vinculos producto de
una estadia prolongada de manera legal en
dicho pais u otros motivos, como el matri-
monio. Las personas con caracterisiticas
para adoptar una nacionalidad por natura-
lizaciéon, también adquieren la ciudadania
(“Naturalizacion”, 2020).

Ambos conceptos contemplan derechos fun-
damentales y tienen efectos en la ciudadania
mexicana: derecho a la diferencia cultural y la
igualdad ciudadana. Dentro de los objetivos para
integrar y legitimar estas diferencias, estd la
proteccion a derechos civiles y politicos. Estos
derechos se adaptan a perspectivas e intereses
de la comunidad. En México, el marco legal res-
tringe la participacion politica a quienes tienen
ciudadania mexicana por naturalizacién o con
doble nacionalidad.

Dados los antecedentes de intervenciones ex-
tranjeras en territorio nacional, el origen de la
restriccion a los derechos politicos se justifico
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por la defensa de la soberania y la integridad
del territorio; el constituyente de 1917 coloco
la restriccion como producto de estos hechos
historicos y politicoss: centralizacion de un pais
fragmentado por procesos revolucionarios, su gran
extension territorial, formacion de territorios
con poder local, entre otras. La ciudadania no
consideraba factores de pertenencia y/o identi-
ficacion; la identidad fue monolitica al ignorar la
multiculturalidad de la identidad nacional.

El Art. 30 constitucional establece categorias
parala nacionalidad; el Art. 32 establece que la Ley
regula el ejercicio de los derechos.® La perspectiva
mexicana de ciudadania se adapta al flexibilizar
requisitos legales reflejados en reformas constitu-
cionales y van dejando atras criterios rigidos que
estructuraban al Estado-Nacién mexicano.

El tratamiento diferenciado de la ciudadania
mexicana implica una contradiccion entre ciu-
dadania y derechos; ésta s6lo se supera cuando
las condiciones de ciudadania se equilibran para
producir condiciones de igualdad en derechos.
México se ha vuelto mas incluyente al ampliar los
medios para una democracia directa y equitativa,
ha incluido nuevas figuras de democracia partici-
pativa; falta incorporar expresiones de ciudadania
con cualidades y perfiles propios de los sectores
marginados. (Villarreal Corona, 2019).

6 Parte importante son los Tratados Internacionales con los
que México tiene membresia. Los tratados internacionales
formalizados por nuestro pais también forman parte del
marco legal.

7 Esun juicio en derecho electoral, para que la ciudadania so-
licite la proteccion de derechos politicos y de cualquier otro
derechos fundamentales que tengan una relacion con ellos.

8 En 2011 la Reforma Constitucional en materia de Derechos
Humanos marca un nuevo paradigma. La reforma actualiza
normas secundarias relacionadas con personas extranjeras en
México: la Ley de nacionalidad y la Ley General de Poblacion

El Tribunal Electoral del Poder Judicial de la
Federacion (TEPJF) es la autoridad jurisdiccional
autonoma y especializada en resolver de manera
vinculante disputas relacionadas con derechos
politicos y al mismo tiempo es un sistema de
garantia para tales derechos. Una de esas garantias
es el Juicio de Derechos Constitucionales (JDC)”
con el cual se reclama el ejercicio de los derechos
politicos. Mediante este recurso la ciudadania
naturalizada o con doble nacionalidad busca ga-
rantizar sus derechos politicos.

La Constitucion en el Art. 35 establece los
derechos de ciudadania, especificamente en sus
numerales I y II; en el VI: voto en las elecciones,
ser votado y nombramientos para empleos o comi-
siones en el servicio publico (Constitucion Politica
de los Estados Unido Mexicanos, 2023).

Estos derechos indican que la ciudadania funda-
mentada en nacionalidad es un status que otorga:
capacidad de participacion a través del sufragio
activo y pasivo. Los derechos de ciudadania son
derechos humanos,® protegidos de acuerdo con
la tesis P.J./83/2007 de diciembre de 2007: “(...)
cuestiones relacionadas con los derechos politicos
deben interpretarse y resolverse a la luz de instru-
mentos internacionales de derechos humanos (...)”
(Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta.
ona. Epoca. Tesis: P.J./83/2007). Dado lo anterior
los Tratados Internacionales® son parte del marco
juridico de los derechos politicos en México.

que, junto con la expedicion en 2012 de la Ley de Migracion;
otorgaron nuevos principios en materia de derechos humanos
y dieron nuevas capacidades a la autoridad judicial-adminis-
trativa en la extension de derechos a personas extranjeras.

9 En materia internacional, México ha suscrito acuerdos es-
pecificos relacionados con derechos politicos y ciudadania:
Declaracion Universal de Derechos Humanos (2015), Pac-
to Internacional de Derechos Civiles y Politicos de la ONU
(1966), Convencién Sobre Derechos Humanos “Pacto De
San José De Costa Rica” (1981), entre otros.
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Las restricciones contempladas en el Art. 32
Constitucional'® son especificas para nacionales
mexicanos por naturalizacion o doble naciona-
lidad e incluyen: su participacion en las fuerzas
armadas o de seguridad publica; ambas obedecen
claramente a motivos de seguridad nacional.

El derecho a desempefar un empleo, cargo o
comision publica, no solo vincula ser elegido
en elecciones por medio de voto, también a una
expectativa de obtener un nombramiento para
ocupar una responsabilidad puablica cuando se
cumplen los requisitos establecidos por la ley.
El derecho a un cargo publico debe privilegiar al
derecho y al principio de igualdad como condicion
general para que las personas puedan acceder al
cargo, asi lo establede 1a Tesis P./J.123/2005."* Si
bien de conformidad con la naturaleza de cada
responsabilidad, se establecen requisitos espe-
cificos compatibles con el perfil de cada puesto
(Witker, 2018: 112).

El Articulo 36 establece como obligaciones de
la ciudadania mexicana: votar en elecciones y de
revocacion de mandato, el desempefno de cargos
para los que fueron elegidos.

Para Arriola (2017: 319) el mismo articulo consa-
gra el principio de ciudadania como constituyente
del vinculo juridico entre la nacionalidad de la

ET 11/22

10 Articulo 32. La Ley regulara el ejercicio de los derechos que
la legislacion mexicana otorga a los mexicanos que posean otra
nacionalidad y establecera normas para evitar conflictos por
doble nacionalidad. El ejercicio de los cargos y funciones para los
cuales, por disposicion de la presente Constitucion, se requiera
ser mexicano por nacimiento, se reserva a quienes tengan esa
calidad y no adquieran otra nacionalidad. Esta reserva también sera
aplicable a los casos que asi lo sefialen otras leyes del Congreso de
la Unién. (...). Los mexicanos seran preferidos a los extranjeros en
igualdad de circunstancias, para toda clase de concesiones y para
todos los empleos, cargos o comisiones de gobierno en que no sea
indispensable la calidad de ciudadano.
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persona y un Estado, explica que la participa-
cion en elecciones contribuye a la construccion
del Poder Legislativo y Ejecutivo, con lo cual la
ciudadania tiene la atibucion y responsabilidad
de participar en la toma de decisiones comunes.
Ademis explica otra raz6n fundamental sobre el
contenido del Art. 38 constitucional: el desfase
entre su contenido y la vigencia de los derechos
humanos; con lo cual se expone la necesidad de
su modificacion (Arriola, 2017: 330).

Instituciones electorales, cargos
y derechos politicos

El Art. 41 de la Constitucion estructura la de-
mocracia mexicana, delimita caracteristicas
del sistema de partidos y de la administraciéon
electoral. El Art. 99 designa al TEPJF como 6rgano
especializado en materia electoral responsable
de cumplir con los derechos politicos y la demo-
cracia. A través de sus decisiones vigila que los
involucrados en el sistema electoral -partidos
politicos, gobierno federal o estatal y ciudada-
nos-, respeten la democracia como bien juridico
y plataforma del estado de derecho. Garantiza
derechos politicos como derechos humanos por
medio de imparcialidad y con autonomia de au-
toridades administrativas (Arriola, 2017).

Uno de los casos centrales que demuestran
el desequilibrio de derechos politicos para la

(Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2023).

11. Tesis: P.J./123/2005. ACCESO A EMPLEO O COMISION
PUBLICA. LA FRACCION II DEL ARTICULO 35 DE LA
CONSTITUCION DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS,
QUE SUJETA DICHA PRERROGATIVA A LAS CALIDADES
QUE ESTABLEZCA LA LEY, DEBE DESARROLLARSE POR
EL LEGISLADOR DE MANERA QUE NO SE PROPICIEN SI-
TUACIONES DISCRIMINATORIAS Y SE RESPETEN LOS
PRINCIPIOS DE EFICIENCIA, MERITO Y CAPACIDAD. Se-
manario Judicial de la Federacién y su Gaceta. 9na. Epoca.
Tomo XXII, Octubre de 2005.P. 1874
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ciudadania mexicana con doble nacionalidad y
por naturalizacion, es el proceso de designacion
de los integrantes para los Consejos Generales
Electorales, tanto del Instituto nacional Electoral
(INE) -6rgano administrativo electoral nacional-,
asi como del nivel estatal (Organismo Publico
Local Electoral, OPLE).

El proceso de nombramiento para el Consejo
General del 6rgano nacional, inicia con una con-
vocatoria publica; le sigue una evaluacion de los
aspirantes por medio de un comité técnico que
aprueba las propuestas de 5 personas por cada
cargo vacante; después la propuesta se presenta
a la Junta de Coordinacion Politica (JUCOPO)
encargada de llegar a acuerdos para que el pleno
de la Cadmara de Diputados vote la propuesta
final con los integrantes; la propuesta, debe ser
aprobada por una mayoria calificada.

En la convocatoria el primer requisito del
Art 38 de la LGIPE' contempla una restriccion
referida al origen de la ciudadania y asi descarta
automaticamente a un sector por su origen nacional
del resto del proceso. Para explicar la restriccion
se exponen 4 casos de ciudadanos mexicanos
-por naturalizacién o con doble nacionalidad- que
por medio de JDC’S garantizaron el acceso a sus
derechos politicos:

e Caso 1: Francisco Rojas Choza; en su primer
reclamo fue excluido del proceso de sorteo y
nombramiento para formar parte de las mesas
directivas en el proceso electoral de 2017-2018.

12 Articulo 38.
1. Los Consejeros Electorales deberdn reunir los siguientes
requisitos:

a) Ser ciudadano por nacimiento que no adquiera otra
nacionalidad, ademds de estar en pleno goce y ejercicio de sus
derechos civiles y politicos; (...)

(Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales, 2023).

e Caso 2: En 2018 presenta otro juicio al ser
descartado del proceso de nombramien-
to para el Consejo General del OPLE de
Aguascalientes. En ambos casos la justifica-
cion fue su condicion de doble nacionalidad
(Venezuela y México).

e Caso 3: Jorge Aljovin Navarro; es descartado
del proceso de cambio del Consejo General
del INE por ser ciudadano mexicano por na-
turalizacion. Posteriormente interpone otro
recurso que lo margina del mismo proceso pe-
ro, del Consejo General del OPLECdMx bajo
el mismo requisito (peruano por nacimiento).

e Caso 4: César Ernesto Ramos Mega, recla-
ma también su exclusion para el proceso de
seleccion al OPLECdMx por ser ciudadano
mexicano por naturalizaciéon. El TEPJF, acu-
mula los casos 3 y 4 en uno al estar ambos
relacionados con la materia del reclamo.
(Argentino de nacimiento).

Con la reclamacion de garantia a sus derechos
politicos buscan continuar en el procedimiento
de designacion como miembros de los consejos
electorales -nacional o estatal-. La eleccion de los
casos obedeci6 a tres parametros generales:

« Elorigeny status de su ciudadania mexicana

e« Pretenden participar en el proceso de selec-
cion para formar parte como funcionarios
electorales el dia de la jornada electoral -caso
1- o bien, del 6rgano administrativo electoral
-caso 2,3y 4-.

e Larestriccion al origen de su ciudadania se
establece en el Art. 38 de la Ley General de
Instituciones y Procedimientos Electorales
(LGIPE) por lo que desde el inicio de los proce-
sos deseleccion son descartados para participar.

. —
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El andlisis de los casos usa categorias de ana-
lisis cuya definicion y delimitaciéon son comunes
para los 4 casos. Las categorias son establecidas
desde criterios usados por las Magistraturas para
el estudio de fondo de los casos presentados. Las
resoluciones de los JDC reconocen la capacidad
de participacion en igualdad para personas mexi-
canas con diversos origenes nacionales.

Categorias de analisis

El andlisis de los casos emplea 7 categorias
comunes. Cada categoria permite observar las
lineas argumentales con las que el TEPJF de-
termind la inaplicacion al caso®® del requisito
de ciudadania por nacimiento. Las categorias
de andalisis estan definidas:

e Principio de igualdad: se refiere a la igualdad
ante la ley. La aplicacion de la norma de
manera general otorga los mismos derechos
y elimina la discriminacion.

e Progresividad de los derechos: se debe una
maxima proteccion y garantia a los derechos
de la persona. La sentencia garantiza el
cumplimiento de todos los aspectos que
implique el ejercicio del derecho.

e Restricciones legales: La restriccién al
derecho politico estd en la ley pero, aplicarla
vulnera la proteccion maxima que ordena
la progresividad del derecho.

ET 11/22

13 La inaplicacion al caso concreto implica que “los efectos
de las sentencias emitidas por el Tribunal son sélo para las
partes implicadas en el caso particular y, por tanto, sus efec-
tos no son generales y las personas (fisicas o morales) que
no han promovido su juicio no pueden gozar de los benefi-
cios de la sentencia” (Gilas & Salmoran, 2011: 230).
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e Constitucionalidad limitada: delimitar requi-
sitos es parte de las capacidades de quien los
establece; las restricciones no se adaptan a
condiciones sociales actuales.

e Convencionalidad: al comparar derechos poli-
ticos en México con Tratados Internacionales
vislumbra su ampliacion y argumenta la
expansion y extension de derechos.

e Nacionalidad como categoria sospechosa:
Supone que cualquier persona extranjera
podria intervenir en la toma de decisiones
internas. Por ciertas experiencias historicas
se asume que quienes tienen doble nacio-
nalidad o estdn naturalizados representan
intereses particulares o externos y afectarian
el interes nacional.

e Limitacién al libre desarrollo de la personali-
dad: es un efecto colateral de la restriccion
que impide la libertad de aplicar el cono-
cimiento y experiencia previos. Impide el
desarrollo de capacidades integrales en la
sociedad destino.

Casos y argumentos para garantia de
derechos politicos

Cada caso describe sus causas y explora los ar-
gumentos bajo los que se resolvio garantizar la
integridad de los derechos politicos

e Caso 1: Francisco Rojas Choza ciudadano
mexicano con doble nacionalidad, es excluido
del proceso de insaculacion para formar parte
de las mesas directivas de casilla (MDC) el
dia de la jornada electoral. Los funcionarios
de la MDC ponen en practica los derechos
de participacién politica con el ejercicio de
una funcion electoral al controlar, contar y
proteger el voto ciudadano.
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Uno de los requisitos establecidos en Lo anterior bajo el argumento central

la LGIPE para los miembros de la MDC es que esa limitante para integrar la MDC es

ser ciudadano mexicano por nacimiento. un factor de discriminacion y restringe

La sentencia SUP-JDC-894/2017 del TEPJF “(...)el ejercicio al derecho de participacion
determina de forma unidnime la inconsti- politica” que es un derecho reconocido en R

tucionalidad del requisito de ciudadania la Constituciéon y tal restriccion tiene efec-
por nacimiento -el ciudadano tiene doble tos al inhibir la participacién politica de
nacionalidad- y orden6 su inaplicacion ya personas con esa caracterisiticas de ciuda- Té
que el requisito lo excluye automdaticamente dania en lugar de potenciar su participacion -8
de la insaculacion para integrar una MDC (Sentencia: SUP-JDC-894/2017: 20). g
(Sentencia: SUP-JDC-894/2017: 20). é
B~

Tabla 1. Categorias de analisis y argumentos consideradas en la sentencia: SUP-JDC- 894/2017 que
cumplen con la delimitacién de las categorias de estudio incluidas en el fondo de la sentencia.

Categoria Argumento

(...) de conformidad con el referido articulo 1°, la igualdad y la no discriminacion
L. implica el derecho subjetivo de cualquier persona de ser tratada en la misma forma
Principio de Igualdad . . . ) )
que las demés, aunado al deber juridico que tienen las autoridades de garantizar

trato idéntico a todas las personas ubicadas en las mismas circunstancias. (p. 12)

(...) al implementar una limitante para integrar MDC, como la de ser ciudadano

mexicano por nacimiento sin tener otra nacionalidad, se genera una distincién
Progresividad de

discriminatoria que restringe el ejercicio del derecho de participacién politica
los derechos

constitucionalmente reconocido e inhibe la participacion ciudadana, en lugar de

potenciar su ejercicio. (p. 20)

Dentro de esos derechos politicos, estd tener acceso a funciones publicas del
pais, derecho que, aunque no estd plasmado expresamente en la Constitucién
Convencionalidad con el sentido amplio que plantean algunos instrumentos internacionales, puede
integrarse directamente al sistema juridico mexicano por incorporacion de fuentes

del derecho que los prevean, como los tratados internacionales. (p. 9)

Dentro de esos derechos politicos, estd tener acceso a funciones publicas del

pais, derecho que, aunque no estd plasmado expresamente en la Constitucién
Nacionalidad

con el sentido amplio que plantean algunos instrumentos internacionales, puede
como sospecha

integrarse directamente al sistema juridico mexicano por incorporacion de fuentes

del derecho que los prevean, como los tratados internacionales. (p. 9)

Fuente: Elaboracién propia a partir de Sentencia: SUP-JDC-894/2017.
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Este primer caso estableci6 un precedente
cuando el mismo ciudadano, se vio impe-
dido a participar por la misma razon del
origen de su nacionalidad mexicana, en la
designacion de consejeros de los institutos
electorales estatales.

Alejandro Pifa Vargas

la nacionalidad de nacimiento resulta
una restricciéon “no razonable” (Sentencia
SUP-JDC-421/2018:38-39)

El primer argumento de la sentencia es
sobre el requisito de participacion que clasi-
fica a personas que comparten nacionalidad;

2]
'8 El primer caso es fundamental para aunque, bajo el principio de igualdad no se
& mostrar que los derechos politicos estdn pueden reconocer derechos a unos si y a
5 limitados desde las etapas basicas de los otros negarlos por su origen nacional.
procesos democraticos. La categoria de “na-
94 cionalidad como sospecha” no es suficiente Las categorias restriccion constitucional y

para justificar la existenca de intereses
ajenos a los nacionales. Por su parte, el
principio de igualdad es quebrantado ba-
jo esa misma distincion al no garantizar
un trato igualitario para ejercer derechos
politicos. La vigilancia ciudadana de las
urnas electorales es uno de los aspectos
del ejercicio de derechos politicos.

Caso 2: El mismo ciudadano actor del caso
1, manifiesta su intenci6on de participar en
la designacion de consejeros electorales
del Organismo Publico Local Electoral del
Estado de Aguascalientes (OPLEAgS). La
ley establece como requisito, la ciudadania
mexicana por nacimiento, por lo que se
le considera como no apto para aspirar al
cargo. La sentencia SUP-JDC-421/2018 de-
cide inaplicar en este caso el requisito de
la nacionalidad, al concurrir en que existen
medidas en la propia Ley que grantizan
que los consejos electorales funcionen con
“certeza, legalidad, independencia, impar-
cialidad objetividad y maxima publicidad”
(Sentencia SUP-JDC-421/2018: 38).

Asimismo, otra de sus consideraciones

constitucionalidad limitada, se complemen-
tan, pero ambas respaldarian la creaciéon
de “tipologias de mexicanos”; ésta puede
superarse con argumentos relacionados al
principio de igualdad.

La convencionalidad refuerza el argu-
mento. La Convencién Americana como la
Declaracion Universal de Derechos Humanos,
reconoce el derecho soberano de los Estados
a restringir la intervencién de ciudadanos
extranjeros en actividades politicas, sin
embargo, el demandante cuenta con ciuda-
dania mexicana por lo que esto ya no es una
condicion justificante para la limitacion de
sus derechos politicos.

Inicialmente la nacionalidad como sospecha
es una dimension bajo la cual se protege al
Estado-Nacion de acciones que puedan afectar
procesos electorales, pero existen mecanis-
mos para que la toma de decisiones de los
Consejos Electorales no dependan de una sola
persona. No es fiable creer que la integracion
de una persona con dos ciudadanias afecte
las decisiones tomadas al interior del OPLE.

se refiere a los medios de control legal que Ambos recursos interpuestos por el C. Rojas
garantizan las actuaciones de los conseje- Choza impulsaron argumentos innovadores para

ros sean apegadas a derecho, con lo cual acreditar la obligacion del Estado para lograr

4
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Tabla 2. Categorias de analisis y argumentos consideradas en la sentencia: SUP-JDC- 421/2018 que
cumplen con la delimitacién de las categorias de estudio incluidas en el fondo de la sentencia.

Categoria

Argumento

Principio de
Igualdad

(...) unicamente aquellas distinciones que atentan contra la dignidad humana, de la que
gozan todas las personas, devienen discriminatorias; generalmente se trata de aquellas
diferenciaciones que tienen sustento en las categorias sospechosas establecidas en el
parrafo quinto del articulo 1o de la Constitucion federal (p. 22).

(...) en el contexto de super-diversidad e interconexién en el que nos encontramos, ya no
es sostenible pensar que existe s6lo una forma de ser mexicana y, por tanto, de pertenecer
a México, dado que el Estado es multicultural. (...) debido al marco de reconocimiento
y protecciéon de derechos humanos, no es factible sostener diferencias entre ‘tipos de
mexicanos’ y, por tanto, reconocer distintos derechos a unos y a otros. (p. 49)

Restricciones
legales

(...) derivado de la parte final del primer parrafo del citado articulo 1o cuando en la
Constitucion haya una restriccion expresa al ejercicio de los derechos humanos se debera
estar a lo que indica la norma constitucional ya que el principio que le brinda supremacia
comporta el encumbramiento de la Constitucién como norma fundamental del orden
juridico mexicano, lo que a su vez implica que el resto de las normas juridicas deben ser
acordes con la misma, tanto en un sentido formal como material. (p. 14)

Constitucionalidad
limitada

(...) por lo que hace al derecho de acceder a funciones publicas el articulo 32 de la
Constitucion federal prevé que se reservard el ejercicio de los cargos y funciones de
los cuales se requiera ser mexicano por nacimiento a quienes tengan esa calidad y no
adquieran otra nacionalidad, los cuales estdn previstos en la misma Constitucion y en las
Leyes emanadas por el Congreso de la Unidn.

Es decir, la Constitucion le otorga al Legislador federal regular el ejercicio de los derechos
que la legislacion mexicana otorga a los mexicanos que posean otra nacionalidad a efecto
de evitar conflictos por doble nacionalidad (p. 13).

Convencionalidad

(...) los Estados no deben considerar la ciudadania como una condicion para el disfrute
de los derechos humanos, salvo limitadas excepciones, como lo son los derechos politicos.
Incluso, el articulo 38 de la Declaraciéon Americana dispone como deber de los extranjeros
no intervenir en las actividades politicas que, de conformidad con la Ley, sean privativas
de los ciudadanos del Estado en que sea extranjero.

En ese orden de ideas, los articulos 23, parrafo 2, de la Convencion Americana, y 29 de la
Declaracion Universal contemplan la facultad de los Estados parte de reglamentar el ejercicio
de los derechos politicos tinicamente por razones de edad, nacionalidad, residencia, idioma,
instruccion, capacidad civil o mental, o condena, por juez competente, en proceso penal (p. 12).

Nacionalidad
como sospecha

(...) la finalidad de esta restriccion es salvaguardar el interés y la soberania nacional.
Por ello, la restriccion se refiere a cargos en cuyo ejercicio se encuentren funciones
estratégicas y prioritarias, o cuyo objetivo sea salvaguardar la soberania, la independencia
y la seguridad del Estado frente a amenazas externas (p. 26).

(...) toda vez que se trata de una restriccion, el legislador se encuentra facultado para adoptarla
en aquellos cargos o supuestos similares que no se encuentren expresamente previstos en
la Constitucion. Esto es, en aquellos cargos que impliquen realizar funciones estratégicas
y prioritarias, o funciones destinadas a salvaguardar la soberania del Estado (p. 45).

(...) paises que han reconocido y aceptado la posibilidad de que una persona tenga
mualtiples identidades nacionales ha mostrado que esto genera mdas confianza entre
su ciudadania y, por lo tanto, refuerza la sensaciéon de pertenencia, de forma que sus
ciudadanos sienten mayor compromiso hacia ese pais (p. 46).

Desarrollo de
Personalidad

(...) la Suprema Corte ha sefialado que el libre desarrollo de la personalidad no es un
derecho absoluto, por lo que puede ser limitado con la finalidad de perseguir algin objetivo
constitucionalmente valido. (...) limites externos al derecho fundamental funcionan como
clausulas que autorizan al legislador a intervenir en el libre desarrollo de la personalidad,
siempre que tal intervencion sea idonea, y no resulte innecesaria o desproporcionada en
sentido estricto (p. 21).

Fuente: Elaboracion propia a partir de Sentencia SUP-JDC-421/2018.
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Tabla 3. Categorias de analisis y argumentos consideradas en la sentencia: SUP-JDC- 134/2020 que
cumplen con la delimitacion de las categorias de estudio incluidas en el fondo de la sentencia.

Categoria Argumento

Se excluye de manera injustificada a los ciudadanos mexicanos por naturalizacion, creando
una categorizacion discriminatoria entre mexicanos de primera y de segunda clase (p. 10)

(...) en el ambito legislativo, el principio de igualdad se traduce en una limitante al
legislador consistente en la prohibiciéon de que en el ejercicio de su creaciéon normativa
emita normas discriminatorias, mas no en la prohibicion absoluta de establecer diferencias
respecto de las categorias enumeradas en el art. 1° constitucional, sino que es un exhorto
al legislador para que en el desarrollo de su funcién, sea cuidadoso, evitando establecer
distinciones que sitien en desventaja a un grupo de individuos respecto de otro, o bien,
que menoscaben los derechos de los gobernados, salvo que esta diferenciacion constituya
una accién positiva que tenga por objeto compensar la situacién desventajosa en la que
histéricamente se han encontrado ciertos grupos (p. 28).

Espacios

Principio de
Igualdad

(...) la reserva de la funcién electoral materia de andlisis se impone como una exigencia
discriminatoria pues impide la participacion de manera injustificada de ciudadanas y
ciudadanos mexicanos, al diferenciarlos por el modo en el que adquirieron la nacionalidad,
lo cual atenta contra el derecho de acceso a la funcién puablica de la autoridad electoral (p 39).

(...) resulta excesivo al limitar, de manera injustificada, el derecho a participar y desempenar
la funcion electoral, a las personas mexicanas por naturalizacion (p. 19).

(...) conlareforma del 10 de junio de 2011, el articulo 1° estableci6 cambios sustanciales
que otorgan a las personas una proteccién mas amplia de los derechos humanos (...) (p. 27).

Progresividad de | (el mandato supremo en comento tiene el propésito esencial de constituir un punto de

los derechos apoyo para la concepcion de los derechos humanos como interdependientes e indivisibles
con un desarrollo progresivo (p. 61).

(...) toda interpretacién y la correlativa aplicacién de una norma juridica deben ampliar
sus alcances juridicos para potenciar su ejercicio, siempre que aquélla esté relacionada
con un derecho fundamental (p 63).

(...) la Constitucién no refiere exigencias para ser integrante del Consejo General del
Instituto nacional Electoral, sino que, delega expresamente al legislador el establecimiento
de los requisitos que deberan reunir las y los interesados (p. 16).

(...) si bien, resulta valida la limitacion o reserva a ciudadanas y ciudadanos mexicanos
por nacimiento, en el caso de los cargos dispuestos expresamente en la Constitucion
Federal, por tratarse precisamente de un precepto del texto fundamental; en el caso de
reservas dispuestas por las Cadmaras del Congreso de la Unidn, estas deben perseguir
razonablemente un fin que resulte acorde con los propios principios constitucionales y,
Constitucionalidad | acreditar objetivamente que la restriccion resulta idonea para alcanzar dicha finalidad,

limitada que no existen otras medidas menos lesivas con las cuales se pueda obtener y, finalmente,
que la restriccion o reserva permita alcanzar un beneficio proporcionalmente superior
a la limitacién a los derechos de las y los ciudadanos mexicanos que no puedan acceder
a dichas funciones .

De otra forma, la restriccién impuesta por las CiAmaras del Congreso implicard un ejercicio
excesivo de su facultad para reservar cargos publicos, la cual se impondra como una
exigencia discriminatoria entre las ciudadanas y ciudadanos mexicanos por nacimiento,
y por naturalizacién, al resultar injustificada y carente de elementos que razonablemente
sostengan la distinciéon (p. 29).

Fuente: Elaboracién propia a partir de Sentencia SUP-JDC-134/2020.
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igualdad de los derechos politicos en la ciudadania
mexicana con distinto origen nacional.

e Caso 3. Jorge Aljovin Navarro ciudadano
mexicano por naturalizacién, es excluido
del proceso de designacion de consejeros
electorales del Consejo General del Instituto
Nacional Electoral (CGINE).

En la sentencia SUP-JDC-134/2020, se
decidiéo por mayoria de votos (6 a favor, 1
en contra) la inaplicacion de disposiciones
de nacionalidad al caso concreto, ya que la
exclusién a mexicanos por naturalizacion
es injustificada al categorizar a mexicanos

en 1ray 2da. clase (SUP-JDC-134/2020: 10).

Al concluir la sentencia se refiere a la condi-
cion restrictiva por nacionalidad que impide
la participacion, crea diferencias por el modo
en que personas adquirieron su nacionalidad
mexicana, lo que atenta contra el derecho
de acceso a la funcion publica electoral SUP-
JDC-134/2020: 39).

En el analisis del principio de igualdad los
criterios coinciden en el requisito de la ciuda-
dania por nacimiento; reconoce la validez de
crear reservas como acciones positivas para
compensar a grupos en desventaja, pero para
este caso el principio de compensacién no
existe ya que la afectacion es mayor al incluir
al conjunto de ciudadanos mexicanos bajo una
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distincion nacional y no de grupos especificos.

Tabla 3. Categorias de analisis y argumentos consideradas en la sentencia: SUP-JDC- 134/2020 que cum-
plen con la delimitacidn de las categorias de estudio incluidas en el fondo de la sentencia (Continuacidn).

Categoria Argumento

(...) esta Sala Superior considera necesario destacar que de conformidad con lo previsto
en el articulo 1o de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, todas las
autoridades del pais, en el ambito de sus competencias, tienen la obligaciéon de promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos reconocidos en la propia Constitucién
y en los Tratados Internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, de conformidad
con los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad.

Dicha obligacién es acorde con el deber de garante de los derechos fundamentales que el
articulo 1.1 de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos atribuye a los Estados
partes de este instrumento internacional, en los términos en que ha sido interpretada tal
disposicion por la Corte Interamericana de Derechos Humanos, en el sentido que los Estados
se deben comprometer a respetar los derechos y libertades reconocidos en la Convencién y
garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona que esté sujeta a su jurisdiccion (p. 61).

Convencionalidad

(...) en alguien que posee la nacionalidad mexicana por nacimiento recaen, al menos, dos
presunciones a su favor, la primera que se trata de una persona con arraigo, interés o un
vinculo sanguineo o de origen con la Naci6én mexicana y sus postulados, por lo que es dable
esperar que defienda y promueva los principios sobre los que se sostiene el régimen demo-
Nacionalidad cratico mexicano, como la renovacion periddica de las autoridades del Estado, a través de
como sospecha la organizacion de elecciones periodicas, y mediante el voto popular libre secreto y directo.

La segunda presuncion es que al ser mexicano nacido en territorio nacional o con
vinculos directos consanguineos, es una persona que carece de relacién o influencia de
potencias extranjeras que pudieran influir en el desempefo independiente de la funcion
electoral (p. 34).

Fuente: Elaboracién propia a partir de Sentencia SUP-JDC-134/2020.
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La progresividad se refiere a que no se
puede reservar una parte de los derechos a
ciudadanos especificos. El requisito de naci-
miento garantiza una parte de los derechos
politicos y los convierte en dependientes
del origen nacional; la interpretacion de
derechos humanos siempre obedece a cri-
terios que conceden su ejercicio en forma
conjunta.

Es razonable la existencia de requisitos
para el acceso a funciones especificas
relacionadas con la soberania y la seguridad
nacional, pero hay requisitos que el legislador
estableci6 que no tienen coherencia con
las funciones de un consejero electoral.
Instaurar ese requisito es discriminacion
por el lugar de nacimiento y por la condicion
de ciudadania naturalizada. Dados estos
argumentos, la limitacion constitucional
queda sin justificacion.

Para razonar las categorias del principio
de igualdad, la progresividad de los derechos
y la constitucionalidad limitada; se compara
la congruencia de los requisitos con Tratados
Internacionales bajo los cuales promover, respe-
tar, proteger y garantizar derechos forman parte
de las consideraciones al marco legal mexicano
para honrar el compromiso de respeto a derechos
y libertad establecidas en esos Tratados.

e Caso 4. El caso SUP-JDC-1078/2020 es for-
malizado por Jorge David Aljovin Navarro,

ET 11/22 en

14 El criterio estd en armonia con la reforma al articulo 1o
Constitucional del 10 de junio de 2011 que otorga la protec-
ciéon mas amplia de los derechos humanos.

15 La Sala Superior del TEPJF tiene facultades para analizar
la inconstitucionalidad de leyes en casos concretos, no para
declarar la inconstitucionalidad, dado lo anterior tnicamen-
te deja de aplicar la norma en los casos concretos.
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-mismo demandante que el caso anterior-y
Cesar Ernesto Ramos Mega; ambos con na-
cionalidad mexicana por naturalizacidn.
Reclaman la exclusion del proceso de selec-
cion para el Consejo General del Instituto
Electoral de la Ciudad de México (CGCDMX).

El asunto se concluyod con la sentencia
a favor de la inaplicacion del requisito de
ciudadania por nacimiento para ambos casos.
En esencia los argumentos de ambos deman-
dantes y bajo los cuales la Sala Superior del
TEPJF les concede la razon, se concentran
en que la exigencia de ciudadania crea una
categorizacion entre la ciudadania mexi-
cana por nacimiento y por naturalizacion,
contradiciendo el derecho a la igualdad
(SUP-JDC-1078/2020:24).

La particularidad de esta sentencia reside
en que el proyecto original se inclinaba por
suprimir el requisito “por nacimiento” de la
convocatoria para seleccion y designacion
de los consejeros electorales estatales, sin
embargo, ese proyecto fue rechazado bajo el
argumento que al eliminarlo; daria efectos
generales.'®

Comparto este punto de vista. El proyecto
original de la sentencia generaria un efecto
expansivo favorable para las condiciones de
participacion igualitaria, dando un trato de igual-
dad a los ciudadanos; olvidando la generaciéon
de clasificaciones de ciudadanos mexicanos por
nacimiento o por naturalizacion.

Esta sentencia utiliza argumentos de los casos
anteriores, pero agrega nuevos criterios para
proponer la implementacion de politicas con el
fin de equilibrar derechos politicos sin necesidad
de recursos jurisdiccionales.
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Tabla 4. Categorias de analisis y argumentos consideradas en la sentencia: SUP-JDC-1078/2020 que
cumplen con la delimitacién de las categorias de estudio incluidas en el fondo de la sentencia.

Categoria Argumento

(...) obligacién del Estado de garantizar con medidas positivas que toda persona, que
formalmente sea titular de derechos politicos, tenga la oportunidad real para ejercerlos,
lo que implica generar las condiciones y los mecanismos dptimos para dicho ejercicio
Principio de efectivo, respetando el principio de igualdad y no discriminacién (p. 25).

Igualdad (...) si bien, es deseable mantener inc6lume el principio de igualdad en los dispositivos
que rigen a los gobernados, existen situaciones en las que el legislador si puede establecer
diferencias entre los gobernados; sin embargo, dichas distinciones no pueden establecerse
de forma arbitraria, (...) (p. 39).

(...) el derecho humano de acceso a las funciones publicas, entre ellas, las electorales,
aunque tiene base constitucional su configuracion es legal, en cuanto a que es en la ley,
donde se precisan las calidades (circunstancias, condiciones, requisitos o términos) para
su ejercicio por parte de los titulares (p. 26).
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Restricciones

legales
(...) la inaplicacion de las normas que exigian a los aspirantes la ciudadania mexicana

“por nacimiento”, por considerar que dichas restricciones no superaban el subprincipio
de necesidad, por lo que se estimaban desproporcionadas (p. 104).

(...) dicha exigencia, que no esté prevista en la norma constitucional, le impide participar
como ciudadano mexicano naturalizado, en el proceso de seleccion de consejeros, y
desempenar la funcion publica, crea una categorizacién discriminatoria entre mexicanos
Constitucionalidad | por nacimiento y por naturalizacion, en contravencion al derecho a la igualdad (p. 24).

limitada (...)el texto constitucional no establece requisitos para ocupar alguna de las consejerias
de los organismos puablicos locales electorales, sino que, deleg6 a la legislacion general el
establecimiento de exigencias que deben cubrir las y los consejeros para el desempefio
de sus funciones (p. 30).

(...) el articulo 23 inciso ¢), de la Convencién Americana de los Derechos Humanos
Convencionalidad | contempla el derecho acceso las funciones publicas del pais en condiciones generales de
igualdad (p. 25).

(...) la participacién de ciudadanos mexicanos naturalizados no se afecta o amenaza la
soberania o seguridad del Estado mexicano, ademés dichos fines estin garantizados porque
para ser naturalizados efectuaron las protestas y renuncias exigidas por el procedimiento
Nacionalidad de obtencion de la carta de naturalizacién” (p. 19).

como sospecha (...) la reserva de la funcién electoral materia de andlisis se impone como una exigencia
discriminatoria pues impide la participacién de manera injustificada de ciudadanas y ciu-
dadanos mexicanos, al diferenciarlos por el modo en el que adquirieron la nacionalidad, lo
cual atenta contra el derecho de acceso a la funcioén publica de la autoridad electoral (p. 55).

(...) una persona debe renunciar a un proyecto de vida en el que se desarrolle como consejero
electoral de un OPLE, solo porque no nacié en México, aunque haya adquirido la nacionalidad
por naturalizacion (p. 127).

La normativa analizada atenta en contra del libre desarrollo de la personalidad, porque
Desarrollo de la condiciona derechos politico-electorales a tener, exclusivamente, la calidad de mexicano

por nacimiento (p. 128).

personalidad Al condicionar la posibilidad de aspirar a una consejeria de un OPLE, a tener la calidad de nacional

por nacimiento, se le impone a la persona una exigencia sobre un hecho que no dependi6 del
ejercicio de su voluntad (el nacimiento), frente a otro hecho que si implico el ejercicio de su
capacidad de decision (la adquisiciéon de la ciudadania mexicana por naturalizacion), lo cual
incide injustificadamente en el libre desarrollo de la personalidad (p. 127-128).

Fuente: Elaboracién propia a partir de Sentencia SUP-JDC-1078/2020.
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Tabla 5. Resumen de las categorias de analisis usadas en los estudios
de fondo de cada sentencia y en el analisis posterior.

Mesa directiva Integracion Integracion Integracion
Caso/Categoria de casilla OPLEAgs CGINE OPLECdMx
(SUP-JDC-894/2017) | (SUP-JDC-421/2020) | (SUP-JDC-134/2020) | (SUP-JDC-1078/2020)
Principio de Igualdad o ° ° °
2]
2
o Progresividad de
[ ] [ ]
o los derechos
<h
Restricciones legales o °
00 Constitucionalidad
P L] L] [ ]
limitada
Convencionalidad o ° ° °
Nacionalidad
[ ] [ ] [ ] [ ]
como sospecha
Desarrollo de . .
personalidad
Fuente: Elaboracion propia con informacion de las sentencia arriba descritas.
La Tabla 5 concentra en las columnas los casos Conclusiones
descritos; en los renglones, las categorias de ana-
lisis. La interpretacion de la tabla es la siguiente: EIl derecho tanto a participar en una parte del
proceso electoral, como de ejercer un cargo den-
e En el caso del “Principio de igualdad” es consi- tro de 6érganos electorales; “debe ser” analizado
derado en todas las sentencias seleccionadas. desde el hecho que los derechos politicos pueden
Es la categoria fundamental para el andlisis ser acotados o restringidos para su ejercicio
de todos los casos. debido a un interés social. Vistos desde este pa-
norama, los derechos politicos para inmigrantes
e La fila de “Progresividad de los derechos” no son absolutos y la aplicaciéon de requisitos
solo se incluye en el estudio de las senten- para su ejercicio implica que no pueden ser
cias de Mesa Directiva de Casilla (MDC) considerados -en un primer momento- como
y de Integracion de los Consejo General wuna restriccion indebida.
del Instituto nacional Electoral (CGINE) y
Consejo General de los Organismos Publicos Analizar los casos desde la vision de estas
Locales Electorales (CGOPLE) categorias, refleja que no s6lo las limitaciones
establecidas por el marco legal del Estado-Nacion
e Para “Desarrollo de la personalidad”, se consi- mexicano son incongruentes con el contexto
dera en la sentencia que trata la integraciéon social actual. Al incluir un marco mas amplio de
para el OPLEA y para el OPLECDMX. aspectos para analizar las restricciones, resulta en
o RN
ET 11/22 enero-junio 2024 &

4



Restriccion de derechos politicos a la ciudadania

mexicana por naturalizacion y doble nacionalidad

una expansion en los derechos donde se eliminan
prejuicios con los que derechos politicos han sido
parcialmente ejercidos por la ciudadania mexicana.
Un primer paso fue plantear el multiculturalismo
como opcion para incluir a los pueblos originarios
en las instituciones, pero al poco tiempo resulto
limitado ya que el Estado seguia adoptando esta
diversidad pero dictando sus propias reglas.

El andlisis de los derechos politicos demuestra
que su ejercico parcial queda rebasado y es una
perspectiva anacronica de protecciéon a la sobera-
nia. Las categorias de analisis ayudan a mostrar
al criterio de exclusiéon como inconguente con
las condiciones actuales donde la inmigracion
va en aumento.

Las caracteristicas restrictivas establecidas por
la Constitucion y el marco legal en México anali-
zados observaron que tampoco son proporcionales
con las condiciones sociales actuales ni con la
estructura de las instituciones involucradas. Al
existir otros métodos para proteger la soberania,
esta situacion demuestra que hay una debilidad
del Estado-Nacion respecto a la integridad de los
derechos politicos en relacion con la nacionalidad,
la ciudadania, la inmigracion y sus condiciones.

El sistema de division de poderes permite una
interpretacion para armonizar derechos subje-
tivos'® con la Constitucion. Reconociendo los
limites de una democracia, no se puede restringir

16 Ferrajoli entiende por derecho subjetivo “cualquier expec-
tativa positiva (de prestaciones) o negativa (de no sufrir lesio-
nes) adscrita a un sujeto por una norma juridica”. Al introducir
el término expectativa se aleja de las tradicionales definiciones
que situan en la proteccion real (garantias) del derecho, un
criterio necesario para su existencia. La norma en el deber ser
debe contar con una garantia (Moreno Cruz, 2007).

15 Hablando de un régimen considerado como democratico,
la legitimidad es un concepto importante que abarca tanto la

la participacién de personas identificadas con
valores que contribuyen a asegurar su super-
vivencia. Los derechos subjetivos garantizan la
libertad de las personas.

Los derechos politicos se vinculan a la
Constitucion al garantizar intereses, necesidades
comunes y dar legitimidad!” a l1a representacion
elegida que participan en asuntos publicos, estos
derechos son vinculantes. aunque sean definidos
por una mayoria.'® Esta mayoria toma decisiones
bajo condiciones variables y sus consecuencias
podrian restringir definiciones, alcances e in-
cluso el ejercicio de derechos establecidos en la
Constitucion. La forma inalienable, indisponi-
ble y constitucional de los derechos, se “revela
como la garantia prevista para la tutela de todo
aquello que en la Constitucion se ha considerado
fundamental” (Ferrajoli, 2009: 35-36). Ejercer los
derechos es una prioridad para la democracia
por lo tanto, se vuelve central la necesidad de
satisfacer y armonizar la convivencia politica de
la sociedad con el Estado por medio del respeto,
extension y expansion de los derechos politicos
con un enfoque fundamental en su contenido.

El Estado mexicano, cuenta con los procedi-
mientos de garantia al acceso a derechos politicos
producto de la nacionalidad y la ciudadania mexi-
cana. El sistema de garantias de los derechos
politicos en México recae en el TEPJF que va
a proteger un derecho subjetivo, también va a

manera de eleccion de los representantes como las decisiones
que éstos toman, por lo que la legitimidad depende de que tan
inclusiva, libre e igual es la participacion en la democracia
(Bustamante, et. al., 2017 p. 11).

16 Ferrajoli matiza muy bien el término de mayoria: “Nin-
guna mayoria por grande que sea, puede privar de la vida.
Libertad o autonomia” ( p. 32), bajo el cual, la minoria tam-
bién tiene derechos que deben ser considerados y respeta-
dos por la mayoria.
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observar que la norma en el deber-ser cuente con un respaldo y validez constitucional. Las sen-
tencias van a denunciar su violacion, evaluardn los argumentos contra la restriccion establecida y
por consiguiente reintegrardn -o no- el derecho a la persona. Una interpretacion positiva para el
ejercicio de los derechos es una parte sustancial para la participacion en democracia.

Exponer ante un organo jurisdiccional el desequilibrio de los derechos politicos representa a
aquellos que, por su origen nacional, no cumplen con el total de los requisitos para ejercer con
imparcialidad la toma de decisiones al interior del 6rgano administrativo electoral, es decir, son
diferenciados del resto de mexicanos. Bajo las condiciones politicas y sociales actuales, los encar-

Espacios

gados de disefiar los requisitos para ser parte de las decisiones se han quedado sin fundamentos
solidos para justificar el requisito de ser mexicano por nacimiento.

-
(@)
N

La posicion del acceso a las instituciones electorales orientada a una mayor apertura estimula el
ejercicio en igualdad de los derechos politicos en todos sus componentes, abona en la diversidad de
puntos de vista de otros ciudadanos que forman parte de multiples sociedades y quiza la parte mas
importante es que la participaciéon en procesos electorales en varias naciones, construye procesos
democraticos solidos e inclusivos que concilian las diferencias.
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7. Lavado de pies.

Los modos cambian, los procesos se complican, pero las ampollas en los pies de las
personas migrantes que caminan kilémetros de asfalto, pedregales, tierra o arena,
dejan marca en sus cuerpos y siguen siendo junto a la deshidratacion y las dolencias

musculares generales, un problema presente llegando a tardar semanas en curarse.
Interior de La 72, Tenosique, Tabasco, México.
Foto: Eric Luna, 2021.

Cartel para migrantes, en Centro de Ayuda Humanitaria Chahuites.
Eric Luna, Chahuite, Oaxaca, México, 2016.
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Humanizando la migracion:
Una perspectiva fotografica desde el albergue
Las Patronas en Veracruz

Resumen.
Desde 2017 soy voluntario en el albergue Las Patronas.
Esta experiencia me ha permitido observar, experimentar
y fotografiar diferentes momentos tanto del fenémeno
migratorio como del albergue “La Esperanza del Migrante”.
El objetivo de este documento es humanizar la migracién
a través de la fotografia; es decir, se centra en mostrar
momentos que retratan la vida cotidiana de las personas
que pasan por el albergue.

Las imagenes también buscan contribuir a la idea de gene-
rar conocimiento in situ, ya que muestran las estructuras
y dinamicas situacionales que involucran al investigador,
sus sentimientos y sus convicciones. Es también un ritual
que, junto con la teoria y el contexto histérico, produce
una morfologia del fendmeno, generando asi conocimien-
to y experiencia desde una perspectiva humana.

A través de las fotografias, busco expandir la forma en
que se percibe y describe el fendmeno migratorio desde
una perspectiva microsocial, como resulta ser una peque-
na comunidad en el estado de Veracruz, que se encuentra
entre diversos puntos geograficos peligrosos y complica-
dos para las personas, sean migrantes o no.

Palabras clave.

Migracion, humanizacion,

fotografia, Patronas,

conocimiento
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Edgar Lara Rodriguez*®

Abstract.

Since 2017 | have been volunteering at the Las Patronas
shelter. This experience has allowed me to observe, experien-
ce and photograph different moments of both the migration
phenomenon and the “La esperanza del migrante” shelter.
The objective of this document is to humanize migration
through photography, that is, it focuses on showing moments
that portray the daily life of the people who pass through
the shelter.

The images also aim to add to the idea of generating knowle-
dge in situ since they show the situational structures and
dynamics that involve the researcher, his feelings, and his
convictions. It is also a ritual that, together with theory and
historical context, produces a morphology of the phenome-
non, thereby generating knowledge and experience from a
human perspective.

Through photographs | seek to expand the way in which the
migration phenomenon is perceived and described from a
micro-social perspective, such as that of a small community
in the state of Veracruz, which is located between various
dangerous and complicated geographic points for people,
whether they are migrants or not.

Palabras clave.

Migration, photography, humanization, Patronas, knowledge

*Voluntario permanente del grupo de ayuda humanitaria “Las Patronas” desde el ano 2017. Licenciado en sociologia, Universidad

Autonoma Metropolitana Unidad Azcapotzalco. Maestro y doctorante en Estudios Sociales por la Universidad Auténoma

Metropolitana Unidad |ztapalapa.

Correo Electrénico: eddlarar940809@gmail.com
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No es solo un dato

n un taller sobre como narrar historias de violencia, el periodista Oscar Martinez y el an-
tropologo José Martinez (autores de la obra El nifio de Hollywood) hacian hincapié en que la
forma en que construimos una narrativa con contenido valioso, dependerd de la manera en
que logremos alcanzar que la persona que lea dicha historia, se acerque a la realidad que exponemos

Transnacionales

en la misma, asi sea por un momento.

En la exposicion sobre la metodologia que implementan los autores en sus investigaciones, una
de las principales herramientas consistia en complejizar a las personas que entrevistaban, con el
fin de ir mas alla del titular. Lograr humanizar por medio de la complejidad a personajes que, en el
imaginario colectivo, figuraban solo en la nota roja o en titulos amarillistas que muestran tan solo
el lado mas superficial de sus historias, perdiendo de vista el contenido mas profundo.

Coincido con la idea de humanizacién de José Carlos Bermejo y Marta Villacieros, quienes definen
a este concepto como:

“[...] un proceso del individuo y de la colectividad, de hacer digno de la condicién humana cuanto se vive.
Y esto se realiza por la relacién interpersonal. En ella o con ella todo puede tender hacia la personali-
zacioén y hacia la dignificacion o hacia la despersonalizacién y deshumanizacion. En ella se respira y se
genera cultura. Humanizar tiene que ver con extraer lo mas genuino y natural que tiene el ser humano,
con realizacién del ser humano, o con tomar conciencia de si mismo para poder ser para los demads, te-
nemos que encontrar formas de trabajo en las que se pueda cristalizar la humanizacién de los diferentes
ambitos.” (Bermijo y Villacieros, 2018: 6)

Con el fin de contribuir a la humanizaciéon del fen6meno migratorio, en este trabajo se ha im-
plementado como herramienta la fotografia, pues resulta ser un botén de pausa, permitiendo con
ello la apreciacién de una narrativa visual del fendmeno migratorio dividido en cinco momentos
distintos, vividos en diferentes tiempos, pero en un mismo espacio: el albergue de Las Patronas,
La Esperanza del Migrante.

Asi mismo no pretendo que mis fotografias se introduzcan dentro de la categoria de “imagenes con-
sumibles” de Byung Chul Han (2016), pues el objetivo principal que pretendo lograr en este articulo,
es mostrar una categoria mas compleja que no contempla el consumo masivo de las imagenes como
su fin ultimo, sino lograr romper la idea de las personas migrantes como una mercancia producto de
una realidad apartada, distinta y lejana.
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Es por ello que este apartado fotografico pretende
construir una narrativa visual entre el lector, el
autor y los sujetos fotografiados, con el fin de
visibilizar una parte de la migracién que “nadie
quiere contar”, implementando la idea de Arte
Medio de Pierre Bourdieu; es decir, como una
practica social que no refiera solo a ser un dato,
sino una forma de conocimiento que parte de la

Edgar Lara Rodriguez

de hacer digno de la condiciéon humana
cuanto se vive. Y esto se realiza por la
relacion interpersonal. En ella o con ella
todo puede tender hacia la personalizacion
y hacia la dignificaciéon o hacia la desper-
sonalizacion y deshumanizacion” (Bermijo
y Villacieros, 2018: 6).

accesibilidad al mismo, para humanizar y comple- Entendiendo también con ello que:

jizar una dimensién de la realidad actual.

En este sentido, pretendo, como cientifico social,
voluntario del albergue y fotdégrafo no profesional,
que las imagenes representen historias, que se
ubiquen en una dimension microsocial y que no
se pierdan en el caotico ruido del mundo digital,
el cual estd inundado de historias y fotografias
amarillistas de “migrantes” (como calificativo),
las cuales carecen de alma y de espiritu. Por tanto,
este espacio lo destinaré a despojar a las personas
migrantes del titulo de “los nadie” y otorgarles,
por medio de la fotografia, un espacio que, de la
mano con los lectores, complemente una vision
mas heterogénea de las poblaciones migrantes.

Inspiracion

Este articulo también estd inspirado en libros
como: 72 Migrantes de Jorge Alberto Lozoya,
Migracién 2.0 de Francisco Matas Rosa, Exodos
de Sebastidao Salgado y Una historia de Violencia de
Oscar Martinez. Por tal motivo, es indispensable
puntualizar que la forma en que he hecho las
fotografias no pretende ser simplemente un anexo
ilustrativo del texto para deleite visual, sino que
tienen una tendencia contemplativa, en donde la
humanizaciéon del fendmeno migratorio se logre
por medio de la complejizacion, y siguiendo la
idea de que:

“Humanizar tiene que ver, pues, con un
proceso del individuo y de la colectividad,

4
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“Los migrantes también se reconstruyen, se
reinventan, adoptan y adaptan, es muy di-
ficil que reconozcan limites, cargan con su
historia pero buscan un futuro, el inalcanza-
ble horizonte siempre los mueve, nos mueve,
hablar de la migracién es hablar de todos, es
hablar de todo, nos atraviesa como sociedad
de manera transversal y tangencial, nos
construye, nos transforma, nos enriquece
permanentemente, nos hace preguntar de
donde venimos y hacia donde queremos lle-
gar” (Rosas, 2017: 12).

Por ello, es importante que exista un dmbito
de colaboracion en donde las imagenes mostra-
das, plasmen diversos componentes que no fue
posible documentar mediante otras herramien-
tas, y que incluso escaparon a los sentidos (Paya,
2017), pero que también inviten a la empatiay a
la dignificacion no solo del fendmeno migratorio,
sino también de las personas que lo vivimos y
formamos parte del mismo: como migrantes, como
activistas, como académicos, como voluntarios
0o como miembros de organizaciones no guber-
namentales o de la sociedad civil no organizada.

Siguiendo a Victor A. Paya:

“para que las fotografias tengan el valor de
‘informacion etnografica’ deben contras-
tarse con otras fuentes como los archivos,

los testimonios, las notas de observacion y
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asi, conexamente, establecer su validaciéon.”
(Paya, 2017: 144).

Las fotografias que se anexan pretenden dar
textura, romper con la cronologia y la rigidez
temporal del texto, asi como brindar un espacio de
apreciacion y de reflexion respecto a un momento
estatico e irrepetible vivido en el campo, que
también suma a la comprensién de un instante
preciso de un fend6meno mas grande.

El uso del blanco y negro pretende —ademas de
la estética— ir en contra de los matices saturados
de los medios amarillistas y abrir un espacio

fotografo, b) un texto que dé contexto c) el receptor,
que es a quien van dirigidas las fotografias, d) un
canal de comunicaciéon, que en esta ocasion es ésta
revista y todos los medios por los que se difunda.

;Donde? ;Quiénes? ;Por qué?

En las coordenadas 18°49°27.4"N, 96°55’24.1"W,
se encuentra el pueblo de Guadalupe, Veracruz,
donde desde 1995 se ubica el albergue La Esperanza
del migrante, dirigido por un grupo de mujeres
campesinas, activistas y amas de casa, mejor
conocidas como Las Patronas. Un lugar pinto-
resco, que vio pasar y posteriormente albergd

contemplativo plenamente sensorial, pues, a pesar —entre mediados de los noventa y las primeras

de que existe sangre, lesiones y cicatrices en las
imagenes que se presentan, estas no son el punto
focal de las mismas. El peso, mds bien, se inclina
en las miradas, en las posiciones corporales, en los
escenarios y en la historia profunda que pueden
narrar los diversos elementos de las tomas.

Coincido con Paya en que las fotografias de-
jan registro de los grandes acontecimientos de
la historia, tanto los considerados positivos
como los negativos, lo que permite a quienes
las aprecian, generar una gama de emociones y
pensamientos que van acorde con el contexto
en que se presentan. Es por eso que considera
de suma importancia, complementar las mismas
con una breve descripcion que sume a concretar
una narrativa que, a su vez, integra un analisis
de caracter cientifico-social.

Con ello pretendo seguir la idea del Esquema
de comunicacion de Laswell, el cual segun Javier
Marzal “[...] puede ser de utilidad para visualizar, de
una manera sencilla, las diferentes aproximaciones
que pueden realizarse en el andlisis de la imagen
fotografica o de cualquier otro objeto artistico”
(Marzal, 2007: 99), y que estd compuesto por las
siguientes funciones basicas: a) el emisor, que es el

dos décadas de este siglo— a centroamericanosy,
mas recientemente, a sudamericanos, africanos 'y
asiaticos. Recibe a quien lo visita con una barda
color fucsia con letras moradas.

Arboles de lichi, guanibana, noni; palmeras de
coco, enredaderas de maracuya y siete perros dan
la bienvenida a los visitantes que observan una
capilla franciscana a su lado izquierdo, el comedor
al lado derecho, los cuartos de migrantes al fondo a
laizquierda y una finca en el traspatio que conecta
el albergue con la casa de dofia Leonila y Bernarda.
Al ingresar a la zona del comedor, quien arriba
conecta directamente sus sentidos con las rejas
de comida, las carretillas con botellas de agua,
los murales, con Las Patronas, los migrantes y los
voluntarios sentados en la mesa comiendo, pero
en alerta por si suena el pitido del tren.

La congregacion de tan solo 3,652 habitantes,
se sitia en la region de las Altas Montafias vera-
cruzanas. Siguiendo las vias del tren, este lugar
de paso estd establecido a 30 minutos de la ciu-
dad de Cérdoba y a dos horas del municipio de
Tierra Blanca, ambos sitios donde se estaciona el
ferrocarril y donde también se aviva la violen-
cia y vulnerabilidad de las personas migrantes,
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quienes estan expuestas al racismo, la xenofobia,
la discriminacioén, las extorsiones, secuestros,
amenazas, violaciones, persecuciones, asesinatos
y otras tantas violencias que solo son retratadas
por periodistas, activistas e investigadores, y
no figuran en las estadisticas oficiales de las
instituciones estatales.

El comedor es, en si mismo, un punto de in-
flexion en la ruta migratoria, pues representa el
ultimo albergue de confianza entre los estados
de Veracruz y Puebla. Es un lugar de decision,
donde las personas migrantes han vivido suficiente

“México” como para determinar si deciden seguir

el camino o regresar a sus paises. Las emociones
son diversas. Quienes llegan a pie dan cuenta de la
situacion, reconstruyen la ruta en sus relaciones y
marcan con sus palabras los focos rojos que hacen
vislumbrar lugares peligrosos, como lo es Tierra
Blanca. Entre dientes y con la mirada baja, se escu-
chan los nombres de quienes los han violentado en
el camino: Guardia Nacional, policias municipales,

policias estatales, gente “de los malos”,
los de tal o cual cartel.

aquellos”,

En una entrevista que realicé a dos hondurefios,
padre e hijo, el 20 de mayo de 2022, dieron cuen-
ta de quiénes los detuvieron y posteriormente
secuestraron:

“En mero Tierra Blanca nos subimos a un ca-
mion como a las ocho de la noche. Queriamos
llegar a Cérdoba en la madrugada para ca-
minar hacia acd [al albergue] y llegar aca
en la mafiana. No llevibamos ni media hora
de viaje cuando nos toca un retén de policia
municipal, estaban las patrullas y los polis
armados. Nos bajaron y nos pusieron las ma-
nos en el bus, —veniamos cuatro—, el que daba
las 6rdenes nos dijo “no traen papeles culeros,
la cuota”, no traia yo ni cien pesos, menos los
500 ddlares que nos pedian por los dos.

enero-junio 2024

Edgar Lara Rodriguez

El agente me golpeo y nos apunté con el fusil,
a nosotros y a los otros dos que si pagaron
también. “jquedan detenidos bola de culeros,
por ilegales y mugrosos!”. Nos subieron a la
patrulla y nos iban apuntando. Yo ya me las
olia que no nos iban a llevar a la cdrcel ni
a una estacion. Nos cubrieron los ojos, nos
amarraron y de repente no sabiamos donde
estdbamos, yo cuando le hablaba a Miguel
me tocaba un golpazo que vdlgame, pero
queria oir que estaba bien.

Miguel: A mi no me pegaban tan duro, so-
lo me daban con un palo como con astillas.
Pero no me hacian gritar como a mi papa o
a los demds. Lo que si, nos daban agua solo
una vez al dia, en una botella y si la tira-
bamos nos tocaba golpe, no comiamos y nos
orindbamos en la misma botella y si no le
atindbamos pues eran patadas y golpes.

Gabriel: A mi me torturaron pisando con to-
do el peso la cuerda con la que me amarraron
las manos. Nos pidieron 5, 000 délares por
cada uno. Mi esposa se endrogo muchisimo
con quien ya sabe (la Mara). Y Pago a los
tres dias, pero no nos soltaron hasta que la
mayoria pagaron. Que fue como seis o siete
dias después. Nos soltaron en el monte, y nos
dijierén “si los vemos de nuevo por aca cule-
ros, ahora si cobramos y los matamos, toda
la tira y la migra de aqui a puebla es amiga”.
Caminamos horas sin rumbo. Cuando llega-
mos a la carretera y nos daba la luz en los
ojos sentiamos horrible, imaginese siete dias
sin ver luz y de repente le da a uno la de los
carros directamente. Comimos canas y unos
mangos y caminamos los seis rumbo acd.”
(Lara, 2022, pp. 176- 177)

El tren se ha convertido en un medio de trans-
porte poco fiable. Los garroteros, elementos de la
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Guardia Nacional y agentes de migracién ubican
retenes que han dificultado el ascenso y descenso
de personas migrantes a La Bestia. Sin embargo, las
rutas migratorias se han diversificado, asi como
los origenes de las personas que las transitan y
los crimenes que se cometen en su contra.

Camiones de carga, camiones tipo torton o cister-
na, autobuses de pasajeros, camionetas tipo van o
urvan, son adecuados por los coyotes (ahora nom-
bradas “guias”, que trabajan para organizaciones
criminales) para transportar gente amontonada:
Decenas en las furgonetas, cientos en los autobuses
y furgones, sin ventilacion 6ptima, sin bafos, sin
salidas de emergencia. Avanzan por las carreteras
de México, a veces incluso escoltados —segun el
activista Rubén Figueroa— por camionetas de
cuerpos policiacos o del INM. Llegan a casas de
seguridad, bajan, esperan unos dias y los vuelven
a transportar en otro(s) vehiculo(s).

A quienes no les alcanza el dinero para pagar un
coyote, se suben al tren como pueden, o caminan,
buscando siempre lugares seguros donde acogerse
de los climas cambiantes o los entornos hostiles.
Cuando logran cobrar alguna remesa o juntar di-
nero suficiente se suben a autobuses que transitan
por rutas federales “puebleando”, pues resultan mas
seguros debido a que esquivan los retenes ubicados
en las casetas de las autopistas. Sin embargo, los
falsos retenes o los retenes improvisados siempre
estan al asecho, ya sea porque algun chofer este
coludido con quienes los realizan o porque se haya
identificado dicha ruta como un lugar donde hay
un abundante flujo de personas.

Los caminos consumen el calzado y luego los
pies; el hambre, la sed, el suefio, el cansancio,
el miedo y el estado de alerta, despersonalizan
a quienes llevan periodos largos padeciéndolos;
la discriminaci6on consume moralmente y el de-
sarraigo se entrelaza con el estigma. Moverse

en caravanas suele ser una opcion; sin embargo,
estas no garantizan ningtn beneficio mas alla del
acompafiamiento, la proteccion del grupo, la guia
y la visibilizacion —todo ello, temporal.

Ninguna de las nuevas rutas y formas de movi-
miento estd exenta de los peligros ya mencionados
que representan ser una persona migrante sin
documentos oficiales que le identifican y acreditan
su “estancia legal” en el pais. Inclusive pagando
los coyotajes, el riesgo de ser abandonados o de
que suceda un accidente debido a las condiciones
inhumanas de transporte sigue vigente.

El comedor de Las Patronas implica un punto
nodal para personas que transitan, arriban o pasan
sobre el tren. Ahi he tenido a bien fotografiar a
estas personas, escuchar sus historias y convivir
con ellas mas alld de la relacion investigador—in-
vestigado. A raiz de todo lo antes descrito, las
siguientes cinco fotografias presentan diferentes
momentos de la compleja rutina del migrante que
transita por México y que en su camino —ya sea
de manera fugaz o no— pasan por el albergue.

Cinco fotografias
1.- Cuestiones técnicas

Como fotdégrafo sin previa formacion formal, imple-
mente una técnica amateur propia que no pretende
hacerse pasar por profesional, sino que tiene el
fin de transmitir un mensaje narrativo que ayude
a reflexionar, analizar, transmitir e interpretar,
de manera cientifica, fragmentos de la historia
de la migracién, asi como las dificultades que
enfrentan las personas migrantes de una manera
visualmente efectiva.

Para ello me he valido de una cAmara semiprofe-
sional y un celular, asi como de programas basicos
de edicion y técnicas como:
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Blanco y negro: Para enfatizar las texturas
y las emociones, asi como para enfocar la
atencion en los elementos narrativos méas
importantes de cada imagen.

Contraste alto: En las imagenes, el alto con-
traste entre las dreas iluminadas y en sombra
ayuda a crear una atmoésfera que acentuda las
emociones y las escenas, principalmente en
los cuerpos, rostros y miradas.

Composicion centrada o cerrada: Tiendo a
enfocar a los sujetos de manera central o
en planos cerrados, con el fin de generar
una sensacion de intimidad y permitir al
espectador conectarse emocionalmente con
los personajes y empatizar.

Enfoque selectivo: Aunque los entornos son
importantes en algunas de las imagenes, el
enfoque generalmente estd en los sujetos
principales, donde las posiciones, perfiles,
ropas y accesorios narran una historia por
si mismos.

-junio 2024
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Edgar Lara Rodriguez

Fotografia 1. Un no sé qué, para un no sé
quién...

Cuando capturé esta imagen, no sabia quién era el
que estaba montado en el tren; é]l no sabia quiénes
éramos ni qué le ddbamos. Entendi6 entre gritos
y el ruido de los convoyes que la comida y el agua
venian de alguien. Se colgo del altimo escalon
del tren —que se alza a casi 1,5 metros y avanza
aproximadamente a 50 km/h—, atrapo botellas de
agua y una bolsa de alimentos. Todo lo que lleva
a bordo (la ropa, los zapatos, una gorra) parece
haber sido improvisado. Expresa una vida que ha
sido adoptada en el camino y refleja un estado
de transitoriedad e incertidumbre.

El migrante en la fotografia discrepa de la ri-
gidez de las lineas rectas del tren con su forma
organica, curvilinea. Observamos en ese contraste
coémo el cuerpo se convierte en un territorio en
movimiento, ya que es un cuerpo que desafia las
fronteras, los estigmas y conecta con una relacion
de poder en donde no solo se ve involucrado el
Estado, sino también la sociedad y la ciudadania.
El hecho de estar basicamente expuesto en una
posicion tan precaria es un simbolo de 1a extrema
vulnerabilidad a la que las personas migrantes se
ven algunas veces.

En este sentido, l1a migracion no es solo un des-
plazamiento fisico, sino una experiencia corporal
donde destacan el riesgo y la resistencia. Las
personas migrantes ponen su cuerpo en peligro
no solo por la amenaza del tren, sino también
por la violencia a la que pueden estar expuestos
en el camino.
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Fotografia 2. La decision tomada

115

Amelia no conoci6 mas que su pueblo en Guatemala
antes de subirse al tren. Para ella, Cordoba,
Veracruz, era la ciudad mas grande que habia
visitado. Se impresionaba con los edificios y con
los centros comerciales de las plazas a donde nos
acompafnaba a comprar el pan para el tren. 32 afios
cumplidos, dos hijos en Guate y un largo camino

Transnacionales

aun por delante. Quiere llegar a EE.UU. para luego
llevarse a sus hijos y que no acaben muertos por
la violencia de las maras, que acab6 con la vida
de su marido. Ella se prepara para subir al tren en
movimiento; son las 9:15 de la mafiana de un dia
de abril de 2019. Hace calor.

Luego de tres dias de descansar, comer, lavar
su ropa y preguntar por la ruta més segura a
seguir, decide subirse al tren, incluso si este no
hace parada. Prefiere guardar el dinero que tiene
para pernoctar en algtn lugar o comer algo, pues
no hay albergue hasta Puebla y duda que sus
doscientos cinco pesos le llevaran hasta un lugar
seguro antes de que caiga la noche.

Tiene miedo de caerse, de resbalar y que el
tren se la trague. Tiene miedo de no correr lo
suficientemente rdpido. Sin embargo, el silbido
del tren borra toda la racionalizacion de las conse-
cuencias y el miedo se transforma en una decision.
Amarra su botella a la mochila, su sudadera a
la cadera, y se hace una dona con el pelo para
que no le impida ver ni maniobrar. Su mirada se
pierde en el horizonte, observando la via, como
platicando con ella, haciendo un trato, un pacto,
pensando en lo que ha vivido o lo que esta por
venir. Esperando el tren.
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Fotografia 3. Dos momentos

La toma es cerrada. La velocidad del tren me impi-
di6 alcanzar a capturar toda la imagen, que incluia
a otra nifia sentada en la parrilla del vagon. La

_§ cara del hombre esta desenfocada; sin embargo, y
o a pesar de cargar un bebé en su brazo —apoyado
n&; con un fular improvisado—, estira la mano para
agarrar una bolsa de comida. Al ir en contrasentido

116 ala direccion en la que avanza el tren, a veces Las

Patronas no dimensionan cuintas personas van en
un vagon, ni si hay nifios, bebés, mujeres, ancianos
o jovenes, por lo que no siempre pueden calcular
cuantas bolsas o botellas entregar.

Las lineas verticales de las barras de la escalera
y las horizontales del barandal transmiten una
sensacion de rigidez y estructura, en contraste con
el movimiento corporal del hombre y la apacible
media silueta de la nifia. Estas lineas enmarcan al
sujeto principal, que, desde una situaciéon micro-
social concreta, revelan una estructura politica,
econdmica y social que hace que el viaje de las
personas migrantes sea, a menudo, un vaivén
contra sistemas, instituciones y politicas rigidas.

Esta fotografia tuvo un segundo momento que
no se generod en vivo. Cuando las mujeres la vieron,
comenzaron a pensar en incluir cajas de leche y
cereales en los lonches, para que los bebés tu-
vieran algo dulce y con calcio para continuar el
camino. Esta escena es reciente, pues las familias
enteras han comenzado a movilizarse y visibili-
zarse en las rutas migratorias, lo que ha orillado
a Las Patronas a adaptarse: a moverse de la via
a la calle, a transformar el comedor en albergue
ya pasar de dar comida a ofrecer asistencia y
asesoria para defender los Derechos Humanos
de las personas migrantes.
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Fotografia 4. Madre nutricia

Con un enfoque nitido en el drea central —que
incluye el cuerpo de la madre y el nifio—, la ima-
gen resalta texturas clave: La tela de la ropa, el
cabello, y los objetos a su alrededor (como las
rejas de la camioneta, el frasco y la hoja de papel),
afiaden una capa de realidad tangible a la escena.
El 4ngulo de la toma es ligeramente desde arri-
ba; pretendi observar y capturar el momento sin
invadir demasiado el espacio de los sujetos. Este
angulo permite ver claramente el gesto maternal
de proteccion hacia el nifio y la interaccion entre
los dos cuerpos, sin necesidad de transgredir sus
identidades, lo que enfoca una escena con la que
resulta sencillo empatizar.

Camila, una salvadorefia de 23 afios, llegd con
su pareja, Carlos, un salvadorefio de 19 afios, y
con su hijo de dos afios, Manuel. Solo traian una
bolsa con sartén, tortillas, una lata de atan, dos
panales, una cobija y un cambio de ropa para el
bebé. Llegaron a media surada; el viento, la lluvia
y la noche los habian hecho temblar de frio. La
ronquera y la garraspera hacian que por cada
palabra que decian, emanara una tos seca que
pretendia expulsar la extraordinaria inflamacion
provocada por la infeccién que compartian.

La noche fue larga, la lluvia no paro y, 1a ma-
fiana siguiente, dieron aviso de que el nifio habia
tenido fiebre toda la noche, diarrea, moco, tos 'y
temblores. Nos subimos a la camioneta, y el sol
de 39 grados ahora abrazaba, con la humedad del
sureste del pais, el reverso de la unidad. Las toses

se entremezclaban con la platica. Camila me dijo
que, de un dia para otro, la Mara Salvatrucha le
habia pedido el negocio a su pareja y les habian
pedido “amablemente” que salieran 12 horas des-
pués, sin llevarse nada mas que papeles. De no
hacerlo asi, los asesinarian uno a uno, siendo
Carlos el ultimo para que presenciara todo.

Con los ahorros que tenian, decidieron empren-
der el camino a EE.UU., pensando que, debido a
la amenaza y a que llevaban al pequefio Manuel,
entrar seria mas facil. Sin embargo, al pasar por
el municipio de Acayucan, Veracruz, un grupo de
asaltantes los roded mientras salian de comprar
comida en una tienda; les quitaron la mochila, el
dinero y los teléfonos. Esto los asustd, por lo que
decidieron caminar, pedir dinero y avanzar hasta
el albergue de Las Patronas, pues en Tapachula
les habian dicho que ahi aceptaban familias y
eran amables.

La escena que capturé se dio aproximadamente
una hora después de la consulta, pues el nifio
lloraba por el hambre que tenia tras haber reci-
bido dos inyecciones. La madre no habia comido
por la preocupacion; también temblaba y seguia
con vestigios de la fiebre que arrastraba. Aun
asi, saco6 su pecho y aliment6 a su nifo, quien,
luego de unos minutos, durmi6 profundamente.
Camila y Carlos platicaban, pensando que si seria
buena idea seguir, pues esa ropa y la muda que
habian conseguido en el albergue eran lo Gnico
que les acompafaba.
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Fotografia 5. Cuatro miradas y mil yardas a
flor de piel

Manuel Correa y Olga Lina Sariol describen que,
tras pasar tiempo en un ambiente de terror e in-
certidumbre, se da:

“[...] en algunos soldados la aparicion de
padecimientos que no se explicaban por la
accion del adversario”. Se quejaban de ner-
viosismo, cefaleas, pardlisis y sensibilidad al
ruido. [...] Se conocié de soldados que per-
dieron el habla, con una mirada vacia, que
se llam¢ la mirada de las mil yardas, que era
la distancia aproximada de la trinchera del
enemigo.” (Correa y Sariol, 2021: 7).

Las personas migrantes que retrato no fueron
entrenadas para la guerra, nunca habian estado en
un conflicto bélico ni en una trinchera, no habian
portado armas ni servian a ningun ejército. Sin
embargo, la experiencia del secuestro y la tortura
—que durd una semana— impregnd en sus ojos el
horror de la violencia. Mil yardas mide su mirada;
sin embargo, los golpes, las amenazas y las heridas
se vivieron a flor de piel.

Esta imagen es un retrato en cuatro secciones
que utilizan la técnica del montaje y el blanco y ne-
gro para destacar una narrativa de individualidad,
pero también de trauma y resiliencia colectiva. A
partir de la fragmentacion de la imagen, pretendo
entablar una conversacion visual entre quien
vivio la experiencia, quien la retraté y quien la
aprecia, con el fin de transmitir —por medio de
la mirada— la complejidad de emociones y senti-
mientos que reflejan los rostros de estos cuatro
hombres, provenientes de Honduras, Colombia,
El Salvador y Guatemala, respectivamente.

El foco de las fotografias se desplaza hacia
la mirada, que se convierte en el elemento mas
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importante en todas las secciones. Los ojos de
cada persona estan alineados, sugiriendo una
continuidad, pues a pesar de ser individuos
distintos, comparten una historia comun. Esta
repeticion visual busca reforzar la idea de una
colectividad unida por circunstancias similares.
En cada franja, los ojos de los sujetos revelan una
mezcla de emociones: desde el cansancio hasta la
preocupacion, pasando por la tristeza o el trauma
fisico, como lo demuestra la cicatriz prominente
en uno de los rostros.

No eran un grupo homogéneo. Cada uno venia
por su lado, pero llegaron juntos. Cuando arri-
baron al albergue, dieron sus datos cabizbajos y
desconfiados. Venian con mochilas y bolsas semi
vacias, todos con chancletas, y uno de ellos des-
calzo. La cicatriz en la nariz nos hizo pensar que
habian vivido alguna dificultad. Al preguntarles,
respondieron, a secas, que se habian caido del
tren. Pedian permiso para beber agua y comian
agachados; hablaban susurrando y no nos diri-
gieron la mirada.

Abraham, uno de ellos, se quebr6. No lo so-
portd y nos platico. La historia era la misma que
la de Miguel y Gabriel, pues fueron compaferos
de desgracia. Las torturas iban desde la venda
apretada que dejo la caracteristica herida en la
nariz —presionando mads a quien tuviese un com-
portamiento “rebelde”, es decir, que no se moviera
lo suficientemente rapido, cometiera un error o
no pagara su rescate— y menos a quien cedia y
pagaba rapidamente. A los nifios los pateaban en el
estbmago cuando lloraban; a las mujeres y nifias las
violaron, a todas. ;Cuantos? No se sabe. No podia
ver, pero se oian varias, segin cuenta Abraham.

La tortura psicologica fue también una constan-
te: Estar dias con los ojos vendados sin saber si era
de dia o de noche; oir a sus familiares suplicar para
que bajaran la cuota y poder pagarla, mientras los
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secuestradores pisaban las cuerdas, apretaban un palo con ptias o enterraban el cainén de un arma
en la sien o la boca. El frio del suelo, la incapacidad de moverse, los olores, los gritos, los quejidos...
Todo eso se reflejaba en sus palabras. Pero logré sentirlo cuando sus ojos se cruzaron con los mios.

Accedieron a las fotografias porque querian que lo que vivieron se documentara, al tiempo que
sirviera como denuncia ante la Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH). Dos de ellos
pidieron ser deportados; los otros dos esperaron otra remesa para continuar. Las remesas que se
muestran como sin6nimo de crecimiento econ6mico, sin considerar aquellas que —como las que

Espacios

enviaron las familias de estas personas— son para pagar estos actos, culminan, en el mejor de los
casos, en miradas como estas. Miradas que exponen la ausencia y el desconocimiento de un Estado
y de gobiernos débiles.
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Reflexiones finales

Las cinco historias que presento se pueden considerar un close up de una problematica social de
dimensiones globales. Estas cinco fotografias a su vez retratan una realidad compleja que, sin duda,
debe abordarse desde diferentes disciplinas sociales con el fin de comprender y analizar multiples
aristas que se pierden en la obviedad que rodea al fenémeno migratorio.

La conversacion que hemos tenido entre los lectores, las personas migrantes y su servidor, tiene
como fin el surgimiento de una discusion que humanice a todas las partes y que facilite ampliar el
horizonte sobre las multiples dimensiones del fenémeno migratorio. Las fotografias nos otorgan
un rostro, una identidad méas alla de la jerarquia, propician la empatia y pretenden la dignificacion
de aquellas vidas que se da por sentado son, una cifra mas.

El trabajo empirico, el acercamiento, el acompafnamiento y el uso de herramientas como la
fotografia, forman parte de una metodologia que busca humanizar no solo a las personas que in-
tegramos como “sujetos de estudio”, sino también hacer una invitacién a humanizar a las Ciencias
Sociales, encontrando en el trabajo de campo una forma vigente de investigacion compleja, en
donde se tejen herramientas y formas propias de documentacion e interpretacion de los fenémenos
sociales que enriquecen nuestras disciplinas.
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